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ด้วย ส ำนักงำนส่งเสริมกำรเรียนรู้ประจ ำจังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นหน่วยส่งเสริมกำรจัดจัดฝึกอบรมด้ำน
อำชีพหลักสูตรกำรท ำสบู่สมุนไพร รวมถึงกำรสนับสนุนประสำนงำนร่วมกับภำคีเครือข่ำยในกำรจัดกิจกรรม
กำรเรียนรู้และกำรศึกษำอำชีพให้มีงำนท ำสร้ำงรำยได้ให้ตนเองและครอบครัว 

เพ่ือให้กำรด ำเนินงำนเป็นไปตำมวัตถุประสงค์ของกำรด ำเนินงำนที่เน้นเรื่องกำรมีอำชีพเพ่ือกำรมีงำน
ท ำมีรำยได้ จึงได้คัดเลือกกำรท ำสบู่สมุนไพรเพ่ือพัฒนำและต่อยอดมำจัดท ำเป็นหลักสูตรเพ่ือเผยแพร่ให้
ประชำชนทั่วไปได้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ สำมำรถน ำไปประกอบอำชีพต่อไป 

ขอขอบคุณวิทยำกรวิชำชีพ และคณะด ำเนินกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำตนเอง ที่ได้ร่วมพัฒนำหลักสูตรและ
จัดท ำแผนกำรเรียนรู้รวมทั้งสื่อต่ำง ๆ ให้ส ำเร็จไปด้วยดี   และหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำหลักสูตรเล่มนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อวิทยำกรและผู้เรียนต่อไป 
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หลักสูตรการท าสบู่สมุนไพร จ านวน  5  ชั่วโมง 
 

ความรู้เกี่ยวกับวัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ในการท าสบู่สมุนไพร 

 ก่อนที่ผู้เรียนจะเข้ำสู่กำรเริ่มต้นท ำกำรท ำสบู่สมุนไพรผู้เรียนควรเรียนรู้เกี่ยวกับวัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้
ในกำรท ำกำรท ำสบู่สมุนไพรได้แก่ แม่พิมพ์ท าสบู ่กลีเซอรีน น้ ำมันหอมระเหย แอลกอฮล์เช็ดแผล ขวดสเปรย์ 
หม้อสองชั้นทนควำมร้อน สีใส่สบู ่ ที่จ ำเป็นต้องใช้ โดยมีวิธีกำรเลือกดังนี้ 

 แม่พิมพ์ท าสบู่  มีลักษณะเป็นวงกลม วงรี สี่เหลี่ยม แบบต่ำงๆ ส ำหรับท ำขนมชนิดต่ำงๆ สำมำรถ
น ำไปใช้ท ำสบู่กลีสลีนได้  

 

 

 

 

 

กลีเซอรีน เป็นของเหลวที่ไม่มีสี ไม่มีกลิ่น มีควำมหนืด และมีรสหวำน โดยปกติมำจำกน้ ำมันของพืช 
ซึ่งโดยทั่วไปคือ น้ ำมันมะพร้ำว และน้ ำมันปำล์ม กลีเซอรีนสำมำรถละลำยได้ดีในแอลกอฮอล์และน้ ำ แต่ไม่
ละลำยในไขมัน เนื่องจำกกลีเซอรีนมีคุณสมบัติทำงเคมีที่หลำกหลำยจึงสำมำรถน ำไปใช้ เป็นสำรตั้งต้นในกำร
สังเครำะห์สำรเคมีอ่ืนๆได้ ด้วยคุณสมบัติที่สำมำรถละลำยในแอลกอฮอล์และน้ ำได้นี่เอง จึงน ำไปใช้ประโยชน์
อย่ำงกว้ำงขวำง ซึ่งกลีเซอรีนบริสุทธิ์สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ได้ในหลำยรูปแบบ เช่น ใช้เป็นส่วนผสมหรือเป็น
ตัวช่วยในกระบวนกำรผลิตเครื่องส ำอำงค์ ผลิตภัณฑ์ในห้องน้ ำและสุขอนำมัยส่วนบุคคล อำหำร ยำสีฟัน ยำ
สระผม และนิยมใช้มำกในอุตสำหกรรมสบู่เพรำะกลีเซอรีนเป็นส่วนช่วยหล่อลื่นเหมือนมอยซ์เจอร์ไรเซอร์เพ่ือ
ปกป้องผิวไม่ให้แห้งและดูดซับควำมชื้นเมื่อสัมผัสกับอำกำศซึ่งจะท ำให้รู้สึกว่ำผิวมีควำมชุ่มชื้น อ่อนโยนต่อ
ผิว ขจัดควำมสกปรกที่ฝังแน่น ไม่ท ำให้อุดตันรูขุมขน รวมทั้งปลอดภัยต่อผิวหนัง  กำรที่กลีเซอรีนเป็นสำร 
ที่ไม่มีพิษในทุกๆรูปแบบของกำรประยุกต์ใช้ ไม่ว่ำจะใช้เป็นสำรตั้งต้นหรือสำรเติมแต่ง ท ำให้กลีเซอรีนเป็ น
สำรเคมีที่ได้รับควำมสนใจและน ำไปใช้ประโยชน์ทำงกำรแพทย์ด้วยกำรท ำยำเหน็บทวำรใช้เป็นยำระบำย  
และยังสำมำรถใช้เป็นยำเฉพำะที่ส ำหรับปัญหำทำงผิวหนังหลำยชนิด รวมถึง โรงผิวหนัง ผื่น แผลไฟลวก แผล
กดทั บ  แล ะบำดแผลจ ำกขอ งมี คม  กลี เ ซ อ รี น ถู ก ใ ช้ เ พ่ื อ รั กษ ำ โ ร ค เห งื อ ก ได้ ด้ ว ย เ นื่ อ ง จ ำก 
กลีเซอรีนสำมำรถฆ่ำเชื้อแบคทีเรียที่เกี่ยวข้องได้ 

 
 
 

http://www.siamabsolute.co.th/glycerine.html
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น้ ามันหอมระเหย คือน้ ำมันที่สกัดมำจำกพืช ไม่ว่ำจะเป็นจำกดอก ใบ หรือล ำต้นและผล น้ ำมันนี้ 
จะเก็บกลิ่นของพืชไว้ที่เรียกว่ำ “เอสเซนส์” ที่เป็นกลิ่นเฉพำะตัวก็จะให้น้ ำมันที่มีกลิ่นเฉพำะของพืชชนิดนั้น
น้ ำมันหอมระเหยได้มำจำกกำรกลั่น (ผ่ำนไอน้ ำและ/หรือน้ ำ) หรือวิธีเชิงกล เช่นกำรบีบเย็น 
เมื่อแอโรมำติกสำรเคมีถูกสกัดออกมำแล้ว จะถูกน ำไปรวมกับผลิตภัณฑ์เพ่ือพร้อมน ำไปใช้วิธีท ำน้ ำมันเป็นสิ่ง 
ที่ส ำคัญมำก น้ ำมันหอมระเหยที่ได้ผ่ำนกระบวนกำรทำงเคมีจะไม่จัดเป็นน้ ำมันหอมระเหยที่แท้จริง  

 

 

 

 

 

 

 แอลกอฮอล์ ในทำงเคม ีแอลกอฮอล์ (อังกฤษ: alcohol) คือสำรประกอบอินทรีย์  
ที่มหีมู่ไฮดรอกซิล (-OH) ต่อกับอะตอมคำร์บอนของหมู่แอลคิลหรือหมู่ที่แทนแอลคิล สูตรทั่วไปของ
แอลกอฮอล์แบบอะลิฟำติกไฮโดรคำร์บอน (สำรประกอบไฮโดรคำร์บอนที่เป็นสำยตรง) คือ CnH2n+1OH 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9F%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%8C%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9F%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
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สมุนไพร  ค ำว่ำ สมุนไพร ตำม พระรำชบัญญัติยำ หมำยถึง "ยำที่ได้จำกพืช สัตว์ หรือแร่ ซึ่งยังไม่ได้
ผสม ปรุง หรือเปลี่ยนสภำพ" เช่น พืชก็ยังเป็นส่วนของ รำก ล ำต้น ใบ ดอก ผล ฯลฯ ซึ่งยังไม่ได้ผ่ำนขั้นตอน
กำรแปรรูปใด ๆ แต่ในทำงกำรค้ำสมุนไพรมักจะถูกดัดแปลงในรูปต่ำง ๆ เข่น ถูกหั่นให้เป็นชิ้นเล็กลง บดเป็น
ผงละเอียด หรืออัดเป็นแท่ง อย่ำงไรก็ตำมในควำมรู้สึกของคนทั่ว ๆ ไป เมื่อกล่ำวถึงสมุนไพรมักจะนึกถึง
เฉพำะต้นไม้ที่น ำมำใช้เป็นยำเท่ำนั้น ทั้งนี้อำจเป็นเพรำะว่ำสัตว์ หรือแร่ มีกำรน ำมำใช้น้อยและใช้ในโรคบำง
ชนิดเท่ำนั้นพืชสมุนไพร หมำยถึงพันธุ์ไม้ต่ำง ๆ ที่สำมำรถน ำมำใช้ปรุงหรือประกอบเป็นยำรักษำ โรคต่ำง ๆ 
ใช้ในกำรส่งเสริมสุขภำพร่ำงกำยได้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sulfopon เป็นสำรเพิ่มฟองในรูปแบบของเหลว ท ำหน้ำที่เพ่ิมฟองให้มำกขึ้น หรือเรียกกันอีกอย่ำง
ว่ำ Sodium Lauryl Sulfate = SLS ฟังก์ชันกำรท ำงำนหลักของสำรนี้คือท ำงำนเป็นสำรลดแรงตึงผิว 
โดยทั่วไปเรำมักพบสำรลดแรงตึงผิวในผลิตภัณฑ์ซักล้ำง เพรำะจะท ำให้น้ ำมีควำมตึงผิวลดลง จึงสำมำรถแทรก
ซึมเข้ำไปยังเนื้อผ้ำหรือวัสดุที่ต้องกำรล้ำงได้ดี 
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แบบผลิตภัณฑ์สบู่สมุนไพร 
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ความรู้พื้นฐานในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรการท าสบู่สมุนไพร 

 กำรจัดกำรศึกษำอำชีพในปัจจุบันมีควำมส ำคัญมำกเพรำะจะเป็นกำรพัฒนำประชำกรของประเทศให้ 
มีควำมรู้ควำมสำมำรถและทักษะในกำรประกอบอำชีพเป็นกำรแก้ปัญหำกำรว่ำงงำนและส่งเสริมควำมเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษำธิกำรได้ก ำหนดยุทธศำสตร์ ที่จะพัฒนำศักยภำพของประชำชนในพ้ืนที
ให้ประชำชนได้มีอำชีพที่สำมำรถสร้ำงรำยได้ที่มั่นคงมั่งคั่ง และมีงำนท ำอย่ำงยั่งยืน 
 สภำพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงในด้ำนต่ำงๆ  เช่น  ด้ำนเศรษฐกิจ กำรเมือง 
สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่ำงมำก ประชำกรมนุษย์เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยำกรธรรมชำติ ถูกใช้ไปอย่ำง
รวดเร็ว  และไม่เพียงพอกับจ ำนวนประชำกรที ่เพิ ่มขึ ้น มนุษย์จึงป ระสบปัญหำต่ำงๆตำมมำมำกมำย 
โดยเฉพำะด้ำนกำรด ำรงชีพและชีวิตควำมเป็นอยู่ของมนุษย์  ดังนั้นจึงจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่มนุษย์เรำจะต้องสร้ำง
สิ่งทดแทนเพ่ือกำรอยู่รอดโดยวิธีกำรต่ำงๆ 

อำชีพกำรท ำสบู่สมุนไพรเป็นอีกหนึ่งอำชีพที่น่ำสนใจสำมำรถเป็นอำชีพทำงเลือก สร้ำงรำยได้เสริม 
หรือเพ่ือใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์  ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอวิเชียรบุรี  
จึงได้ส่งเสริมกำรจัดท ำหลักสูตรกำรท ำสบู่สมุนไพร ซึ่งเป็นกำรเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะงำนศิลป์มีควำมคิด
สร้ำงสรรค์ มีควำมละเอียดอ่อนประณีตในกำรเลือกสรรวัตถุดิบ วิธีกำรท ำที่พิถีพิถัน สีสันสวยงำม และเป็นสิ่ง
ที่มีควำมเก่ียวข้องกับคนไทยมำแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน กำรประกอบอำชีพสบู่สมุนไพร เป็นอำชีพอิสระในกำรท ำ
มำหำกิน และสร้ำงรำยได้ให้กับตนเอง 

หลักสูตรการท าสบู่สมุนไพร  

1. ความเป็นมา 
  คนเรำทุกคนเกิดมำสภำพผิวที่แตกต่ำงกัน และมีปัญหำผิวที่แตกต่ำงกัน บำงคนมีปัญหำผิวบอบบำง 
แพ้ง่ำย บำงคนมีปัญหำผิวหมองคล้ ำ ทั้งปัจจุบันต้องเจอกับฝุ่นและมลภำวะต่ำงๆ ประกอบกับกำรใช้สบู่ที่ผสม
สำรเคมี อำจท ำให้ผิวเกิดอำกำรละคำยเคืองหรือแพ้ได้ บำงคนมีอำกำรคันตำมตัวเป็นดวงแดงๆและท ำให้เกิด
รอยแผลตำมมำ ซึ่งแผลที่กล่ำวมำนี้อำจเกิดอำกำรแทรกซ้อนได้ ถ้ำเกำจนมีอำกำรติดเชื้อแบคทีเรีย ฉะนั้น กำร
ที่เรำจะช่วยลดแบคทีเรียได้นั้น ควรที่จะใช้สบู่สมุนไพร ซึ่งจะช่วยลดอำกำรละคำยเคืองและช่วยขจัดสิ่งสกปรก
ได้อีกด้วย 
            สบู่ คือ สิ่งที่ท ำมำจำกไขผสมสำรเคมีหลำยชนิดเข้ำด้วยกัน เป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในกำรขจัดสิ่งสกปรก
อกจำกร่ำงกำย ซึ่งจ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิตทุกคนเป็นอย่ำงมำก สบู่จึงเป็นที่ต้องกำรและถูกผลิตใช้กันใน
ปัจจุบันอย่ำงมำกมำยและแพร่หลำย ทั้งสบู่ที่ท ำมำจำกสำรเคมีและสบู่สมุนไพรคนส่วนใหญ่นิยมใช้สบู่ที่ผลิต
จำกสำรเคมีและผสมน้ ำหอม เพรำะ สะดวกและหำซื้อง่ำย ซึ่งสำรที่อยู่ในสบู่ล้วนผสมสำรซักฟอง สำรเคมี เศษ
ที่หลงเหลือในอุตสำหกรรมจำกกำรกลั่นน้ ำมันปิโตรเลียมและวัตถุกันเสียที่แย่กว่ำนั้นคือผิวของมนุษย์สำมรถ
ดูดซึมของเสียเหล่ำนั้นได้ถึง 60% อำจท ำให้คนที่มีผิวบอบบำงแพ้ง่ำยเกิดอำกำรละคำยเคืองหรือแพ้อีกด้วย 
จะดีกว่ำไหมถ้ำเรำหันมำใช้สมุนไพรแทนสบู่ที่เป็นสำรเคมีเพ่ือช่วยลดอำกำรละคำยเคืองหรือแพ้ เพรำะสบู่
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สมุนไพรที่เป็นธรรมชำตินั้นอ่อนโยน ไม่เป็นอันตรำยต่อผิวและยังมีคุณสมบัติต่ำงๆที่ช่วยในกำรบ ำรุงผิวกำยอีก
ด้วย 
              คณะผู้จัดท ำได้เล็งเห็นควำมส ำคัญของสภำพผิวแต่ละบุคคลที่แตกต่ำงกัน จึงได้ศึกษำค้นคว้ำ
วิธีกำรท ำสบู่สมุนไพรที่จะช่วยลดอำกำรละคำยเคืองและได้ท ำโครงกำรนี้ขึ้นมำเพ่ือ เผยแพร่ควำมรู้เกี่ยวกับ
กำรท ำสบู่และสมุนไพรต่ำงๆที่มีสรรพคุณแตกต่ำงกัน เพ่ือให้ผู้ที่เข้ำร่วมอบรมได้เลือกใช้ตำมสภำพผิว และ
คณะผู้จัดท ำหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำผู้ที่เข้ำร่วมอบรมจะน ำควำมรู้ที่ได้ไปพัฒนำต่อยอดเพ่ือลดค่ำใช้จ่ำยภำยในบ้ำน
หรือจะน ำไปสร้ำงเป็นรำยได้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 อธิบำยควำมเป็นมำของกำรท ำสบู่สมุนไพร 
2.2 อธิบำยวัสดุ อุปกรณ์และกำรเลือกใช้ได้อย่ำงเหมำะสม 
2.3 อธิบำยขั้นตอนกำรท ำสบู่สมุนไพร 
2.4 ปฏิบัติกำรกำรท ำสบู่สมุนไพร 
2.5 อธิบำยคุณค่ำของกำรท ำสบู่สมุนไพรได้ 
2.6 จัดหำหรือจัดท ำกำรบรรจุหีบห่อได้อย่ำงเหมำะสม 
2.7 คิดต้นทุน ก ำไรจำกกำรจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์จำกผ้ำขำวม้ำได้ 
2.8 อธิบำยช่องทำงกำรจัดกำรตลำดของผลิตภัณฑ์จำกกำรท ำสบู่สมุนไพรได้ 

3. กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชำชนทั่วไป 

4. ระยะเวลา 
ภำคทฤษฎี    1 ชั่วโมง   
ภำคปฏิบัติ    4 ชั่วโมง 

5. เนื้อหาหลักสูตร  
5.1 ควำมเป็นมำของกำรท ำสบู่สมุนไพร 
5.2 วัสดุ อุปกรณ์และเลือกใช้ได้อย่ำงเหมำะสม 
5.3 ขั้นตอนกำรท ำสบู่สมุนไพร 
5.4 กำรปฏิบัติกำรท ำสบู่สมุนไพรได้ 
5.5 คุณค่ำของกระเป๋ำจำกกำรท ำสบู่สมุนไพรได้ 
5.6 กำรจัดหำหรือจัดท ำกำรบรรจุหีบห่อได้อย่ำงเหมำะสม 
5.7 กำรคิดต้นทุน ก ำไรจำกกำรจ ำหน่ำยกำรท ำสบู่สมุนไพรได้ 
5.8 ช่องทำงกำรจัดกำรตลำดของกำรท ำสบู่สมุนไพรได้ 
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6. การจัดการเรียนรู้ 
 กำรบรรยำยให้ควำมรู้ กำรสำธิต กำรลงมือปฏิบัติ กำรอภิปรำยแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์กำร
เรียนรู้ 

7. สื่อการเรียนรู้ 
 7.1 สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ใบควำมรู้ แผ่นพับ 
 7.2 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อออนไลน์ 
 7.3 สื่อบุคคล เช่น ผู้รู้ ภูมิปัญญำ 
 7.4 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

8. การวัดและประเมินผล 
 ประเมินควำมรู้ภำคทฤษฎี และภำคปฏิบัติจำกกำรสอบถำม แบบทดสอบ กำรสังเกต กำรมีส่วนร่วม 

9. การจบหลักสูตร 
 9.1  มีเวลำเรียนและฝึกปฏิบัติตำมหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ80  
 9.2  มีผลกำรประเมินผ่ำนตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 
 9.3  มีชิ้นงำน/ผลงำน ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินตำมมำตรฐำนและคุณภำพ 

10. เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
 เกียรติบัตรออกโดยสถำนศึกษำ 

11. การเทียบโอน 
 เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยพิจารณาจาก
จ านวนชั่วโมง และความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดตามหลักสูตรสถานศึกษารายวิชาเลือก 
สาระการประกอบอาชีพไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
ลงชื่อ.............................................ผู้เขียนหลักสูตร    ลงชื่อ...........................................ผู้เห็ นชอบหลักสูตร 
       (....................................... )                    (.......................................) 
         ต ำแหน่ง ครู กศน.ต ำบล     เจ้ำหน้ำที่กำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำตนเอง 

 
  ลงชื่อ...............................................อนุมัติหลักสูตร 

     (............................................) 
                 ผู้อ ำนวยกำร สกร.ระดับอ ำเภอ.................. 
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แผนการจัดกระบวนการเรียนรู้หลักสูตรการท าสบู่สมุนไพร 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ วัดและประเมินผล 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1. ควำมเป็นมำของ
กำรท ำสบู่สมุนไพร 

1. อธิบำยควำมเป็นมำของ
กำรท ำสบู่สมุนไพรได ้

1. ควำมเป็นมำของกำร
ท ำสบู่สมุนไพร 

1. วิทยำกรอธิบำยควำมเปน็มำของ
กำรท ำสบู่สมุนไพร 

1. ใบควำมรู้เรื่องควำมเป็นมำ
ของกำรท ำสบูส่มุนไพร 
2. รูปภำพ 
3. สื่อออนไลน ์

1. สังเกตควำมสนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 
4. ชิ้นงำน/ผลงำน 
5. ประเมินผลงำน
ผู้เรียน โดยใช้ใบงำน
ที่ก ำหนด 

30 นำท ี  

2. วัสดุอุปกรณ์และ
กำรเลือกใช้ 

2. อธิบำยวัสดุ อุปกรณ์และ
เลือกใช้ได้อย่ำงเหมำะสม 

2. วัสดุ อุปกรณ์ และ
กำรเลือกใช้ 

 

1. วิทยำกรอธิบำยอุปกรณ์ในกำรท ำ
สบู่สมนุไพร 
2. วิทยำกรอธิบำยวัสดทุี่ใช้
ประกอบกำรท ำสบู่สมนุไพร 
3.ให้ผู้เรียนเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ 

1.ตัวอย่ำงวัสดุ  
อุปกรณ์  
2. สื่อออนไลน ์

 

 30 นำท ี
 

3. ขั้นตอนกำรท ำกำร
ท ำสบู่สมุนไพร 
 

3.อธิบำยขั้นตอนกำรท ำสบู่
สมุนไพรได ้
 

3.ขั้นตอนกำรท ำกำร
ท ำสบู่สมุนไพร 

1.วิทยำกรอธิบำยกำรเตรียมส่วนผสม
และขั้นตอนกำรท ำสบู่สมนุไพร 

1.ใบควำมรู้ เรื่องกำรท ำสบู่
สมุนไพร 
2.สื่อออนไลน ์
3. วัสดุ อุปกรณ์ของจริง 

  1ชั่วโมง 
 

4. กำรปฏิบัติกำรท ำ
สบู่สมนุไพร 

4. ปฏิบัติกำรท ำสบู่สมนุไพร 4.กำรปฏิบัติกำรท ำกำร
ท ำสบู่สมุนไพร 

1. วิทยำกรสำธิตวิธีกำรท ำกระเป๋ำ
จำกผ้ำขำวม้ำ และผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัต ิ
2. วิทยำกรและผู้เรียนแลกเปลีย่น
เรียนรู ้

1. ใบงำน กำรท ำสบู่สมุนไพร   1ชั่วโมง 
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แผนการจัดกระบวนการเรียนรู้หลักสูตรการท าสบู่สมุนไพร 
เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้  สื่อการเรียนรู้ วัดและประเมินผล ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
5. คุณค่ำของ 
กำรท ำสบู่สมุนไพร 

5. อธิบำยคุณค่ำของ 
กำรท ำสบู่สมุนไพรได ้

5. คุณค่ำของกำรท ำสบู่
สมุนไพร 

1 ผู้เรียนศึกษำใบควำมรู้คุณค่ำของ
กำรท ำสบู่สมุนไพร 
2 วิทยำกรและผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรำยแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
คุณค่ำของกำรท ำสบู่สมุนไพร 
3 วิทยำกรสรุปองค์ควำมรู ้

ใบควำมรู้ เรื่องคุณค่ำกำร
ท ำสบู่สมุนไพร 

1. สังเกตควำมสนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 
4. ชิ้นงำน/ผลงำน 
5. ประเมินผลงำนผู้เรียน 
โดยใช้ใบงำนที่ก ำหนด 

 30 นำท ี

6. กำรจัดหำหรือ
จัดท ำบรรจุหีบห่อ 

6. จัดหำหรือจัดท ำกำรบรรจุ
หีบห่อได้อย่ำงเหมำะสม 

6. กำรจัดหำหรือจัดท ำ
กำรบรรจุหีบห่อ 
 

1 วิทยำกรอธิบำยกำรจัดท ำ/จดัหำ
และเทคนิคของกำรท ำบรรจุหีบห่อ 
2 ให้ผู้เรียนออกแบบและจัดท ำบรรจุ
หีบห่อ 

1. ใบควำมรู้ เรื่องกำร
บรรจุหีบห่อ 
2.ตัวอย่ำงกำรบรรจุ 
หีบห่อ 
 

  30 นำท ี
 

7. กำรคิดต้นทุน 
ก ำไร 

7.คิดต้นทุน ก ำไรจำกกำร
จ ำหน่ำยสบูส่มุนไพรได ้

7. กำรค ำนวณต้นทนุ 
ก ำไร 

1 วิทยำกรให้ควำมรู้เกี่ยวกับวิธีกำร
คิดต้นทุน ก ำไร  
2 ให้ผู้เรียนฝึกกำรคิดต้นทุน ก ำไร 

1. ใบควำมรูเ้ร่ืองกำร
ค ำนวณตน้ทุนก ำไร 
2. ใบงำน 

  30 นำท ี

8. ช่องทำงกำร
จัดกำรกำรตลำด
ของกำรท ำสบู่
สมุนไพร 

8. อธิบำยช่องทำงกำรจัดกำร
กำรตลำดของกำรท ำสบู่
สมุนไพรได ้

8. ช่องทำงกำรตลำด
ของกำรท ำสบูส่มุนไพร 

1 วิทยำกรแจกใบควำมรู้ให้ผู้เรียน
ศึกษำ 
2 วิทยำกรและผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรำยแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
ช่องทำงกำรจัดกำรกำรตลำด 

1. ใบควำมรูเ้ร่ืองช่องทำง
กำรตลำด 

 30 นำท ี  
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ใบความรู้ 

ความเป็นมาของสบู่สมุนไพร 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
สบู่สมุนไพร แท้จำกธรรมชำติ 100% เป็นสบู่ที่มีควำมปลอดภัยสูง ไม่มีสำรที่เป็นอันตรำยจึงไม่

ก่อให้เกิดโทษต่อร่ำงกำยและเมื่อใช้อย่ำงต่อเนื่องสุขภำพผิวจะดีขึ้นและมีผิวพรรณที่สวยงำมขึ้นอย่ำงเป็น
ธรรมชำติ สบู่สมุนไพรให้ประโยชน์กับผิว 3 อย่ำงใน 1 เดียว นั่นคือ ท ำควำมสะอำดผิว แก้ไขปัญหำผิว และ
บ ำรุงผิวพรรณสบู่สมุนไพรได้รับคุณค่ำโดยตรงจำกธรรมชำติ มีองค์ประกอบของสมุนไพรในเนื้อสบู่อยู่หลำย
สูตรด้วยกัน และแต่ละสูตรก็มีสรรพคุณที่แตกต่ำงกันออกไป ล้วนแล้วแต่มำจำกต ำรับกำรบ ำรุงผิวที่ใช้กันมำ
แต่โบรำณ เมื่อน ำสมุนไพรแท้เหล่ำนั้นมำผลิตในรูปแบบของสบู่สมุนไพรก็เท่ำกับว่ำเรำสำมำรถบ ำรุงผิวด้วย
ต ำรับและวิธีโบรำณดั้งเดิมอย่ำงไม่ยุ่งยำกมีควำมปลอดภัยสูง คนเรำทุกคนเกิดมำสภำพผิวที่แตกต่ำงกัน และมี
ปัญหำผิวที่แตกต่ำงกัน บำงคนมีปัญหำผิวบอบบำง แพ้ง่ำย บำงคนมีปัญหำผิวหมองคล้ ำ ทั้งปัจจุบันต้องเจอ
กับฝุ่นและมลภำวะต่ำงๆ ประกอบกับกำรใช้สบู่ที่ผสมสำรเคมี อำจท ำให้ผิวเกิดอำกำรละคำยเคืองหรือแพ้ได้ 
บำงคนมีอำกำรคันตำมตัวเป็นดวงแดงๆและท ำให้เกิดรอยแผลตำมมำ ซึ่งแผลที่กล่ำวมำนี้อำจเกิดอำกำรแทรก
ซ้อนได้ ถ้ำเกำจนมีอำกำรติดเชื้อแบคทีเรีย ฉะนั้น กำรที่เรำจะช่วยลดแบคทีเรียได้นั้น ควรที่จะใช้สบู่สมุนไพร 
ซึ่งจะช่วยลดอำกำรละคำยเคืองและช่วยขจัดสิ่งสกปรกได้อีกด้วย 

คนเรำทุกคนเกิดมำสภำพผิวที่แตกต่ำงกัน และมีปัญหำผิวที่แตกต่ำงกัน บำงคนมีปัญหำผิวบอบบำง 
แพ้ง่ำย บำงคนมีปัญหำผิวหมองคล้ ำ ทั้งปัจจุบันต้องเจอกับฝุ่นและมลภำวะต่ำงๆ ประกอบกับกำรใช้สบู่ที่ผสม
สำรเคมี อำจท ำให้ผิวเกิดอำกำรละคำยเคืองหรือแพ้ได้ บำงคนมีอำกำรคันตำมตัวเป็นดวงแดงๆและท ำให้เกิด
รอยแผลตำมมำ ซึ่งแผลที่กล่ำวมำนี้อำจเกิดอำกำรแทรกซ้อนได้ ถ้ำเกำจนมีอำกำรติดเชื้อแบคทีเรีย ฉะนั้น กำร
ที่เรำจะช่วยลดแบคทีเรียได้นั้น ควรที่จะใช้สบู่สมุนไพร ซึ่งจะช่วยลดอำกำรละคำยเคืองและช่วยขจัดสิ่งสกปรก
ได้อีกด้วย 
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          สบู่ คือ สิ่งที่ท ำมำจำกไขผสมสำรเคมีหลำยชนิดเข้ำด้วยกัน เป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในกำรขจัดสิ่งสกปรกอก
จำกร่ำงกำย ซึ่งจ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิตทุกคนเป็นอย่ำงมำก สบู่จึงเป็นที่ต้องกำรและถูกผลิตใช้กันในปัจจุบัน
อย่ำงมำกมำยและแพร่หลำย ทั้งสบู่ที่ท ำมำจำกสำรเคมีและสบู่สมุนไพรคนส่วนใหญ่นิยมใช้สบู่ที่ผลิตจำก
สำรเคมีและผสมน้ ำหอม เพรำะ สะดวกและหำซื้อง่ำย ซึ่งสำรที่อยู่ในสบู่ล้วนผสมสำรซักฟอง สำรเคมี  
เศษที่หลงเหลือในอุตสำหกรรมจำกกำรกลั่นน้ ำมันปิโตรเลียมและวัตถุกันเสียที่แย่กว่ำนั้นคือผิวของมนุษย์สำม
รถดูดซึมของเสียเหล่ำนั้นได้ถึง 60% อำจท ำให้คนที่มีผิวบอบบำงแพ้ง่ำยเกิดอำกำรละคำยเคืองหรือแพ้อีกด้วย 
จะดีกว่ำไหมถ้ำเรำหันมำใช้สมุนไพรแทนสบู่ที่เป็นสำรเคมีเพ่ือช่วยลดอำกำรละคำยเคืองหรือแพ้ เพรำะสบู่
สมุนไพรที่เป็นธรรมชำตินั้นอ่อนโยน ไม่เป็นอันตรำยต่อผิวและยังมีคุณสมบัติต่ำงๆที่ช่วยในกำรบ ำรุงผิวกำย  
อีกด้วย 
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ใบความรู้ 

การท าสบู่สมุนไพร 

วัสดุอุปกรณ์ 

 1. แม่พิมพ์    
 2. กลีเซอรีน 
 3. น้ ำมันหอมระเหย 
 4. แอลกอฮอล์ 
 5. สำรเพ่ิมฟอง 

วิธีท า การท าสบู่สมุนไพร 

1. เตรียมสมุนไพร ว่ำนหำงจระเข้ มะขำม น้ ำผึ้ง   
2. น ำกลีเซอรีนใส่หม้อ  ตั้งไฟอ่อนๆให้ละลำยจนหมด 
3. ใส่สมุนไพร น้ ำหอม สำรเพิ่มฟองที่ผสมน้ ำผึ้งแท้ลงไป คนให้เข้ำกัน   
4. ตักใส่แม่พิมพ์  ทิ้งให้สบู่แข็งตัวเต็มที่ 
5. แกะสบู่ออกจำกพิมพ์  พร้อมใช้ 

ข้อเสนอแนะ 

1. มีกำรพัฒนำรูปแบบของสบู่ กลิ่นของสบู่ เป็นเอกลักษณ์ได้ 
 2. กำรออกแบบกล่องหรือบรรจุภัณฑ์ 
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ใบงาน 

แบบบันทึก  การท าสบู่สมุนไพร 

ให้ผู้เรียนจดบันทึก ขั้นตอน กำรท ำสบู่สมุนไพรระหว่ำงที่วิทยำกรบรรยำย 
 

แบบบันทึก 

วัสดุอุปกรณ์ 

....................................................................................................................................................... .......................

............................................................................................................ ..................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................................. .................................

.................................................................................................. ............................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

  

ขัน้ตอนการท า 

............................................................................................................................. .................................................

........................................................................ ......................................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. .................................................

.............................................................. ................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

ความคิดเห็นส่วนตัว 

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................................................. .................

.................................................................................................................. ............................................................

............................................................................................................................. .................................................

................................................................................................................................................... ........................... 
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ใบความรู้ 

คุณค่าของสบู่สมุนไพร 

    

 

 

 

 

 

 

คุณประโยชน์ของสบู่สมุนไพร 

1. ท ำควำมสะอำดร่ำงกำย 
2. มีฟองในระดับที่เหมำะสม 

3.  ไม่มีกลิ่นหืน มีกลิ่นหอมน่ำใช้ และมีคุณสมบัติเฉพำะในบำงกรณี เช่น สบู่ฆ่ำเชื้อ 
4.  ช่วยเพิ่มควำมสดชื่นให้แก่ร่ำงกำย 
5.  มีสำรต่อต้ำนอนุมูลอิสระ ช่วยชะลอวัย 
6.  ช่วยบ ำรุงผิวพรรณให้เปล่งปลั่งสดใส ดูมีน้ ำมีนวลเป็นธรรมชำติ 

คุณประโยชน์ของสบู่สมุนไพร 

สบู่สมุนไพร มีคุณประโยชน์มำกมำยและปลอดภัยในกำรใช้ สำมำรถใช้ได้ทุกวันโดยไม่ต้องกังวล
ผลข้ำงเคียงเพรำะเป็นวัตถุดิบจำกธรรมชำติแท้ๆ เหมำะกับผิวของทุกคน กลิ่นที่ได้จำกสบู่สมุนไพรอำจจะไม่
หอมแรงเหมือนสบู่หอมสังเครำะห์ทั่วไป แต่เป็นกลิ่นที่บริสุทธิ์และให้ผลดีต่อสุขภำพ สีของสบู่สมุนไพรก็เป็นสี
ที่เกิดจำกธรรมชำติแท้ของสมุนไพร ดังนั้นทุกองค์ประกอบจึงมีประโยชน์ต่อผิวและไม่ก่อให้เกิดอันตรำยใด ๆ 
จึงไม่แปลกใจที่คนมำกมำยหันมำนิยมใช้สบู่สมุนไพรกันอย่ำงแพร่หลำยในปัจจุบัน 
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ใบความรู้ 

การบรรจุหีบห่อ 

  

 

 

 

  
 บรรจุภัณฑ์มีรูปลักษณ์สวยงำม สะดุดตำและมีข้อมูลส ำคัญจำกสบู่สมุนไพร 

ควำมส ำคัญของกำรบรรจุภัณฑ์ 

           บรรจภุัณฑ์นั้นมีควำมส ำคัญเป็นอย่ำงยิ่งต่อผลผลิตทั้งหลำย ดังนี้ 
  1. รักษำคุณภำพ และปกป้องตัวสินค้ำ  เริ่มตั้งแต่กำรขนส่ง กำรเก็บให้   ผลผลิตหรือผลิตภัณฑ์
เหล่ำนั้นมิให้เสียหำยจำกกำรปนเปื้อนจำกฝุ่นละออง แมลง คน ควำมชื้น ควำมร้อน  แสงแดด และกำร
ปลอมปน  เป็นต้น 
          2. ให้ควำมสะดวกในเรื่องกำรขนส่ง กำรจัดเก็บมีควำมรวดเร็วในกำรขนส่ง เพรำะสำมำรถรวมหน่วย
ของผลิตภัณฑ์เหล่ำนั้นเป็นหน่วยเดียวได้  
          3. ส่งเสริมทำงด้ำนกำรตลำด บรรจุภัณฑ์เพ่ือกำรจัดจ ำหน่ำยเป็นสิ่งแรกที่ผู้บริโภคเห็น ดังนั้นบรรจุ
ภัณฑ์จะต้องจะท ำหน้ำที่บอกกล่ำวสิ่งต่ำงๆของตัวผลิตภัณฑ์โดยกำรบอกข้อมูลที่จ ำเป็นทั้งหมดของตัว
สินค้ำ    และนอกจำกนั้นจะต้องมีรูปลักษณ์ที่สวยงำมสะดุดตำเชิญชวนให้เกิดกำรตัดสินใจซื้อ 

วัตถุประสงค์ของกำรออกแบบบรรจุภัณฑ์ 

1. เพ่ือสร้ำงบรรจุภัณฑ์ให้สำมำรถเอ้ือประโยชน์ด้ำนหน้ำที่ใช้สอยได้ดี มีควำมปลอดภัย ประหยัดและ
มีประสิทธิภำพ  

2. เพ่ือสร้ำงบรรจุภัณฑ์ให้สำมำรถสื่อสำรและสร้ำงผลกระทบต่อผู้บริโภคโดยใช้ควำมรู้แขนงศิลปะเข้ำ
มำสร้ำงคุณลักษณะ เช่น มีเอกลักษณ์มีลักษณะพิเศษที่ดึงดูดและสร้ำงกำรจดจ ำตลอดจนเข้ำถึงควำมหมำย
และคุณประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ 

3. เพ่ือปกป้องคุ้มครองและรักษำคุณภำพสินค้ำ 
4. เป็นตัวชี้บ่งและสื่อสำรรำยละเอียดสินค้ำ ดึงดูดผู้บริโภค แสดงถึงภำพลักษณ์  
5. เป็นต้นทุนในกำรผลิตสินค้ำ  เมื่อบรรจุภัณฑ์ดีย่อมมีส่วนช่วยให้มูลค่ำสินค้ำสูงขึ้น 
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ใบความรู้ 
การค านวณต้นทุนก าไร 

ตัวอย่างการคิดต้นทุน ก าไร การผลิตและค่าใช้จ่ายในการท าสบู่สมุนไพร 
วัน เดือน 

ปี 
รายการ จ านวนสิ่งของ จ านวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหตุ 

 

ค่าใช้จ่าย(ต้นทุน)   กำรก ำหนดรำคำ
ขำย คิดจำกต้นทุน 
+ ก ำไรที่ต้องกำร 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. กลีเซอรีน 2 กก. 200 บำท 
2. น้ ำผึ้ง 1 ขวด 60 บำท 
3. สำรเพ่ิมฟอง 1 ขวด 60 บำท 
4. มะขำมเปียก             1 กก. 50 บำท 
5.แอลกอฮอล์ 1 ขวด 40 บำท 
6.น้ ำหอม 1 ขวด 120 ขวด 
รวมค่าใช้จ่าย  530 บำท 

รายได้  1,050 บำท 

   ก ำไร 520 บำท 
กำรก ำหนดรำคำขำยต่อหน่วย ดังนี้ 

1. ก ำหนดก ำไรที่ต้องกำรได้จำก ก ำไร/ต้นทุนที่ต้องกำร X ด้วย 100 =% )  
ตัวอย่างเช่น 

ขำย 1,050 จำกต้นทุน 530 บำท ต้องกำรก ำไรร้อยละ 80         
ดังนั้น ก ำไรที่ต้องกำร = 520 / 530 X 100 %  = 98.11 

2. กำรก ำหนดรำคำขำยต่อหน่วย ได้มำจำกต้นทุน + ก ำไร หำรด้วยจ ำนวนหน่วย  
ตัวอย่าง 

ท ำสบู่สมุนไพรได ้1 ครั้ง จ ำนวน 30 ก้อน ๆละ 35 บำทจำกต้นทนุ 530 บำท และก ำไรที่ 
ต้องกำร 520 บำท ฉะนั้น รำคำขำยต่อครั้ง  1,050 = 35X30  บำท  
หมายเหตุ  

กำรก ำหนดก ำไรที่ต้องกำรขึ้นอยู่กับสิ่งเหล่ำนี้ด้วย เช่น รำคำตลำด ลักษณะของสินค้ำและบริกำร 
เป็นสินค้ำหำยำก เป็นสินค้ำเฉพำะกลุ่ม หรือมีฤดูกำลเข้ำมำเกี่ยวข้องก็สำมำรถท่ีจะก ำหนดก ำไรที่ต้องกำรสูง
ได้ กำรตั้งรำคำให้สำมำรถแข่งขันได้นั้นต้องอยู่บนพ้ืนฐำนควำมสมดุลระหว่ำงควำมพึงพอใจของผู้ซื้อและผู้ขำย
ด้วย ถ้ำสินค้ำโดยทั่วไปมีขำยกันแพร่หลำย มีคู่แข่งมำกก็ต้องก ำหนดก ำไรน้อยลงไป 
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ใบงาน 

การคิดต้นทุน ก าไร 

 

ผู้เรียน/กลุ่ม......................................................................................... ......................................................... 
 

เรื่อง................................................................................................... ........................................................... 
วัน เดือน ปี รายการ จ านวนสิ่งของ จ านวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหตุ 

 ค่ำใช้จ่ำย (ต้นทุน) 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 

  1. ให้ก ำหนดก ำไรที่
ต้องกำรเป็นร้อยละก่อน 
2. แล้วค ำนวณหำรำคำต่อ
หน่วยจึงจะทรำบรำยได้ 
3. น ำรำยได้ที่ได้มำใส่
ตำรำงนี้ 

รวมค่าใช้จ่าย    
รำยได้จำกกำรขำย 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 

   

รวมรายได้    
 

1. ก ำไรที่ต้องกำร = ต้นทุน x (ร้อยละของก ำไรที่ต้องกำรหำรด้วย100 ) 
2. ก ำหนดรำคำขำยต่อหน่วย  =  ต้นทุน + ก ำไร  = ____________จ ำนวนหน่วย 
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ใบความรู้ 

ช่องทางการตลาด 

ช่องทางจ าหน่ายทางตรงมีช่องทางขายดังนี้ 

- หน้ำร้ำน  

มีกำรจัดจ ำหน่ำยสินค้ำและบริกำรจำกผู้ผลิตให้แก่ผู้บริโภคโดยตรง   

ช่องทางการจ าหน่ายโดยอ้อมมีช่องทางการขายดังนี้ 

- ทำงออนไลน์ 

ขำยบนเพจ Facebook เป็นช่องทำงที่ง่ำยที่สุด คนขำยนิยมสูงสุด และก็เข้ำถึงกลุ่มลูกค้ำเรำ
ได้มำกที่สุดเช่นกัน เพรำะสมัยนี้ใครๆก็เล่น Facebook กันทั้งนั้น ท ำให้สินค้ำเรำเข้ำถึงกลุ่มลูกค้ำได้ง่ำย
มำก ยิ่งปัจจุบัน Facebook สำมำรถตั้งงบที่ใช้ลงโฆษณำและก ำหนดกลุ่มเป้ำหมำยเองด้วยท ำให้เปิดเพจ
ขำยของบน Facebook อีกช่องทำงหนึ่ง 
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แบบวัดและประเมินผลการจัดท าสบู่สมุนไพร 

ประเด็นที่เกี่ยวข้อง 

1. จัดเตรียมอุปกรณ์ เครื่องมือ 

1.1 เลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ ได้เหมำะสมกับประเภทและปริมำณ 
1.2 ท ำควำมสะอำดบ ำรุงรักษำและจัดเก็บอุปกรณ์เครื่องมือได้อย่ำงถูกต้อง 

2. จัดเตรียมวัตถุดิบ  

2.1 เลือกใช้วัตถุดิบได้อย่ำงเหมำะสม 
2.2 เตรียมวัตถุดิบได้อย่ำงเหมำะสม 
2.3 จัดเก็บวัตถุดิบได้อย่ำงถูกต้องตำมประเภทของวัตถุดิบ 

3. ทักษะการท า  

3.1 ท ำได้ตำมคุณลักษณะและมีเอกลักษณ์ที่ถูกต้อง 

4. ทักษะการจัดตกแต่ง และน าเสนอ  

4.1 จัดตกแต่งและน ำเสนอได้อย่ำงเหมำะสม 
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แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

ชื่อ - นำมสกุล.............................................................................................................………………............…. 

หลักสูตร ............................................................. ......................กลุ่ม……………….………………...................... 
ค าชี้แจง : ให้วิทยำกรประเมินผลงำนของผู้เรียนตำมหัวข้อที่ก ำหนดให้ 

ประเด็นที่ประเมิน คะแนน
ประเมิน 

(10 คะแนน) 
1. ควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื้อหำสำระ (20 คะแนน)  
     1.1 ทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจ  
     1.2 สอบถำมควำมรู้ควำมเข้ำใจ  
2. ทักษะกำรปฏิบัติ  (40 คะแนน)  
     2.1 สังเกตกำรณ์ปฏิบัติในระหว่ำงกำรเรียนรู้กำรจัดกิจกรรม  
     2.2 ประเมินโดยให้สำธิต  
     2.3 แสดงขั้นตอนวิธีกำรปฏิบัติ  
     2.4 ประเมินจำกกระบวนกำรมีส่วนร่วม (ร่วมคิด ร่วมท ำ ร่วมแก้ปัญหำ)  
3. คุณภำพของผลงำน ผลกำรปฏิบัติ (40 คะแนน)  
     3.1 สังเกตผลงำน  
     3.2 ตรวจสอบผลงำน  
     3.3 มีควำมคิดสร้ำงสรรค์  
     3.4 ผลกำรปฏิบัติว่ำเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดหรือไม่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  
 

หมำยเหตุ  กำรประเมินผลกำรจบหลักสูตรอำจด ำเนินกำรได้ ดังนี้ 
- กำรประเมินระหว่ำงเรียน และเม่ือจบหลักสูตร 
- ประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร 

    ทั้งนี้ เกณฑ์กำรจบหลักสูตร จะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 จึงจะผ่ำนเกณฑ์กำร
ประเมิน 

 

ลงชื่อ                               วิทยำกร   
                (                          )  
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บรรณานุกรม 

           กลีเซอลีน(ออนไลน์) แหล่งที่มำ https://sites.google.com/site/violetsoap65/home/kli-se   
สืบค้นเมื่อวันที่ 29 ธันวำคม 2564 
          วัสดุอุปกรณ์ท ำสบู่สมุนไพร https://www.google.com/search?q  สืบค้นเมื่อวันที่ 12 มกรำคม 
2565 
          ว่ำนหำงจระเข้ https://www.google.com/search?q  สืบค้นเมื่อวันที่ 12 มกรำคม 2565 

             มะขามเปียก https://www.google.com/search?q  สืบค้นเมื่อวันที่ 12 มกรำคม 2565 

             การบรรจุหีบห่อ บรรจุภณัฑข์องสบู่สมนุไพร แหล่งที่มำ https://www.google.com/search  สืบค้นเมื่อ
วันที่ 12 มกรำคม 2565 
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คณะกรรมการผู้จัดท าหลักสูตร 
คณะที่ปรึกษา 

1.ว่ำที่พันตรีด ำริห์            ติยะวัฒน์       ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน สกร.ประจ ำจังหวัดเพชรบูรณ ์
2.นำงสำวนัทธมน  สกุลณมรรคำ       รองผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน สกร.ประจ ำจังหวัดเพชรบูณ ์
3.นำยเกรียงไกร    วงศ์วิริยชำต ิ       ผู้อ ำนวยกำร สกร.ระดับอ ำเภอวิเชียรบุรี 
4.นำงสุกัญญำ    กำโกน        ผู้อ ำนวยกำร สกร.ระดับอ ำเภอบึงสำมพนั 
5.คณะกรรมกำรสถำนศึกษำ 

คณะกรรมการด าเนินงาน 
1.นำยเกรียงไกร    วงศ์วิริยชำต ิ       ผู้อ ำนวยกำร สกร.ระดับอ ำเภอวิเชียรบุรี 
2.นำงสำวเสำวนิต   กมลอินทร ์       ครูช ำนำญกำร 
3.นำงสำวอำภิสชนำ ด่ำนวไิล        ครูผู้ช่วย 
4.นำงสำวแสงจนัทร์   พันมูล        ครูอำสำสมัครกำรศึกษำนอกโรงเรียน 
5.นำยมงคล   เชื้อบัณดิษฐ       ครู กศน.ต ำบล 
6.นำยไอยเรศ    พรมแก้วสี       ครู กศน.ต ำบล 
7.นำยธวัฒศักดิ์    ลำประดิษฐ ์       ครู กศน.ต ำบล 
8.นำยปกรณ์เกียรติ   หยอยสระ       ครู กศน.ต ำบล 
9.นำยจเร   มีเดช                   ครู กศน.ต ำบล 
10.นำงสำวอรวรรณ   อรัญเวทย์       ครู กศน.ต ำบล 
11.นำงสำวจันทนำ   บุ้งจันทร์        ครู กศน.ต ำบล 
12.นำงเพชร    แสงศรีเรือง       ครู กศน.ต ำบล 
13.นำงสำวเจมจิตร  บุ้งจันทร์        ครู กศน.ต ำบล 
14.นำงสำวยุพำพร   พัฒนกำนต ์       ครู กศน.ต ำบล 
15.นำงสำวกมนทรรศน์      พลำยสูงเนนิ       ครู กศน.ต ำบล 
16.นำงสำวรมิตำ   ชนสงูเนิน       ครู กศน.ต ำบล 
17.นำงสำวรจนำ   ช่ำงทอง        ครู กศน.ต ำบล 
18.นำงสำวอติญำ   กี่หมื่น        ครู กศน.ต ำบล 
19.นำงสำวศิรนิำฏ   แก้วพรม        ครู ศรช. 
20.นำยวิทยำ    ใจกล้ำ        ครู ศรช. 
21.นำยยุทธิพิชยั    จันทร์พิทักษ ์       นักวิชำกำรศึกษำ 

ผู้จัดท าหลกัสูตร 
1.นำงสำวเจมจิตร   บุ้งจันทร์              ครู กศน.ต ำบล 

           2.นำงสำวแสงจนัทร ์ พันมูล        ครูอำสำสมัครกำรศึกษำนอกโรงเรียน   
 


