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ค ำน ำ  

 
ด้วย ส ำนักงำนส่งเสริมกำรเรียนรู้ประจ ำจังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นศูนย์ที่จัดฝึกอบรมด้ำนอำชีพหลักสูตร

กำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ รวมถึงกำรสนับสนุนประสำนงำนร่วมกับภำคีเครือข่ำยในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
และกำรศึกษำอำชีพให้มีงำนท ำ สร้ำงรำยได้ให้ตนเองและครอบครัว 

เพ่ือให้กำรด ำเนินงำนเป็นไปตำมวัตถุประสงค์ของกำรด ำเนินงำน ที่เน้นเรื่องกำรมีอำชีพเพ่ือกำรมี
งำนท ำ มีรำยได้ จึงได้คัดเลือกหลักสูตรกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ เพ่ือสนองควำมต้องกำรของชุมชนและ
เผยแพร่ให้ประชำชนทั่วไปได้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ สำมำรถน ำไปประกอบอำชีพต่อไป 

ขอขอบคุณวิทยำกรวิชำชีพ และคณะด ำเนินงำนกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำตนเอง ที่ได้ร่วมพัฒนำ
หลักสูตรและจัดท ำแผนกำรเรียนรู้รวมทั้งสื่อต่ำง ๆ ให้ส ำเร็จไปด้วยดี   และหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำหลักสูตรเล่มนี้
จะเป็นประโยชน์ต่อวิทยำกรและผู้เรียนต่อไป 
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หลักสูตรกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ จ ำนวน 20 ชั่วโมง 
 
ควำมรู้พื้นฐำนในกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตรกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หวด  ก็เป็นเครื่องใช้อย่ำงหนึ่ง ที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ ำวันของชำวบ้ำนทุกวันจะต้องใช้หวดนึ่ง
ข้ำวเป็นประจ ำกำรนึ่งข้ำวเหนียวด้วยหวดนั้น นับว่ำเป็นวธิงี่ำยและสะดวกท่ีสุด ดังนั้นหวดนึ่งข้ำวจึงเป็น
เครื่องใช้ ภำชนะส ำหรับนึ่งของ เช่น ข้ำวเหนียว ผัก ถั่ว งำ แต่นิยมนึ่งข้ำวเหนียวมำกกว่ำอย่ำงอ่ืน 
โดยทั่วไปมักสำนด้วยตอก รูปร่ำงคล้ำยกรวย ก้นสอบปำกผำย  หวดที่สำนด้วยตอกไม้ไผ่ใช้ได้ดีกว่ำหวด
ชนิดอ่ืน เพรำะช่องว่ำงระหว่ำงรอยสำนของตอกจะท ำให้ไอน้ ำระเหยเข้ำและออกได้ เกิดกำรถ่ำยเทไอน้ ำ
หมุนเวียน ท ำให้สิ่งที่อยู่ภำยในสุกทั่วกันโดยไม่แฉะหรือมีน้ ำเข้ำไปภำยใน หวดไม้ไผ่จึงนิยมใช้กันทั่วไป แต่
รูปทรงอำจต่ำงกันไปตำมควำมนิยมของแต่ละถิ่น     

             หวดทรงกระบอก ปำกผำย สำนด้วยไม้ไผ่  ภำคอีสำนเรียก มวย ภำคใต้เรียก สวด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ประโยชน์   
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คนอีสำนจะต้องแช่ข้ำวเหนียวดิบกับน้ ำพอท่วมไว้ตอนกลำงคืน พอรุ่งเช้ำจะน ำหม้อทรงกระบอกใส่
น้ ำตั้งไฟกะให้น้ ำอยู่ต่ ำกว่ำก้นหวด พอน้ ำเดือดจะใส่ข้ำวเหนียวที่แช่ไว้ใส่หวด แล้วยกหวดวำงบนหม้ออีกที 
หำฝำหม้อปิดข้ำวเหนียวไว้ ไอน้ ำที่พุ่งขึ้นมำจะท ำให้ข้ำวเหนียวสุก และมีกลิ่นหอมของไม้ไผ่ติดมำด้วย พอ
ข้ำวเหนียวสุก ใช้ไม้พำยกลับข้ำวเหนียวข้ำงล่ำงขึ้นมำข้ำงบน แล้วปิดฝำไว้ ข้ำวเหนียวก็จะสุกทั่วกัน
หลักสูตรกำรกำรท ำแหนมหน่อไม้   
 
1.  ควำมเป็นมำ 

ด้วยประชำชนพื้นทีอ่ ำเภอหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์ส่วนมำกจะเป็นชำวเหนือ และชำวอีสำนและ
วัฒนธรรมกำรรับประทำนข้ำวเหนียวเป็นหลัก จึงมีภำชนะใส่ข้ำวเหนียวในขั้นตอนต่ำงๆ เช่น ใช้ภำชนะท่ี
เรียกว่ำ "หวด" ในกำรนึ่งข้ำวเหนียว ซึ่งมีใช้กันทั่วไปใน หวดจะสำนด้วยตอกไม้ไผ่ โดยทั่วไปใช้ไผ่เรี้ย หรือ 
ไผ่บง กำรใช้ตอกเรี้ยและตอกบงมีข้อดีข้อเสียต่ำงกัน หวดที่สำนด้วย ไผ่เรี้ยจะมีควำมเหนียว ยืดหยุ่นอ่อน
ตัวได้ดี เวลำบีบปำกหวดจะอ่อน ตัวตำมไม่หัก ส่วนหวดที่สำนด้วยไผ่บง มีควำมแข็งแรงกว่ำ ข้อเสีย คือหัก
ง่ำย ส่วนใหญ่นิยมใช้หวดที่ท ำด้วยไผ่บงมำกกว่ำ ลักษณะของ หวดส่วนที่เป็นก้นจะสำนให้ตำห่ำง กันพอ
เมล็ดข้ำวสำรไม่หลุดลอดออกได้ มีมุม 4 มุม ส่วนล ำตัวของหวด จะเป็นทรงกรวย ปำกผำยออกกว้ำงกว่ำ
ส่วนก้น ขนำดของหวดมีตั้งแต่ 20 เซนติเมตรไปจนถึง 40-50 เซน ติเมตร 

 ดังนั้น หวดนึ่งข้ำวจึงเป็นเครื่องใช้ ที่ผู้ผลิตสำมำรถท ำรำยได้ให้กับครอบครัว โดยท ำเป็นอำชีพ
เสริมได้ เพรำะ นอกจำกจะใช้หวดนึ่งข้ำวแล้ว ยังสำมำรถดัดแปลงหวดเป็นเครื่องใช้อย่ำงอ่ืนได้ด้วย เช่น 
ประดิษฐ์เป็น โคมไฟตกแต่งร้ำน ประดิษฐ์เป็นหน้ำกำกแสดงผีตำโขน และสิ่งอ่ืนได้อีกมำกมำย และในพ้ืนที่
ต ำบลบ่อไทย  อ ำเภอหนองไผ่มีไผ่บงที่เกิดตำมเทือกเขำจ ำนวนมำก เหมำะแก่น ำมำสำนหวดและใช้ไม้ไผ่บง
ให้เกิดประโยชนสูงสุดในชุมชน ส ำนักงำนส่งเสริมกำรเรียนรู้ประจ ำจังหวัดเพชรบูรณ์ จึงได้จัดท ำหลักสูตร
กำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่จ ำนวน 20 ชั่วโมง เพ่ือส่งเสริมให้ประชำชนในท้องถิ่นมีรำยได้และแปรรูปไผ่บงให้
มีมูลค่ำมำกขึ้น 

2.  จุดประสงค์กำรเรียนรู้  
 2.1 ผู้เรียนเห็นช่องทำงในกำรน ำไปประกอบอำชีพ 
 2.2 อธิบำยขั้นตอนกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ได้ 
 2.3 ปฏิบัติและฝึกทักษะจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ได้ 
  
3.  กลุ่มเป้ำหมำย  มี 2 กลุ่มเป้ำหมำยคือ 
 3.1 ผู้ที่ไม่มีอำชีพ 
 3.2 ผู้ที่มีอำชีพและต้องกำรพัฒนำอำชีพ 
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4.  ระยะเวลำ 
 ภำคทฤษฎี  5  ชั่วโมง 
 ภำคปฏิบัติ 15 ชั่วโมง 

5.  เนื้อหำหลักสูตร 
5.1 ควำมเป็นมำของจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 
5.2 วัสดุ อุปกรณ์และเลือกใช้ได้อย่ำงเหมำะสม 
5.3 ขั้นตอนจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 
5.4 กำรปฏิบัติงำนจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 
5.5 คุณค่ำของจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 
5.6 กำรดูแลรักษำอุปกรณ์ท่ีใช้ในงำนประเภทต่ำง ๆ 
5.7 กำรคิดต้นทุน ก ำไร จำกจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 

 5.8 ช่องทำงกำรจัดกำรตลำดของจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 
6.  กำรจัดกำรเรียนรู้ 
 6.1. มีเวลำเรียนและฝึกปฏิบัติตำมหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 
 6.2. มีผลกำรประเมินผ่ำนตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 
 6.3. มีชิ้นงำน/ผลงำน ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินตำมมำตรฐำนและคุณภำพ 
7.  สื่อกำรเรียนรู้ 
 7.1 สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ใบควำมรู้ แผ่นพับ 
 7.2 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อออนไลน์ 
 7.3 สื่อบุคคล เช่น ผู้รู้ ภูมิปัญญำ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

8.  กำรวัดและประเมินผล 
 ประเมินควำมรู้ภำคทฤษฎี และภำคปฏิบัติจำกกำรสอบถำม แบบทดสอบ กำรสังเกต กำรมีส่วนร่วม
และจำกชิ้นงำน/ผลงำน  

9.  กำรจบหลักสูตร 
 9.1  มีเวลำเรียนและฝึกปฏิบัติตำมหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 
 9.2  มีผลกำรประเมินผ่ำนตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 
 9.3  มีชิ้นงำน/ผลงำน ผ่ำนหลักเกณฑ์กำรประเมินตำมมำตรฐำนและคุณภำพ 

10.  เอกสำรหลักฐำนกำรศึกษำ 
 เกียรติบัตรออกโดยสถำนศึกษำ 
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11.  กำรเทียบโอนผลกำรเรียน 
 เทียบโอนเป็นรำยวิชำเข้ำสู่หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน โดยพิจำรณำ
จำกจ ำนวนชั่วโมง และควำมสอดคล้องกับมำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัดตำมหลักสูตรสถำนศึกษำ 
รำยวิชำเลือก สำระกำรประกอบอำชีพไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 
 

 
ลงชื่อ.............................................ผู้เขียนหลักสูตร      ลงชือ่...........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
 (                                        )                          (                                       )  
            ครู กศน.ต ำบล                                   หัวหน้ำงำนจัดกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำตนเอง  
 
 
                                  ลงชื่อ...............................................อนุมัติหลักสูตร 
                                        (                                           ) 
                  ผู้อ ำนวยกำรศูนย์ส่งเสริมกำรเรียนรู้ระดับอ ำเภอ........................................                              
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แผนกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้หลักสูตรกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 

เรื่อง จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื้อหำ กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ สื่อกำรเรียนรู้ 
วัดผลและ

ประเมินผล 

ชั่วโมง 
ท

ทฤษฎี 
ป

ปฏิบัติ 
1. ช่องทำงกำร 
ประกอบอำชีพกำร 
จักสำนผลิตภัณฑ์ 
จำกไม้ไผ่ 

 
 
 
 
 
 

1 ผู้เรียนเห็นช่องทำงใน
กำรน ำไปประกอบอำชีพ 
 2 บอกวิธีกำรคัดเลือก
วัสดุที่เหมำะสม 

1. ผลิตภัณฑ์วดจำกไม้ไผ่ 
2.วัสดุอุปกรณ์และ 
กำรเลือกใช้ 

1. วิทยำกรบรรยำยให้ควำมรู้เรื่อง 
    ไผ่ตง 
2. วิทยำกรบรรยำยให้ควำมรู้เรื่อง   
   วัสดุ อุปกรณ์และวิธีกำรเลือกใช้ 
3. ให้ผู้เรียนเลือกใช้วัสดุและ 
    อุปกรณ์    
4. ผู้เรียนฝึกทักษะกำรใช้อุปกรณ์ 
5. ผู้เรียนและวิทยำกรร่วมสนทนำ    
   แลกเปลี่ยนข้อมูลควำมคิดเห็น 
   สรุปควำมรู้และจดบันทึก 

1. ใบควำมรู้เรื่อง   
   ไผ่ตง 
2. รูปภำพ  
3. สื่อออนไลน์ 
4. ตัวอย่ำงวัสดุ 
    อุปกรณ์ 

1. สังเกตควำม  
   สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 
4. ชิ้นงำน/ผลงำน 
5. ประเมินผลงำน  
    ผู้เรียน โดยใช้ใบ   
   งำนที่ก ำหนด          

 1 ชั่วโมง 
2 
 
 
 
 

30 นำที 
 
 
 
 
- 

2. ทักษะกำร 
ประกอบอำชีพ กำร
จักสำนหวด 

1.ทรำบวิธีจักตอกที่ ถู
ก้อง 
 2.2 บอกขั้นตอนกำรจัก
สำนหวดจำกไม้ไผ่ได้  

1. วิธีกำรจักตอกไม้ไผ่ 
2. กำรรมควันตอก    
3.  ขั้นตอนกำรจักสำนหวด
จำกไม้ไผ่ 

1 วิทยำกรปฏิบัติและนำเข้ำสู่
เนื้อหำในกำร ท ำจริง 

 2 วิทยำกรเล่ำประวัติพร้อมกำร
กระตุ้นให้ เกิดควำมม่ันใจในกำรทำ
ผลิตภัณฑ์แบบจริงจัง 

1. ใบควำมรู้เรื่อง   
   กำรจักสำนหวด
จำกไม้ไผ่ 
2. รูปภำพ  
3. สื่อออนไลน์ 
4. ตัวอย่ำงวัสดุ 

30 นำที 
 

13 ชั่วโมง 
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แผนกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้หลักสูตรกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 

เรื่อง จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื้อหำ กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ สื่อกำรเรียนรู้ 
วัดผลและ

ประเมินผล 

ชั่วโมง 
ท

ทฤษฎี 
ป

ปฏิบัติ 
3.กำรบริหำรจัดกำร
ในกำรประกอบอำชีพ
จักสำนหวด 

1 สำมำรถบอกวิธีกำร
บริหำรกำรจัดจ ำหน่ำย 
 2. สำมำรถบอกวิธีกำร
จัดกำรตลำดได ้

1.กำรบริหำรกำรผลิต 
     1.1 กำรจัดกำรควบคุม
คุณภำพกำรผลิต 
     1.2 กำรลดต้นทุนกำร
ผลิต 
     1.3 กำรวำงแผนกำร
ผลิต 
2. กำรจัดกำรตลำด 
     2.1 กำรท ำฐำนข้อมูล
ลูกค้ำ 
     2.2 กำรประชำสัมพันธ์   
2. กำรจัดกำรตลำด 
     2.1 กำรท ำฐำนข้อมูล
ลูกค้ำ 
     2.2 กำรประชำสัมพันธ์ 
     

1. วิทยำกรบรรยำยควำมรู้เรื่องกำร
บริหำรกำรผลิต ได้แก่  กำรจัดกำร
ควบคุมคุณภำพกำรผลิต กำรลด
ต้นทุนกำรผลิต และกำรวำง
แผนกำรผลิต 
 2.วิทยำกรและผู้เรียนแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เกี่ยวกับกำรบริหำรกำรผลิต 
3.ให้ผู้เรียนศึกษำข้อมูลกำรบริหำร
กำรผลิต จำกสถำนประกอบกำร  
4. ผู้เรียนสรุปควำมรู้และจดบันทึก 

กำรสังเกต กำรมี
ส่วนร่วมในกำรตอบ
ค ำถำม 

1. สังเกตควำม  
   สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 
4. ชิ้นงำน/ผลงำน 
5. ประเมินผลงำน  
    ผู้เรียน โดยใช้ใบ   
   งำนที่ก ำหนด 

 
 

          

 3 ชั่วโมง 
2 
 
 
 
 

30 นำที 
 
 
 
 
- 
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แผนกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้หลักสูตรกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 

เรื่อง จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื้อหำ กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ สื่อกำรเรียนรู้ 
วัดผลและ

ประเมินผล 

ชั่วโมง 
ท

ทฤษฎี 
ป

ปฏิบัติ 
     2.3 กำรวำงแผน

กำรตลำด 
     2.2 กำรประชำสัมพันธ์ 
     2.3 กำรวำงแผน
กำรตลำด 

     

4. กำรค ำนวณต้นทุน  
   ก ำไร 

สำมำรถก ำหนดรำคำ
และค ำนวณก ำไรจำกำร
ขำยแหนมหน่อไม้ได้ 

กำรค ำนวณต้นทุน 
ก ำไร 
 

1. วิทยำกรให้ควำมรู้เกี่ยวกับ 
วิธีกำรคิดต้นทุน ก ำไร 
2. ให้ผู้เรียนฝึกกำรคิดต้นทุน ก ำไร 

 

1. ใบควำมรู้เรื่อง
กำร 
ค ำนวณต้นทุนก ำไร 
2. ใบงำน 

30 นำที 1 ชั่วโมง 
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ใบควำมรูเ้ร่ืองไผ่บง 

สำยพันธุ์ไผ่บง 

ไม้ไผ่บง เป็นไม่พุ่ม ไม่ผลัดใบ ไผ่ขนำดกลำง ล ำต้นมีเส้นผ่ำศูนย์กลำง 5 - 8 เซนติเมตร สูง 6-10 เมตร
ขึ้นเป็นกอแน่นและมีกำรแตกกิ่งปลำยยอดของล ำ กิ่งใหญ่แตกตั้งได้ฉำกกับล ำ บริเวณข้อของล ำในส่วนที่ใกล้
โคน มีรำกฝอยแตกออกมำโดยรอบ เนื่องจำกมีกำรแตกกิ่งจ ำนวนมำก ล ำของไผ่บงจึงแลดูคดงอเป็นส่วนใหญ่
ผิวของล ำไม่เรียบมีลักษณะคล้ำยขนสีนวลหรือเทำบำงครั้งมีลักษณะคล้ำยแป้งติดอยู่ที่ล ำไผ่ ในเมืองไทยนั้น
จะแบ่งออกเป็น 3 ชนิด ที่สำมำรถหำพบได้ในเมืองไทยเลย ก็คือ ไผ่บงพันธุ์คุณหมิง ไผ่บงพันธุ์หนองโดน และ
ไผ่บงเมืองเลย ทั้ง 3 สำยพันธุ์นี้สำมำรถพบได้ในเมืองไทย 

ไผ่บงพันธุ์คุณหมิง จะมีล ำต้นที่เป็นขน ถ้ำได้ลองจับดูจะรู้สึกสำกที่มือ หน่อก็จะมีสีเขียว ขนำดของ
หน่อนั้นจะเล็กกว่ำพันธุ์อ่ืนๆ ขนำดหน่อหนักประมำณ 100-200 กรัม ควำมสูงของต้นประมำณ 3-5 เมตร ซึ่ง
เหมำะเป็นอย่ำงมำกในกำรปลูกทั่วไป 

ไผ่บงหนองโดน ไผ่สำยพันธุ์นี้จะพบได้มำกในจังหวัดหนองบัวล ำภู เป็นไผ่บงที่มีขนำดหน่อใหญ่ หน่อ
จะมีสีเขียว ลำยเล็กน้อย ควำมกว้ำงของล ำต้นนั้นประมำณ 1-2 นิ้ว ควำมสูงประมำณ  
5-7 เมตร หน่อมีขนำดใหญ่กว่ำมำก ประมำณ 250 กรัม เป็นพันธุ์ที่ให้หน่อดก ออกผลผลิตได้ตลอดท้ังปี ถ้ำมี
กำรรดน้ ำในช่วงหน้ำแล้ง เป็นไผ่หน่อบงหวำนที่ชิมหน่อแล้วจะไม่รู้สึกถึงรสขมฝำด ซึ่ง ไผ่บงสำยพันธุ์นี้นั้นจะ
ไม่ค่อยสำกมือเมื่อได้สัมผัส เพรำะไม่ค่อยมีขนตำมล ำต้นมำกนัก 

ไผ่บงเมืองเลย เป็นไผ่บงที่สำมำรถพบได้ในจังหวัดเลย และเริ่มออกดอกตำย ส่วนไผ่บงจะน ำเมล็ด
ใหม่มำเพำะพันธุ์ โดยนอกจำกจะมีกำรเลือกสำยพันธุ์ใหม่แล้ว ไผ่บงที่ให้หน่อลำยเขียวสลับกับขำวนั้นจะมี
ขนำดหน่อท่ีได้ไม่ต่ ำกว่ำ 500 กรัม เลยทีเดียว สำมำรถชิมสดได้ เพรำะรสชำติไม่ขมมำกนัก โดยไผ่สำยพันธุ์นี้
จะมีกลิ่นหอมที่เฉพำะตัวคล้ำยกับข้ำวโพดนับว่ำเป็นสำยพันธุ์ไผ่บงที่ได้รับควำมนิยม และพบมำกที่สุดใน
เมืองไทยเลยก็ว่ำได้ ส ำหรับใครที่อยำกลองปลูกสำยพันธุ์อื่นๆ ก็สำมำรถหำข้อมูลเพิ่มเติมได้เช่นกัน 

กำรขยำยพันธุ์ไผ่บง 
ส ำหรับกำรขยำยพันธุ์ของไผ่บงนั้นจะมีด้วยกัน 2 วิธี คือ กำรขยำยพันธุ์แบบใช้เหง้ำ และกำร

ขยำยพันธุ์โดยใช้เมล็ด ซึ่งกำรขยำยพันธุ์ทั้ง 2 แบบนี้ก็จะมีวิธีกำรท ำที่ไม่เหมือนกัน อีกทั้งต้นทุนอำจจะ
แตกต่ำงกันบ้ำงเล็กน้อย 

กำรขยำยพันธุ์แบบใช้เหง้ำ กำรขยำยพันธุ์โดยวิธีนี้นั้นจะท ำให้ได้ต้นไผ่ที่เจริญเติบโตและให้ผลผลิต
ที่เร็ว คือ ถ้ำเรำใช้เหง้ำในกำรขยำยพันธุ์จะใช้ระยะเวลำในกำรปลูกประมำณ 6 เดือน ก็สำมำรถที่จะเริ่มขุด
หน่อขำยได้ แต่ในพ้ืนที่ที่ท ำกำรปลูกนั้นจะต้องมีแหล่งน้ ำที่เหมำะสมด้วยจึงจะช่วยให้ได้ผลผลิตที่ดี 
ในส่วนของเหง้ำที่ออกมำนั้นก็ให้ท ำกำรเพำะลงในถุงช ำ โดยจะใช้ระยะเวลำประมำณ 1 เดือน รำกก็จะเริ่มที่
จะขยำยได้เต็มถุง ซึ่งจะสำมำรถขำยได้ต้นละประมำณ 30 บำท แต่ถ้ำมีกำรเพำะขยำยพันธุ์ให้มีกอที่ใหญ่ขึ้น 
ก็จะได้รำยได้ที่สูงขึ้นเป็นกอละประมำณ 80-100 บำท เลยทีเดียว และเมื่อน ำไปปลูกก็จะใช้ระยะเวลำแค่ 6 
เดือน ก็สำมำรถเริ่มขุดหน่อไปขำยได้แล้ว 
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กำรขยำยพันธุ์แบบใช้เมล็ด ส ำหรับกำรขยำยพันธุ์แบบใช้เมล็ดนั้นถือว่ำเป็นอีกวิธีที่เกษตรกรส่วน
ใหญ่ไม่ค่อยที่จะนิยมในกำรเพำะแบบนี้มำกเท่ำไหร่นัก เนื่องจำกว่ำใช้ระยะเวลำในกำรปลูกค่อนข้ำงนำน 
สังเกตได้ง่ำยๆ เลย คือ กำรเพำะเมล็ดนั้นจะคล้ำยกับเมล็ดข้ำวสำร ซึ่งจะเริ่มตั้งแต่กำรเก็บเมล็ดไผ่บงที่แก่จัด
ก่อนจำกนั้นก็น ำไปหว่ำนเพำะในกระบะที่ใช้ดินร่วนปนทรำยที่ผ่ำนกำรผสมปุ๋ยคอกและขี้เถ้ำแกลบมำแล้วให้
วัสดุมีควำมร่วนซุยด้วย จำกนั้นก็รดน้ ำให้ชุ่มประมำณ 7-10 วัน เมล็ดก็จะเริ่มงอกขึ้นมำ และทิ้งระยะเวลำ
ประมำณ 1 เดือน ก็ให้ท ำกำรย้ำยลงปลูกในถุงด ำเพ่ือเป็นกำรท ำอนุบำลจนกว่ำต้นกล้ำไผ่จะแข็งแรง แต่ถ้ำ
ใครกลัวเสียเวลำก็สำมำรถเพำะต้นกล้ำในถุงเพำะเลยก็ได้เช่นกัน ซึ่งหลังจำกท่ีเรำท ำกำรเพำะเมล็ดแล้ว และ
มีกำรน ำลงปลูกที่แปลงเรียบร้อย ก็ต้องใช้เวลำอย่ำงน้อย 2-3 ปี ถึงจะเริ่มขุดหน่อขำยได้ แต่ว่ำวิธีกำรเพำะ
ด้วยเมล็ดนั้นจะมีข้อดีกว่ำกำรเพำะแบบใช้เหง้ำ เพรำะว่ำต้นไผ่จะมีอำยุที่ยืนยำวกว่ำ และมีโอกำสออกดอก
และตำยได้ช้ำกว่ำกำรปลูกด้วยเหง้ำ 

สภำพพื้นที่ปลูกไผ่บง 
ส ำหรับใครที่ก ำลังจะเริ่มปลูกหรือเพ่ิงเริ่มปลูกนั้น ควรจะปลูกไผ่บงในพ้ืนที่ 1 งำน ประมำณ 40-50 

หรือ 1 กอ หลังจำกนั้นค่อยแยกเหง้ำประมำณ 3-4 ต้น และปลูกให้ได้ประมำณ 6 เดือน ถือว่ำเป็นปริมำณที่
เหมำะสมกับกำรปลูกในช่วงแรก แต่ถ้ำเริ่มปลูกไปได้สักระยะหรือปลูกมำนำนแล้ว กำรปลูกที่เหมำะกับไผ่
หวำนนั้นส่วนใหญ่แล้วถ้ำพ้ืนที่ 1 ไร่ จะปลูกไผ่บงได้ประมำณ 400 กอ ซึ่งกำรปลูกไผ่บงนั้นควรจะปลูกใน
ระยะห่ำงระหว่ำงต้นประมำณ 2 เมตร ระหว่ำงแถวประมำณ 4 เมตร โดยพ้ืนที่ 1 ไร่นั้น จะปลูกได้ประมำณ 
200 ต้น โดยให้เว้นระยะห่ำงระหว่ำงแถวให้กว้ำง เพ่ือที่จะให้เกษตรกรที่ปลูกนั้นสำมำรถเดินเข้ำไปท ำงำนได้
สะดวกมำกขึ้นด้วย ส ำหรับกำรปลูกไผ่บงนั้นไม่ได้ยุ่งยำกมำกนัก เพียงแค่ขุดหลุมปลูกประมำณ 50x50x50 
เซนติเมตร และให้ท ำกำรรองก้นหลุมด้วยปุ๋ยคอกเก่ำ หลังจำกที่ปลูกเสร็จเรียบร้อยก็ให้รดน้ ำในดินจนชุ่ม  
กำรปลูกไผ่บงให้ได้ผลผลิตดีนั้น ส่วนใหญ่แล้วจะแนะน ำให้ปลูกในช่วงหน้ำฝนโดยอำจปลูกกับดินเดิมหรือมี
กำรขุดดินเป็นแอ่งกระทะ ก็จะช่วยให้ได้ผลผลิตที่เร็ว และมีคุณภำพมำกขึ้น อีกทั้งยังไม่เปลืองน้ ำที่จะใช้ใน
กำรรดต้นไผ่หวำนในแต่ละครั้งด้วย  และหลังจำกที่เรำเริ่มปลูกต้นไผ่หวำนไปได้สักระยะแล้ว  กำรดูแลก็เป็น
สิ่งส ำคัญ  และมีควำมจ ำเป็นอย่ำงมำก โดยเรำจะต้องหมั่นตัดหญ้ำที่ขึ้นบริเวณต้นไผ่หวำน เพ่ือไม่ให้หญ้ำนั้น
ไปแย่งอำหำรและจะท ำให้ได้ต้นไผ่หวำนที่ด้อยคุณภำพลงด้วย 

กำรให้ปุ๋ยและน้ ำต้นไผ่บง 
นอกจำกนี้กำรให้ปุ๋ยนั้นก็สำมรถให้ปุ๋ยและน้ ำต่อเดือนประมำณ 1 ครั้ง โดยปุ๋ยที่ใช้จะเป็นปุ๋ยคอก ซึ่ง

สำมำรถใช้ได้ทั้งปุ๋ยขี้วัวเก่ำ หรือปุ๋ยขี้ไก่ หรือแม้แต่เศษวัสดุเหลือใช้ทำงกำรเกษตรก็สำมำรถน ำมำใช้ได้ไม่
ทั้งหมด ไม่ว่ำจะเป็นพวกเศษข้ำวโพด กำกอ้อย เปลือกถั่วต่ำงๆ เป็นต้น ส ำหรับต้นไผ่บงนั้นสิ่งส ำคัญในกำร
ปฏิบัติและดูแลทุกเดือนเลย ก็คือ จะต้องมีกำรสำงล ำต้นไผ่ขนำดเล็กที่แตกมำจำกตำหน่อเก่ำ หรือแตกมำ
จำกตำบนล ำไผ่เดิมออกให้หมด โดยใช้มีดพร้ำในกำรสับออกเพ่ือให้ข้ำงล่ำงของกอไผ่นั้นโล่งและให้ใบไผ่อยู่
ส่วนบนเท่ำนั้น ซึ่งเกษตรกรที่ปลูกไผ่บงใหม่ๆ นั้นอำจมีหน่อเกิดขึ้นข้ำงในประมำณ 5-6 หน่อ ก็ให้ท ำกำรขุด
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หน่อข้ำงในนั้นน ำไปบริโภคหรือจ ำหน่ำยก็ได้ ส่วนหน่อที่อยู่หรือโผล่ออกมำข้ำงนอกกอก็สำมำรถเก็บขำยได้ 
พอเข้ำหน้ำฝนก็ต้องปล่อยให้หน่อออกกอและโตขึ้นเป็นล ำไผ่แทนได้ 

กำรป้องกันและก ำจัด โรค แมลง ศัตรูพืช ต้นไผ่หวำน 
ส ำหรับโรคของ ไผ่หวำน นั้น มีโรค แมลง และศัตรูโดยธรรมชำติ เหมือนกับโรค แมลง และศัตรู

ธรรมชำติของไผ่เลี้ยงโดยทั่วไป กำรเจริญเติบโตของ ไผ่หวำน มีอัตรำกำรเจริญเติบโตเหมือนกับอัตรำกำร
เจริญเติบโตของไผ่ โดยแมลงศัตรูพืชที่มักจะพบเจอนั้น คือ เพลี้ยแป้ง และเพลี้ยหอย ซึ่งสัตว์ทั้ง 2 ชนิดนี้จะ
ท ำกำรกินน้ ำเลี้ยงที่กำบหน่ออ่อน ซึ่งจะท ำให้เนื้อแข็งและมีเส้นใยได้น้อย อำจจะท ำให้หน่อไม้ ไผ่หวำน นั้นมี
รสชำติที่เปลี่ยนไปเลยก็ได้ วิธีป้องกันนั้น คือ รักษำสภำพแปลงให้สะอำด คอยตัดแต่งกอให้โปร่งโล่ง และควบ
ลอกกำบที่มีเพลี้ยเกำะอยู่ ที่ส ำคัญเลยไม่ควรที่จะใช้สำรเคมีอย่ำงเด็ดขำด นอกจำกนี้ยังมีหนอนกินเยื่อไผ่ 
หรือผีเสื้อกินเยื่อไผ่ด้วย ซึ่งแมลงเหล่ำนี้จะสร้ำงควำมเสียหำยให้กับหน่ออ่อนของไผ่เป็นอย่ำงมำก วิธีกำร
ป้องกันส่วนใหญ่แล้วก็จะใช้ภูมิปัญญำชำวบ้ำน และไม่แนะน ำให้ใช้สำรเคมีอย่ำงเด็ดขำดส ำหรับเรื่องของโรค
ต้นไผ่หวำนนั้นส่วนใหญ่แล้วจะอยู่ในตระกูลไผ่ เลยไม่ค่อยมีปัญหำเรื่องโรคมำกเท่ำไหร่นัก เพรำะเป็นพืชที่
สำมำรถทนต่อสภำพอำกำศได้เป็นอย่ำงดี จึงค่อนข้ำงห่ำงไกลในเรื่องของโรคพอสมควร แต่ที่ต้องระวังคงเป็น
เรื่องของแมลงศัตรูพืชเท่ำนั้นเอง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

https://www.palangkaset.com/wp-content/uploads/2020/02/4.%E0%B9%84%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8-%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B5.jpg
https://www.palangkaset.com/wp-content/uploads/2020/02/4.%E0%B9%84%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8-%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B5.jpg
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ใบควำมรู้เรื่องกำรจักรสำนหวดจำกไม้ไผ่ 
 หวด  ก็เป็นเครื่องใช้อย่ำงหนึ่ง ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ ำวันของชำวบ้ำนทุกวันจะต้องใช้หวดนึ่งข้ำว
เป็นประจ ำกำรนึ่งข้ำวเหนียวด้วยหวดนั้น นับว่ำเป็นวิธีง่ำยและสะดวกที่สุด ดังนั้นหวดนึ่งข้ำวจึงเป็นเครื่องใช้    

 

 

 

 

 

 

  

 

ภำพที่ 1.1 หวด 

วัสดุอุปกรณ์ กำรท ำหวดนึ่งข้ำว พร้ำ เลื่อย ไม้ไผ่เฮี้ย เศษผ้ำ 

ขั้นตอนกำรเตรียมเส้นตอก 

1. ใช้พร้ำตัดไม้ไผ่เฮี้ยจำกกอ โดยเลือกล ำที่ไม่แก่หรืออ่อนจนเกินไป 
2. ใช้เลื่อยตัวให้เป็นปล้องๆ โดยทิ้งส่วนที่เป็นข้อ ควำมยำวของไม้ไผ่ที่เลื่อยนั้นขึ้นอยู่กับขนำดของ

หวดเช่น ถ้ำสำนหวดใหญ่จะตัดไม้ให้ยำว 35 นิ้ว หวดขนำดกลำง 30 นิ้ว หวดขนำดเล็ก 25 นิ้ว เป็นต้น 
3. ใช้พร้ำผ่ำไม้ไผ่เป็นซีก (ชำวบ้ำนเรียก  กีบ) ขนกดควำมกว้ำงของซีกไม้ไผ่ หวดขนำใหญ่ กว่ำง 0.5 

ซม. หวดขนำดกลำง กว้ำง 0.8 ซม. หวดขนำดเล็ก กว้ำง 0.6 ซม. 
กำรจักส่วยตอก คือ กำรเหลำซีกไม้ไผ่เพ่ือลบคมของซีกไม้ตรงกลำงออก แล้วเหลำหัวท้ำยของซีกไม้ให้เรียวลง 
กำรจักตอก คือ กำรเอำส่วนที่เป็น เนื้อไม้และเปลือกไม้ไผ่ (ติวไม้) แยกออกจำกกันซีกหนึ่งจะจักเป็นเส้นตอก
ได้ ประมำณ 8-10 เส้นกำรจักตอกส ำหรับสำนหวด ควรหำสไม้ไผ่ที่ค่อนข้ำงอ่อน ควำมยำวของเส้นตอก ท ำ
ตำมขนกดที่กล่ำวข้ำงต้น 
ขั้นน ำเส้นตอกที่จักไว้ไปผึ่งแดดย่ำง หรือรมควัน 

1.น ำเส้นตอกท่ี จักเสร็จแล้วผึ่งแดดให้แห้ง ถ้ำเป็นฤดูก็ใช้วิธีรมควัน จะท ำให้ไม่มีรำ ขึ้น กำรผึ่งแดด
ใช้เวลำ 2-3 วันถ้ำรมควันก็ให้สังเกตดูสีของเส้นตอก เป็นสี น้ ำตำล ก็ถือว่ำใช้ได้ 

2. เมื่อเส้นตอกผึ่งแดดหรือรมควันได้ที่แล้วมัดตอกเป็นมัดๆ ตำมควำมยำวของเส้นตอกแต่ชะขนำด
ไว้   
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ขั้นกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 

1. กำรก่อหวดใช้ตอกเป็นเปลือกไผ่ (ติว ไม้) สำนก่อรวมกันกับตอกธรรมดำ วำงในแนวตั้ง 4 เส้น 
แนวนอน 8 เส้น สำนขัดเป็นลำย 3 โดยเริ่มจำกจุดกึ่งกลำง สำนไปข้ำงจุดกึ่ง สำนไปข้ำงละ 13 ชัด 

2. รอบปลุกก้นหวด น ำเอมหวดที่ก่อแล้วมำหักมุมที่จุดกึ่งกลำงแล้ว สำนลำย 3 ไป รอบๆ หวดจน
หมดเส้นตอกทั้ง 2 ข้ำง 

3. กำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ ถ้ำสำนควำมสูงของหวดยังไม่ได้ขนำด ก็สำมำรถใช้เส้นตอกเพิ่มควำมสูง
ได้แล้วสำนเพ่ิมเข้ำไปอีกท้ัง2 ข้ำง 

4. กำรไพหวด เมื่อควำมสูงได้ตำมควำมต้องกำรแล้ว จะใช้ตอกไพ มำสำนขัดหวดเป็นขัดลำย 3 โดย
ใช้ตอกไพ 3 เส้น สำนลำยขัดไล่กันไปให้รอบ แล้ว ตัดเส้นตอกท่ียำวเกินไปทิ้งเพ่ือเตรียมม้วนในขั้นตอน
สุดท้ำย 

5. กำรม้วนหวดเริ่มจำกด้ำนข้ำงของหวด ใช้นิ้วมือหักม้วนไปตำมลำย ม้วนต่อกันไปเรื่อย ๆ จนถึงกึ่ง
กลำยและเหน็บเส้นตอก 2–3 เส้น สุดท้ำยลงไปตำมลำย ของหวดแต่ละข้ำงก็จะได้หวดนึ่งข้ำวที่สมบูรณ์ 

6. กำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่นึ่งข้ำว เป็นกระบวนกำรที่ ต่อเนื่อง ผสมสำนกับงำนศิลปะของชำวบ้ำน
ที่สำมำรถถ่ำยทอดจำกรุ่นสู่รุ่น แม้ ว่ำสังคมปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปตำมยุคตำมสมัยก็ตำม เรำก็ควรจะ
อนุรักษ์ หวดนึ่งข้ำว อันเป็นมรดกภูมิปัญญำชำวบ้ำนไว้ ให้คงอยู่สืบต่อไป 
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ใบงำน 
เรื่องกำรท ำกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ่ 

ให้ผู้เรียนจดบันทึก ขั้นตอน กำรท ำระหว่ำงที่วิทยำกรบรรยำย 
 
อุปกรณ์ 
............................................................................................................................. ...............................................
.................................................................................... ........................................................................................
............................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. ...............................................
................................................................................ ............................................................................................
............................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. .......................... 
  
ขั้นตอนกำรท ำ 
................................................................................. ...........................................................................................
............................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. ...............................................
............................................................................. ...............................................................................................
............................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. ...............................................
...................................................................................................................................... ................. 
  
ควำมคิดเห็นส่วนตัว 
............................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. ...............................................
.................................................................... ........................................................................................................
............................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. ...............................................
................................................................ ................................................................ ......................... 
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ใบควำมรู้ 
กำรค ำนวณต้นทุน ก ำไร 

 
หลักกำรคิดต้นทุน ก ำไร  

กำรจัดจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์ จ ำเป็นที่ผู้ผลิตจะต้องมีควำมรู้ด้ำนกำรคิดต้นทุนก ำไร เพ่ือช่วยให้กำร
จ ำหน่ำยไม่ขำดทุน หรือได้ก ำไรตำมที่ต้องกำร ดังนั้นผู้ผลิตจะต้องรู้ควำมหมำยของค ำ และหลักกำรคิดต้นทุน 
ก ำไร และรำคำขำย 

ควำมหมำยของค ำต่ำง ๆ ในกำรคิดต้นทุน ก ำไร และรำคำขำย 
1. ต้นทุน หมำยถึง กำรใช้จ่ำยต่ำง ๆ ในกำรด ำเนินกิจกรรมทั้งในส่วนของวัสดุ อุปกรณ์  

เครื่องมือ ค่ำสึกหรอ ค่ำสถำนที่ ค่ำใช้จ่ำยต่ำง ๆ และค่ำแรง 
-  ค่ำวัสดุ หมำยถึง  รำยกำรใช้จ่ำยต่ำง ๆที่ใช้ในกำรประดิษฐ์ชิ้นงำน 
-  ค่ำแรง หมำยถึง  ค่ำใช้จ่ำยให้ลูกจ้ำง ลูกน้อง ผู้ผลิตเอง 
-  ค่ำสึกหรอ หมำยถึง  ค่ำเสื่อมของเครื่องมืออุปกรณ์ เช่น ปืนยิงกำว กรรไกร ฯลฯ 
-  ค่ำสถำนที่ หมำยถึง  หรือค่ำสถำนที่ตั้งจ ำหน่ำย 
-  ค่ำใช้จ่ำยอ่ืน ๆ เช่น ค่ำน้ ำ ค่ำไฟ ค่ำพำหนะ ค่ำโทรศัพท์ 

2. ก ำไร หมำยถึง เงินส่วนที่ได้รับเกินจำกทุน หรือจะกล่ำวว่ำ ก ำไร คือ เงินที่ได้จำกกำร 
ขำยสินค้ำที่หักต้นทุนออกแล้ว 

3. รำคำขำย หมำยถึง มูลค่ำของสินค้ำ ซึ่งรวมค่ำใช้จ่ำยต่ำงๆ และก ำไรซึ่งตีรำคำเป็นตัว 
เงิน 

กำรคิดต้นทุน ผู้ขำยจะต้องคิดจำกรำคำสินค้ำทั้งหมดรวมกับค่ำสึกหรอของเครื่องใช้ ค่ำแรง ค่ำขนส่ง 
ค่ำพำหนะ ค่ำน้ ำ ค่ำไฟ ค่ำโทรศัพท์ ค่ำภำษี ค่ำเช่ำที่ ถ้ำเป็นห้องแอร์ก็คิดค่ำแอร์ด้วย 

กำรคิดก ำไร ขึ้นอยู่กับผู้ผลิตว่ำต้องกำรก ำไรเท่ำไหร่ เช่น 40% 50% หรือ 60% 
กำรก ำหนดรำคำขำย ผู้ขำยต้องคิดต้นทุนทั้งหมด บวกด้วยก ำไรที่ต้องกำร ก็จะเป็นรำคำขำย กำร

ก ำหนดรำคำขำยบำงครั้งต้องมีกลยุทธ มิฉะนั้นอำจจะขำยของไม่ได้ กำรก ำหนดรำคำขำยจึงควรค ำนึงถึง
สถำนกำรณ์ และสภำพควำมต้องกำรของตลำด ถ้ำผู้บริโภคมีก ำลังซื้อสูง มีควำมต้องกำรมำก ก็ควรก ำหนด
รำคำให้สูง เพื่อจะได้มีก ำไรมำก 

ต้นทุนขำย คือจ ำนวนเงินที่จ่ำยไปในกำรซื้อสินค้ำ วัตถุดิบ เป็นต้นทุนที่เกิดขึ้นในกำรผลิตสินค้ำและ
บริกำรที่ขำยพร้อมกับกิจกรรมกระบวนกำรที่ท ำให้สินค้ำและบริกำรพร้อมขำยหรือใช้ในภำยหลัง เริ่มตั้งแต่
กำรออกแบบผลิตภัณฑ์ กำรผลิต กำรทดสอบ กำรจัดเก็บ กำรขนส่ง เป็นต้น 
วิธีค ำนวณต้นทุนขำย 
เพ่ือให้เข้ำใจกำรค ำนวณต้นทุนขำยของธุรกิจ  SMEs จึงขอแยกอธิบำยในแต่ละประเภทของธุรกิจ ดังนี้ 
 1. ธุรกิจซื้อมำขำยไป ธุรกิจขำยของทำงออนไลน์ ต้นทุนขำยค ำนวณไม่ยำกคือคิดจำกรำคำสินค้ำที่
ซื้อมำโดยตรง รวมทั้งค่ำขนส่งสินค้ำเข้ำร้ำน 
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 2. ธุรกิจผลิตสินค้ำ เช่น ธุรกิจโรงงำน หรือผู้ประกอบกำรที่ท ำขนมขำย ซึ่งใช้วัตถุดิบหลำยอย่ำงใน
กำรผลิต โดยทั่วไปต้นทุนกำรผลิตเป็นต้นทุนที่เกี่ยวข้องกับกระบวนกำรผลิตสินค้ำ ได้แก่ ต้นทุนวัตถุดิบ 
ค่ำแรง ค่ำใช้จ่ำยในกำรผลิตเช่น ค่ำไฟฟ้ำ ค่ำน้ ำมันรถ รวมทั้งของเสียที่อำจจะเกิดข้ึนจำกกระบวนกำรผลิต 
ในทำงบัญชีถ้ำจัดจ ำแนกตำมลักษณะพฤติกรรมของต้นทุนจะแยกได้เป็น 2 ประเภท คือ 
        ก.ต้นทุนคงท่ี เป็นต้นทุนที่มีมูลค่ำเท่ำเดิมไม่ว่ำจะมีกำรผลิตสินค้ำในปริมำณมำกหรือน้อย ได้แก่ 
เงินเดือน ค่ำเช่ำ ค่ำเบี้ยประกันภัย เป็นต้น 
       ข.ต้นทุนผันแปร เป็นต้นทุนที่มีกำรเปลี่ยนแปลงไปตำมปริมำณกำรผลิตสินค้ำ ได้แก่ ค่ำวัตถุดิบ 
ค่ำแรงงำน ค่ำบรรจุภัณฑ์ ค่ำน้ ำค่ำไฟ เป็นต้น 
ส ำหรับธุรกิจ SMEs ที่เป็นธุรกิจผลิตที่ไม่ซับซ้อนมำก ผู้ประกอบกำรสำมำรถค ำนวณต้นทุนได้ดังนี้ 

ต้นทุนวัตถุดิบ เป็นต้นทุนหลักในกำรผลิตสินค้ำ 
 ยกตัวอย่ำงกำรค ำนวณง่ำยๆ เช่น ผู้ประกอบกำรที่ท ำขนมขำย วัตถุดิบได้แก่ แป้ง น้ ำตำล ไข่  เป็น
ต้น รวมรำคำวัตถุดิบที่ซื้อมำเท่ำกับ 500 บำทและผลิตขนมออกมำได้ 1,000 ชิ้น ดังนั้นต้นทุนวัตถุดิบต่อขนม 
1 ชิ้น เท่ำกับ 2 บำท หรืออีกวิธีหนึ่งคือค ำนวณต้นทุนวัตถุดิบจำกปริมำณท่ีใช้จริง จำกสมกำรนี้ 
 ต้นทุนวัตถุดิบ = ปริมำณวัตถุดิบที่ใช้จริง x (รำคำที่ซ้ือหำรด้วยปริมำณที่ซื้อ) 
เช่น ธุรกิจที่ท ำขนมขำยซื้อแป้งสำลีมำในรำคำ 50 บำทต่อ 1,000 กรัม (1ถุง) ใช้แป้งท ำขนมไปแค่ 80 กรัม 
ดังนั้นต้นทุนวัตถุดิบคือ 
  80x(50/1,000) เท่ำกับ 4 บำท 

ค่ำแรงกำรผลิต 
กรณีท่ีมีกำรจ้ำงพนักงำนที่รับผิดชอบดูแลกระบวนกำรผลิต ค่ำใช้จ่ำยประเภทเงินเดือน ถือเป็น

ต้นทุนกำรผลิตโดยตรง กำรค ำนวณค่ำแรงมีดังนี้ เช่น โรงงำนผลิตสินค้ำได้ 50,000 ชิ้นต่อวัน เงินเดือนของ
พนักงำนที่ดูแลกระบวนกำรผลิตมี 2 คนเงินเดือนรวมกัน เดือนละ 40,000 บำท ดังนั้น ต้นทุนค่ำแรงต่อ
สินค้ำ 1 ชิ้นเท่ำกับ 40,000/50,000 เท่ำกับ 0.8 บำทต่อ สินค้ำ 1 ชิ้น เป็นต้น 
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ตัวอย่ำง 
กำรค ำนวณต้นทุน ก ำไร 

ตัวอย่ำงกำรคิดต้นทุน ก ำไร กำรผลิต และค่ำใช้จ่ำยในกำรจักสำนหวดจำกไม้ไผ ่
 

อัตรำส่วนในกำรจักสำนหวด 1 .ใบ ใช้ต้นทุนดังตำรำงข้ำงล่ำงนี้ 
 
วัน เดือน 

ปี 
รำยกำร จ ำนวน รำคำ จ ำนวนเงิน 

(บำท) 
หมำยเหตุ 

 

ค่ำใช้จ่ำย(ต้นทุน)    
- บำท 

กำรก ำหนด
รำคำขำย คิด
จำกต้นทุน + 
ก ำไรที่ต้องกำร 

1. ตอกไผ่บง 1 มัด - 
2. เชือก 1 ม้วน -      5  บำท 
    
รวมค่ำใช้จ่ำย         5 บำท 
รำยได้ 
ขำยใบละ 50 บำท  

 
1 .ใบ 

     
50 

 
50 บำท 

    ก ำไร 45 บำท 
 จำกอัตรำส่วนดังตำรำงข้ำงต้น หวด 1 ใบ มีต้นทุน  =  5 บำท 
 ดังนั้นได้ก ำไรใบละ =  รำคำขำย – ต้นทุน 
     =  50 – 5 =  45   
กำรก ำหนดรำคำขำยต่อหน่วย ดังนี้ 

1. ก ำหนดก ำไรที่ต้องกำรได้จำก ก ำไร/ต้นทุนที่ต้องกำร X ด้วย 100 =%  
ตัวอย่ำงเช่น 

ต้นทุนหวดใบละ 5 บำท  วำงขำยในรำคำ 50 บำท  ได้ก ำไรใบละ 45 บำท  
ดังนั้น ก ำไรที่ต้องกำร =  ก ำไร/ต้นทุน X ด้วย 100 =% )  
        = 45 / 5 X 100 %  = 90  % 

2. กำรก ำหนดรำคำขำยต่อหน่วย ได้มำจำกต้นทุน + ก ำไร หำรด้วยจ ำนวนหน่วย  
ตัวอย่ำง 

หวด 1 ใบ จำกต้นทุน  5 บำท และก ำไรที่ต้องกำร  45 บำท  
ฉะนั้น รำคำหวดต่อชิ้น = ต้นทุน + ก ำไร / จ ำนวนหน่วย  
          = 5  บำท + 45 บำท / 1 ชิน้  
          = 50  บำท 
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หมำยเหตุ  

กำรก ำหนดก ำไรที่ต้องกำรขึ้นอยู่กับสิ่งเหล่ำนี้ด้วย เช่น รำคำตลำด ลักษณะของสินค้ำและบริกำร 
เป็นสินค้ำหำยำก เป็นสินค้ำเฉพำะกลุ่ม หรือมีฤดูกำลเข้ำมำเกี่ยวข้องก็สำมำรถที่จะก ำหนดก ำไรที่ต้องกำรสูง
ได้ กำรตั้งรำคำให้สำมำรถแข่งขันได้นั้นต้องอยู่บนพ้ืนฐำนควำมสมดุลระหว่ำงควำมพึงพอใจของผู้ซื้อและ
ผู้ขำยด้วย ถ้ำสินค้ำโดยทั่วไปมีขำยกันแพร่หลำย มีคู่แข่งมำกก็ต้องก ำหนดก ำไรน้อยลงไป 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



18 
 

ใบงำน 
กำรคิดต้นทุน ก ำไร 

  
ผู้เรียน/กลุ่ม......................................................................................... ......................................................... 
 
เรื่อง................................................................................................... ........................................................... 

 
วัน เดือน ปี รำยกำร จ ำนวนสิ่งของ จ ำนวนเงิน 

(บำท) 
หมำยเหตุ 

 ค่ำใช้จ่ำย (ต้นทุน) 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
 

  1. ให้ก ำหนดก ำไรที่
ต้องกำรเป็นร้อยละก่อน 
2. แล้วค ำนวณหำรำคำต่อ
หน่วยจึงจะทรำบรำยได้ 
3. น ำรำยได้ที่ได้มำใส่
ตำรำงนี้ 

รวมค่ำใช้จ่ำย    
รำยได้จำกกำรขำย 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
 

   

รวมรำยได้    
 
1. ก ำไรที่ต้องกำร = ต้นทุน x ( ร้อยละของก ำไรที่ต้องกำรหำรด้วย 100 ) 
 
2. ก ำหนดรำคำขำยต่อหน่วย  =  ต้นทุน + ก ำไร  = ____________จ ำนวนหน่วย 
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แบบวัดและประเมินผลกำรจักสำนหวด 
 

ประเด็นที่เกี่ยวข้อง 
1. ควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื้อหำสำระ (20) 

1.1 ทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจ 
1.2 สอบถำมควำมรู้ควำมเข้ำใจ 

2. ทักษะกำรปฎิบัติ (40)  
2.1 สังเกตกำรณ์ปฎิบัติในระหว่ำงกำรเรียนรู้ กำรจัดกิจกรรม 
2.2 ประเมินโดยกำรสำธิต 
2.3 แสดงขั้นตอนวิธีกำรปฎิบัติ 
2.4 ประเมินจำกกระบวนกำรมีส่วนร่วม (ร่วมคิด ร่วมท ำ ร่วมกันแก้ปัญหำ) 

3. คุณภำพของผลงำน ผลกำรปฏิบัติ (40)  
3.1 สังเกตผลงำน 
3.2 ตรวจสอบผลงำน 
3.3 มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
3.4 ผลกำรปฎิบัติว่ำเป็นไปตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนดหรือไม่ 
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แบบประเมินผลงำนผู้เรียน 
ชื่อ - นำมสกุล ..................................................................................………………............…. 
หลักสูตร ......................................................... กลุ่ม……………….………………...................... 
ค ำชี้แจง : ให้วิทยำกรประเมินผลงำนของผู้เรียนตำมหัวข้อที่ก ำหนดให้ 

ประเด็นที่ประเมิน คะแนน
ประเมิน 

(10 คะแนน) 
1. ควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื้อหำสำระ (20 คะแนน)  
     1.1 ทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจ  
     1.2 สอบถำมควำมรู้ควำมเข้ำใจ  
2. ทักษะกำรปฏิบัติ  (40 คะแนน)  
     2.1 สังเกตกำรณ์ปฏิบัติในระหว่ำงกำรเรียนรู้กำรจัดกิจกรรม  
     2.2 ประเมินโดยให้สำธิต  
     2.3 แสดงขั้นตอนวิธีกำรปฏิบัติ  
     2.4 ประเมินจำกกระบวนกำรมีส่วนร่วม (ร่วมคิด ร่วมท ำ ร่วมแก้ปัญหำ)  
3. คุณภำพของผลงำน ผลกำรปฏิบัติ (40 คะแนน)  
     3.1 สังเกตผลงำน  
     3.2 ตรวจสอบผลงำน  
     3.3 มีควำมคิดสร้ำงสรรค์  
     3.4 ผลกำรปฏิบัติว่ำเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดหรือไม่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  
 
หมำยเหตุ  กำรประเมินผลกำรจบหลักสูตรอำจด ำเนินกำรได้ ดังนี้ 
 - กำรประเมินระหว่ำงเรียน และเมื่อจบหลักสูตร 
 - ประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร 
    ทั้งนี้ เกณฑ์กำรจบหลักสูตร จะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 จึงจะผ่ำนเกณฑ์กำร 
ประเมิน 

ลงชื่อ                               วิทยำกร   
                  (                          )     
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บรรณำนุกรม 

 https://www.wegrow.in.th/tree_detail.php?lan=th&id=395/ไผ่บง
 http://edu2525.blogspot.com/p/blog-page_24.html/วิธีท ำหวดภำชนะนึ่งข้ำว
 file:///C:/Users/Lenovo/Downloads/56_03e92c2a6_9.pdf ภูมิปัญญำท้องถิ่นหวดนึ่งข้ำว
เหนียว 

https://isancenter.msu.ac.th/?p=1897 /หวดเครื่องใช้ประจ ำครัวเรือนของคนอีสำน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/Lenovo/Downloads/56_03e92c2a6_9.pdf
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คณะผู ้จู ดท ำ 
คณะที่ปรึกษำ  

1. ว่ำที่พันตรีด ำหริ  ติยะวัฒน์   ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน สกร.ประจ ำ          
       จังหวัดเพชรบูรณ์ 

2. นำงสำวนัธทมน  สกุลณมรรคำ  รองผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน สกร.ประจ ำ   
                                                         จังหวัดเพชรบูรณ์ 

3. นำยเกรียงไกร  วงศ์วิริยชำติ      ผู้อ ำนวยกำร สกร.ระดับอ ำเภอวิเชียรบุรี 
                                              รักษำกำรในต ำแหน่ง ผู้อ ำนวยกำร  

สกร.ระดับอ ำเภอหนองไผ่ 
4. นำงสุมำลำ  นำคนำยม   เจ้ำพนักงำนห้องสมุดช ำนำญงำน 
5. นำงสำวฐิติกำนต์ นกสง่ำ      คร ู
6. นำสำวกัญจนำ  จูเกลี้ยง      คร ู

คณะท ำงำน 
1. นำงสำวกนกภรณ์   ทองเชื้อ   ครูอำสำสมัครกำรศึกษำนอกโรงเรียน 
2. นำงสำคร  รำมจำตุ    ครูอำสำสมัครกำรศึกษำนอกโรงเรียน 
3. นำยสิงห์นคร  สิริพริมำนันท์   ครูอำสำสมัครกำรศึกษำนอกโรงเรียน 
4. นำงสำวจำรุวัฒน์ พรหมณี   ครูอำสำสมัครกำรศึกษำนอกโรงเรียน 
5. นำงสำวอรวรรณ  แก้วโชติ   คร ู กศน.ต ำบล 
6. นำงบุญญำรัตน์  รังษีสุริยะชัย   คร ู กศน.ต ำบล 
7. นำงวลัยลักษณ์  สุทธิวิริวรรณ   คร ู กศน.ต ำบล 
8. นำยสุรินทร์  บุตตะพรม   คร ู กศน.ต ำบล 
9. นำงบังอร   สังข์ทอง    คร ู กศน.ต ำบล 
10. นำงสำวปวันรัตน์  แก้วดู   คร ู กศน.ต ำบล 
11. นำยปิยะ  เสือเทศ    คร ู กศน.ต ำบล 
12. นำงสำวอริษำ  สิงห์เส   คร ู กศน.ต ำบล 
13. 10. นำงสำวทัศพร  กล่อมจิตร   คร ู กศน.ต ำบล 
14. นำงสำวศุภัชฌำ  เกิดเกียรติพรกุล  คร ู กศน.ต ำบล 
15. นำยชำญชัย  โภคำภิวัฒน์   คร ู กศน.ต ำบล 
16. นำงสำววัชพร  เพ็ญภำค   คร ู กศน.ต ำบล 
17. นำงสำวชนิกำ   แก้วเสมอตำ   คร ู กศน.ต ำบล 
18. นำงวำรุณี  เสือเทศ    ครู ศรช. 
19. นำยประภำส  ค ำพุฒ    ครู ศรช.  
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20. นำยเสกสรร  ปิ่นวงศ์เพชร   ครู ศรช.  
21. นำงสำวบุษรำคัม  มีแสง   ครู ศรช. 
22. นำงสำวศิรินภำ  เรืองฤทธิ์   ครู ศรช.  
23. นำยณัฐดนัย ภุมมำ    ครู ศรช. 

 
รวบรวมข้อมูลและจัดท ำเล่ม 
 นำงสำวปวันรัตน์  แก้วดู   ครู  กศน.ต ำบล  
 

 


