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ค าน า 

ด้วย ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นหน่วยส่งเสริมสนับสนุนในการจัด
ฝึกอบรมด้านอาชีพ หลักสูตรการถักเปลญวน  จ านวน 10 ช่ัวโมง รวมถึงการสนับสนุน ประสานงานร่วมกับ
ภาคีเครือข่ายในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการศึกษาอาชีพให้มีงานท าสร้างรายได้ให้ตนเองและครอบครัว 

เพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการด าเนินงานที่เน้นเรื่องการมีอาชีพเพื่อการมีงาน
ท ามีรายได้ จึงได้คัดเลือกการถักเปลญวนที่ก าลังจะสูญหายมาจัดท าเป็นหลักสูตรเพื่อเผยแพร่ให้ประชาชน
ทั่วไปได้มีความรู้ ความเข้าใจ สามารถน าไปประกอบอาชีพต่อไป 

ขอขอบคุณวิทยากรวิชาชีพ และคณะด าเนินงานการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง ที่ได้ร่วมพัฒนา
หลักสูตรและจัดท าแผนการเรียนรู้รวมทั้งสื่อต่าง ๆ ให้ส าเร็จไปด้วยดี   และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหลักสูตรเล่มนี้
จะเป็นประโยชน์ต่อวิทยากรและผู้เรียนต่อไป 
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หลักสูตรการถักเปลญวน                                                    
จ านวน  10  ช่ัวโมง 

 
ความรู้เกี่ยวกับวัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้ในการถักเปลญวน  

 1. วัสดุและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการถักเปลญวน 

  ก่อนที่ผูเ้รียนจะเข้าสู่การเริ่มต้นการถักเปลญวน ผู้เรียนควรเรียนรูเ้กี่ยวกับวัสดุและอปุกรณ์ที่

ใช้ในการถักเปลญวน ได้แก่ ผ้าที่ใช้ในการถักเปลญวนหรือเชือก ที่จ าเป็นต้องใช้ก่อน โดยมีวิธีการเลอืกซื้อ การ

เก็บรักษาและการน ามาใช้ในการถักเปลญวน โดยมีวิธีการเลอืกดังนี ้

  1. ผ้าเส้นส าหรับถักเปลญวน หรือเส้นเชือก 

                                   
   

  2. ไม้ส าหรบัพันและถักเพือ่จัดระเบียบท าหเูปลญวน 

 

  3. กรรไกรตัดผ้า 
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  4. ยางยืดรัดของ 

  5. ค้อนตอกตะป ู

  6. ตะปูยาว 3 นิ้ว 2 ตัว                                                    

เปล (Hammock) 
ได้มีการบันทึกของ " โคลัมบัส " ซึ่งเป็นผู้ค้นพบโลกใหม่ หรือประเทศสหรัฐอเมริกาในปัจจุบัน 

มีการกล่าวเอาไว้ว่า มีชาวอินเดียแดงได้มาที่เรือเพื่อที่จะท าการแลกเปลี่ยนสิ่งของ พวกอินเดียแดงได้น าผ้า " 
เปล " (สมัยนั้นเรียกว่า hamacas) หรือตาข่ายที่เอามาใช้นอนมาแลกเปลี่ยน จึงเป็นหลักฐานส าคัญแรกๆ ที่
แสดงถึงการเป็นต้นก าเนิดเปล และเปลในรุ่นแรกท ามาจากเปลือกไม้ของต้น Hamak ล าต้นคล้ายกับ ต้นอโลเว
ร่า      ที่เป็นที่นิยมในการบ ารุงผิว โคลัมบัสได้พบเปลและได้น ากลับไปที่เรือด้วย ต่อมาจึงเป็นที่นิยมบนเรือ
และใช้งานกันอยา่งแพร่หลายมากขึ้น เพราะช่วยประหยัดพื้นที่นอนบนเรือ หลังจากที่เริ่มได้รับความนิยมมาก
ข้ึน ก็มีการน าไปใช้ในการทหาร และในปีคริสต์ศักราชที่ 19 ในประเทศอังกฤษก็ได้เริ่มมีการใช้เปล กับที่คุมขัง
นักโทษ เพราะช่วยประหยัดเนื้อที่ในห้องขัง เพียงแค่แขวนเวลานอนเท่านั้นในปัจจุบันประมาณกันไว้ว่ามีผู้ใช้
เปลทั่วโลก มากกว่า 100 ล้านคน และก าลังเป็นที่นิยมเพิ่มข้ึนมาเรื่อย ๆ การท่องเที่ยวในปัจจุบันก็นิยมในการ
ใช้เปล เนื่องจากน้ าหนักเบา ติดตั้งได้ง่าย ประกอบกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ท าให้เปลทนทาน และนอนสบาย
ข้ึน 

 
2. ความรู้พ้ืนฐานในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรการถักเปลญวน 

  การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของ
ประเทศ    ให้มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริม
ความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ ที่จะพัฒนาศักยภาพของ
ประชาชนในพืน้ที่ ให้ประช าชนได้มีอ าชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงมั่งค่ัง และมีงานท าอยา่งยั่งยืน 
สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและ
สิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป อย่างรวดเร็ว และไม่
เพียงพอกับจ านวนประช ากรที่เพิ่มข้ึน มนุษย์จึงประสบปัญหาต่าง ๆ ตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการด ารง
ชีพและชีวิตความเป็นอยูข่องมนุษย์ ดังนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้าง สิ่งทดแทนเพื่อก ารอยู่รอด
โดยวิธีการตา่งๆ 

อาชีพการถักเปลญวน เป็นอีกหนึ่งอ าชีพที่น่าสนใจสามารถเป็นอาชีพทางเลือก สร้างรายได้
เสริม หรือเพื่อใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  ส านักงานส่งเสริมการเรยีนรูป้ระจ าจงัหวัดเพชรบูรณ์  จึงได้ส่งเสริม
การจัดท าหลักสูตรการถักเปลญวน ซึ่งเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะงานศิลป์มีความคิดสร้างสรรค์ การเลือกใช้
แบบลวดลายสีสันการออกแบบ การตัดเย็บการค านวณ ขนาดรูปแบบให้เหมาะสม กับงาน งานซ่อมบ ารุงดูแล
รักษา วัสดุอุปกรณ์และการบริการลูกค้ าในรูปแบบต่าง ๆที่สามารถน าความรู้ไปใช้ในการสร้างรายได้ที่มั่นคง
และยั่งยืนอย่างมีประสิทธิภาพ 
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หลักสูตรการถักเปลญวน จ านวน  10  ชั่วโมง 
 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะ    
ไปประกอบอ าชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจและเกิดทักษะในการท าเพื่อประโยชน์ ด้านการ
ประกอบอ าชีพ และร่วมอนุรักษ์ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมของช าติ 

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ทั้งด้านทรัพยากรธรรมช าติ 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นที่ 

4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอ าชีพได้ให้
เกิดรายได้ที่มั่นคงและยั่งยืน 

 
1. ความเป็นมา 
 ภูมิปัญญาเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับสังคมไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน แต่อาจมีรูปแบบที่เปลี่ยนไปตาม
สภาพการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สิ่งเหล่ าน้ีก าลังจะท าให้ภูมิปัญญาที่เป็นองค์ความรู้ความเช่ือ ความสามารถ
ของคนในท้องถ่ิน ที่ได้จากการสั่งสมประสบการณ์และการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาวนาน ที่มีลักษณะเป็น
องค์รวม และมีคุณค่าทางวัฒนธรรม เลือนหายไปจากสังคมไทย ซึ่งหลีกเลี่ยงไม่ได้ว่าหากภูมิปัญญาเหล่านี้   
ถูกกลืนไปในสังคมแห่งทุนนิยม พื้นฐานความเข้าใจธรรมชาติ ที่มีมาแต่โบราณก็จะสูญไปตามกาลเวลา        
ภูมิปัญญาจึงมีความส าคัญในการสร้างความยั่งยืนของสังคมพื้นบ้าน ที่เป็นสังคมของการพึ่งพ าซึ่งกันและกัน 
คนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสัตว์ มีการพึ่งพิงความสามารถโดยใช้ความรู้จากประสบการณ์ที่สั่งสมและสืบ
ทอดกันมา เป็นความสามารถและศักยภาพในเชิงการแก้ปญัหา การปรับตัวเรียนรู้และสืบทอดไปสู่ คนรุ่นต่อไป 
เพื่อการด ารงอยู่ของเผ่าพันธ์ุ อันสร้างให้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมชาติ เผ่าพันธ์ุหรือเป็นวิถีชีวิต ของชาวบ้าน  
สิ่งเหล่านี้จ าเป็นต้องอาศัยพื้นฐานความเข้าใจที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวให้สังคมมีความเห็นพ้อง ในหลักการด าเนิน
ชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีภูมิปัญญาจึงเป็นก าลังส าคัญในการสร้างความยั่งยืนของสังคมพื้นบ้าน ที่เป็นรากฐาน
การด าเนินชีวิตของคนในแต่ละท้องถ่ิน ที่แฝงไปด้วยขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเช่ือ ที่แสดงถึงอัตลักษณ์
ของชาติพันธ์ อันเป็นสุนรียะที่เกิดข้ึนจากประสบการณ์ และแนวคิดแห่งภูมิปัญญา การถักเปลญวน ศาสตร์
และศิลป์ที่แสดงภูมิปัญญาของคนในแต่ละท้องถ่ิน แฝงด้วยความผูกพันที่เช่ือมโยง วิถีชีวิต ความเช่ือ และ
พิธีกรรม ซึ่งได้รับการถ่ายทอดและสบืสานต่อกันมารุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน การถักเปลญวนในหลายท้องถ่ินยังคง
รักษารูปแบบอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน รูปแบบ ลวดลายและกรรมวิธีในการถักเปลญวน มีความแตกต่างกัน
ในแต่ละท้องถ่ินและลักษณะเฉพาะของเช้ือชาติ สิ่งส าคัญคือก ารสอดแทรกภูมิปัญญาแห่งการผสมผสานความ
ปราณีตบรรจง ที่แสดงถึง ความเจริญรุ่งเรืองของท้องถ่ินที่มีความอุดมสมบูรณ์ไปด้วยภูมิปัญญาที่ทรงคุณค่ า 
การถักเปลญวนจึงเป็นภูมิปญัญาที่แสดงออกถึง ความเจรญิรุ่งเรอืงทางดา้นศิลปะและวัฒนธรรม รวมถึงวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของกลุ่มคนที่แสดง ผ่านทางลวดลายและเส้นสีผ้าที่น ามาท าเปลญวน ที่สอดแทรกความเช่ือและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี อันเป็นรากฐาน ทางศิลปวัฒนธรรม ของกลุ่มช าติพันธ์ุ 
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จุดเริ่มต้นของผลิตภัณฑ์ 
 สมัยก่อนครอบครัวชาวชนบททั่วไปที่มีเด็กทารก จะน าผ้าขาวม้ามาผูกเป็นเปลให้เด็กนอน เมื่อเด็ก
นอนในเปลและไกวเปล เด็กจะนอนนานไม่ร้องโยเย จึงมีความเช่ือว่าเด็กคงมีความรู้สึกอบอุ่นปลอดภัยเหมือน
อยู่ในท้องแม่ ชาวบ้าน และสังคมไทยส่วนใหญ่ในชนบทประกอบอาชีพการท าเกษตร ท าไร่ ท าน า เมื่อมีอาการ
เหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้ าก็จะหยุดพักผ่อนให้หายเหนื่อย และต้องการที่หลับนอนที่สะดวกสบาย จึงเกิดความคิดน า
ผ้าและเชือกดังกล่าวมาคัดเลือก แล้วถักเป็นเปลที่มีลักษณะสวยงาม มีสีสัน มีความนุ่ม น ามาถักสานเปลญวน
ใช้ในครัวเรือนและสามารถจ าหน่ายได้เพื่อเปน็อ าชีพเสรมิเมือ่ว่างเว้นจากการท าน า และการใช้เปลญวนส าหรับ
นอนพักผ่อน ได้รับความนิยมเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ 
 อาชีพการถักเปลญวน จึงเป็นอีกหนึ่งอาชีพที่นา่สนใจสามารถเป็นอาชีพทางเลือก สร้างรายได้เสริม
ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ จึงได้ส่งเสริมการจัดท า
หลักสูตรการถักเปลญวน ซึ่งเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะงานศิลปะ มีความคิดสร้างสรรค์ การเลือกใช้แบบ
ลวดลายสีสันสวยงาม การออกแบบ การค านวณ ขนาดรูปแบบเปลญวนให้เหมาะสมกับการใช้งาน โดยน า
แนวคิดภูมิปัญญาท้องถ่ินเข้ามาผสมผสานเพื่อการพัฒนา ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของบริบทสังคมโดยยึดหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่สร้างเศรษฐกิจที่สมดุลให้กับชุมชน น าความรู้ และทรัพยากรของชุมชนมา
พัฒนาแนวคิดเพื่อการยั่งยืน เกิดการสร้างงานสร้างอาชีพ เป็นการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 อธิบายความเป็นมาของการถักเปลญวน 
2.2 อธิบายวัสดุ อุปกรณ์และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม 
2.3 อธิบายข้ันตอนการถักเปลญวนได ้
2.4 ปฏิบัตกิารถักเปลญวนได ้
2.5 อธิบายคุณค่าของการถักเปลญวนได ้
2.6 จัดหาหรือจัดท าการบรรจหุีบห่อได้อย่างเหมาะสม 
2.7 คิดต้นทุน ก าไรจากการจ าหน่ายเปลญวนได ้
2.8 อธิบายช่องทางการจัดการตลาดของการจ าหน่ายเปลญวนได้ 

 
3. กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไป 
 
4. ระยะเวลา 

ภาคทฤษฎี  3 ช่ัวโมง   
ภาคปฏิบัติ  7 ช่ัวโมง 
 



5 
 

5. เน้ือหาหลักสูตร 
5.1 ความเป็นมาของการถักเปลญวน 
5.2 วัสดุ อุปกรณ์และเลอืกใช้ได้อย่างเหมาะสม 
5.3 ข้ันตอนการถักเปลญวน 
5.4 การปฏิบัติการถักเปลญวน 
5.5 เห็นคุณค่าการถักเปลญวนได้ 
5.6 การจัดหาหรอืจัดท าการบรรจหุีบห่อได้อย่างเหมาะสม 
5.7 การคิดต้นทุน ก าไรจากการจ าหน่ายเปลญวนได้ 
5.8 ช่องทางการจัดการตลาดของการจ าหน่ายเปลญวนได้ 

 
6. การจัดการเรียนรู้ 
 6.1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลกัสูตรไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 80  

6.2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลกัสูตรไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 60  
 6.3. มีช้ินงาน/ผลงาน ผา่นเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 
7. สื่อการเรยีนรู้ 
 7.1 สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ใบความรู้ แผ่นพับ 
 7.2 สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สื่อออนไลน ์
 7.3 สื่อบุคคล เช่น ผูรู้้ ภูมิปัญญา 
 7.4 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 ประเมินความรู้ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติจากการสอบถาม แบบทดสอบ การสังเกต การมีส่วนร่วม 
 
9. การจบหลักสูตร 
 9.1  มีเวลาเรียนและฝกึปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 9.2  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 9.3  มีช้ินงาน/ผลงาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 
10. เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
 เกียรตบิัตรออกโดยสถานศึกษา 
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11. การเทียบโอน 
 เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยพิจารณาจาก
จ านวนช่ัวโมง และความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดตามหลักสูตรสถานศึกษารายวิชาเลือก 
สาระการประกอบอาชีพไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
 
 
ลงช่ือ.............................................ผู้เขียนหลักสูตร        ลงช่ือ...........................................ผู้เสนอหลกัสูตร  
    (...............................................)               (.............................................)   

     หัวหน้างานจัดการเรียนรู้เพือ่พัฒนาตนเอง 
 

 
                           ลงช่ือ...............................................ผู้อนุมัติหลักสูตร  
                                   (............................................)     
               ผู้อ านวยการศูนย์ส่งเสรมิการเรียนรู้ระดับอ าเภอ......................... 
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แผนการจัดกระบวนการเรียนรู้หลักสูตรการถักเปลญวน  

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ วัดและประเมินผล 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1. ความเป็นมาของ
การถักเปลญวน 

1. อธิบายความเป็นมาของ
การถักเปลญวน 

1. ความเป็นมาของ
การถักเปลญวน 

1. วิทยากรอธิบายความเป็นมาของ
การถักเปลญวน 

1. ใบความรู้เรือ่งความ
เป็นมาของการถักเปลญวน 
2. รูปภาพ 
3. สื่อออนไลน ์

1. สังเกตความสนใจ 
2. ซักถาม 
3. การมีส่วนร่วม 
4. ช้ินงาน/ผลงาน 
5. ประเมินผลงาน
ผู้เรียน โดยใช้ใบงาน
ที่ก าหนด 

1 ชม. - 

2. วัสดุอุปกรณ์และ
การเลือกใช้ 

2. อธิบายวัสดุ อุปกรณ์
และเลือกใช้ได้อย่าง
เหมาะสม 

2. วัสดุ อุปกรณ์ และ
การเลือกใช้ 

 

1. วิทยากรอธิบายอุปกรณ์ในการถัก
เปลญวน  
2. วิทยากรอธิบายวัสดุที่ใช้ในการถัก
เปลญวน 
3.ให้ผู้เรียนเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ 

1.ตัวอย่างวัสดุ  
อุปกรณ์  
2. สื่อออนไลน ์

 

3. ข้ันตอนการถัก
เปลญวน  

3.อธิบายข้ันตอนการถัก
เปลญวนได ้
 

3.ข้ันตอนการถักเปล
ญวน  

1.วิทยากรอธิบายการเตรียมอุปกรณ์
และขั้นตอนการถักเปลญวน  
    
 

1.ใบความรู้ เรือ่งการถักเปล
ญวน  
2.สื่อออนไลน ์
3. วัสดุ อุปกรณ์ของจรงิ 

 

4. การปฏิบัตกิารถัก
เปลญวน 

4. ปฏิบัตกิารถักเปลญวน 
ได้ 

4.การปฏิบัตกิารถัก
เปลญวน 

1. วิทยากรสาธติวิธีการถักเปลญวน 
และผู้เรียนลงมือปฏบิัต ิ
- การเลือกผ้าส าหรับถักเปล 
- การถักหูเปล 
- การขึ้นรูปเปล 
- การถักเปล/การเก็บรายละเอียด 

1. ใบงาน การถักเปลญวน  - 7
ช่ัวโมง 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้  สื่อการเรียนรู้ วัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

5. คุณค่าของการ
ถักเปลญวน 

5. อธิบายคุณค่าของการถัก
เปลญวน 

5. คุณค่าของการถัก
เปลญวน 

1. ผู้เรียนศึกษาใบความรู้คุณค่า
ของการถักเปลญวน 
2. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกบั
คุณค่าของการถักเปลญวน 
3. วิทยากรสรุปองค์ความรู ้

ใบความรู้เรื่องคุณค่า
การถักเปลญวน 

 1 ชม. - 

6. การจัดหาหรอื
จัดท าบรรจุหบีหอ่ 

5. จัดหาหรือจัดท าการ
บรรจหุีบห่อได้อย่าง
เหมาะสม 

5. การจัดหาหรอืจัดท า
การบรรจุหบีหอ่ 

 

1.วิทยากรอธิบายการจัดท า/จัดหา
และเทคนิคของการท าบรรจุหบีห่อ 
2.ให้ผูเ้รียนออกแบบและจัดท า
บรรจหุีบห่อ 

1. ใบความรู้ เรื่องการ
บรรจหุีบห่อ 
2.ตัวอย่างการบรรจ ุ
หีบห่อ 

 

7. การคิดต้นทุน 
ก าไร 

6.คิดต้นทุน ก าไรจากการ
จ าหน่ายเปลญวน ได ้

6. การค านวณต้นทุน 
ก าไร 

1. วิทยากรให้ความรูเ้กี่ยวกับ
วิธีการคิดต้นทุน ก าไร  
2. ให้ผู้เรียนฝกึการคิดต้นทุน ก าไร 

1. ใบความรู้เรือ่งการ
ค านวณต้นทุนก าไร 
2. ใบงาน 

 1 ชม. - 

8. ช่องทางการ
จัดการการตลาด
ของการถักเปล
ญวน 

7. อธิบายช่องทางการ
จัดการการตลาดของการถัก
เปลญวนได ้

7. ช่องทางการตลาด
ของเปลญวน 

1. วิทยากรแจกใบความรู้ใหผู้้เรียน
ศึกษา 
2.วิทยากรและผูเ้รียนร่วมกัน
อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกบั
ช่องทางการจัดการการตลาด 

1. ใบความรู้เรือ่ง
ช่องทางการตลาด 

 

แผนการจัดกระบวนการเรียนรู้หลักสูตรการถักเปลญวน 
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ใบความรู ้

ความเป็นมาของการถักเปลญวน 

เปล (Hammock) 
ได้มีการบันทึกของ " โคลัมบัส " ซึ่งเป็นผู้ค้นพบโลกใหม่ หรือประเทศสหรัฐอเมริกาในปัจจุบัน 

มีการกล่าวเอาไว้ว่า มีชาวอินเดียแดงได้มาที่เรือเพื่อที่จะท าการแลกเปลี่ยนสิ่งของ พวกอินเดียแดงได้น าผ้า " 
เปล " (สมัยนั้นเรียกว่า hamacas) หรือตาข่ายที่เอามาใช้นอนมาแลกเปลี่ยน จึงเป็นหลักฐานส าคัญแรกๆ ที่
แสดงถึงการเป็นต้นก าเนิดเปล และเปลในรุ่นแรกท ามาจากเปลือกไม้ของต้น Hamak ล าต้นคล้ายกับ ต้นอโลเว
ร่า      ที่เป็นที่นิยมในการบ ารุงผิว โคลัมบัสได้พบเปลและได้น ากลับไปที่เรือด้วย ต่อมาจึงเป็นที่นิยมบนเรือ
และใช้งานกันอยา่งแพร่หลายมากขึ้น เพราะช่วยประหยัดพื้นที่นอนบนเรือ หลังจากที่เริ่มได้รับความนิยมมาก
ข้ึน ก็มีการน าไปใช้ในการทหาร และในปีคริสต์ศักราชที่ 19 ในประเทศอังกฤษก็ได้เริ่มมีการใช้เปล กับที่คุมขัง
นักโทษ เพราะช่วยประหยัดเนื้อที่ในห้องขัง เพียงแค่แขวนเวลานอนเท่านั้นในปัจจุบันประมาณกันไว้ว่ามีผู้ใช้
เปลทั่วโลก มากกว่า 100 ล้านคน และก าลังเป็นที่นิยมเพิ่มข้ึนมาเรื่อย ๆ การท่องเที่ยวในปัจจุบันก็นิยมในการ
ใช้เปล เนื่องจากน้ าหนักเบา ติดตั้งได้ง่าย ประกอบกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ท าให้เปลทนทาน และนอนสบาย
ข้ึน 
จุดเริ่มต้นของผลิตภัณฑ์ 
 สมัยก่อนครอบครัวชาวชนบททั่วไปที่มีเด็กทารก จะน าผ้าขาวม้ามาผูกเป็นเปลให้เด็กนอน เมื่อเด็ก
นอนในเปลและไกวเปล เด็กจะนอนนานไม่ร้องโยเย จึงมีความเช่ือว่าเด็กคงมีความรู้สึกอบอุ่นปลอดภัยเหมือน
อยู่ในท้องแม่ ชาวบ้าน และสังคมไทยส่วนใหญ่ในชนบทประกอบอาชีพการท าเกษตร ท าไร่ ท าน า เมื่อมีอาการ
เหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้ าก็จะหยุดพักผ่อนให้หายเหนื่อย และต้องการที่หลับนอนที่สะดวกสบาย จึงเกิดความคิดน า
ผ้าและเชือกดังกล่าวมาคัดเลือก แล้วถักเป็นเปลที่มีลักษณะสวยงาม มีสีสัน มีความนุ่ม น ามาถักสานเปลญวน
ใช้ในครัวเรือนและสามารถจ าหน่ายได้เพื่อเปน็อ าชีพเสรมิเมือ่ว่างเว้นจากการท าน า และการใช้เปลญวนส าหรับ
นอนพักผ่อน ได้รับความนิยมเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ 
 อาชีพการถักเปลญวน จึงเป็นอีกหนึ่งอาชีพที่นา่สนใจสามารถเป็นอาชีพทางเลือก สร้างรายได้เสริม
ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอบึงสามพัน  สังกัดส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้
ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ จึงได้ส่งเสริมการจัดท าหลักสูตรการถักเปลญวน ซึ่งเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะงาน
ศิลปะ มีความคิดสร้างสรรค์ การเลือกใช้แบบลวดลายสีสันสวยงาม การออกแบบ การค านวณ ขนาดรูปแบบ
เปลญวนให้เหมาะสมกบัการใช้งาน โดยน าแนวคิดภูมิปัญญาท้องถ่ินเข้ามาผสมผสานเพื่อการพฒันา ที่ตั้งอยู่บน
พื้นฐานของบริบทสังคมโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่สร้างเศรษฐกิจที่สมดุลให้กับชุมชน น า
ความรู้ และทรัพยากรของชุมชนมาพัฒนาแนวคิดเพื่อการยั่งยืน เกิดการสร้างงานสร้างอาชีพ เป็นการสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
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ใบความรู ้

การถักเปลญวน 

วัสดุอุปกรณ์ 

1. ผา้เส้นส าหรับถักเปลญวน หรือเส้นเชือก  
2. ไม้กระดานส าหรบัพันและถักเพือ่จัดระเบียบ ท าหูเปลญวน ยาว 1 เมตร  
3. กรรไกรตัดผ้า  
4. ยางยืดรัดของ  
5. ค้อนตอกตะป ู 
6. ตะปูยาว 3 นิ้ว 2 ตัว 

 

วิธีการถักเปลญวน 
1. เลือกสีและขนาดของผ้าเส้นหรอืเชือกส าหรับถักเปลญวน  
2. น าผ้าเส้นหรือเชือกมาสาวเป็นก าๆ ยาวประมาณ 5 เมตร ทบสลับไปมาและใช้ยางหนังสติ้กรัดม้วน 

ให้เป็นก้อนเพื่อไม่ให้หลุด และง่ายส าหรับการถัก   
3. ตอกตะปูบนไมก้ระดานท าหลัก 2 หลัก ใหห้่างกันประมาณ  60  เซนติเมตร  
4. น าผ้าหรือเชือกทีส่าวไว้มาพันที่ตะปทูั้งสองข้างให้ได้ 12 รอบ 
 5. น าผ้าหรือเชือกมามัดท าหูส าหรับแขวนเปล โดยการมัดเป็นปมระหว่างกลางให้ได้ 45 ซม. แล้วน า

เชือกที่ไม่ได้พันกั้นแบ่งทั้งสองข้างท าสองหูแขวนเปล โดยการท าหูแขวนเปล 2 อัน  
6. เมื่อมัดผ้าท าหูเปลเสร็จแล้วก็เอาออกจากตะปูทั้งสองข้าง แล้วเริ่มถักเป็นต าเปล จะกว้างและยาว

ตามที่ต้องการ โดยน าเชือกมามัดท าหูและจับเชือกทั้งสองข้างมาคล้องรวมกันแล้วพันรอบๆให้แน่น แบ่งครึ่ง
ของตัวเปลแล้วผูกขึงเชือก 1 คู่ แล้วเอาเชือกผูกแล้วจับอีกคู่ทาบกับมือ คือสอดล่างข้ึนบนดึงแล้วจับอีกคู่มาท า
อย่างนี้ไปเรื่อยๆ จนได้ถึง 9 คู่แถวที่ 3 ก็ท าเหมือนกับแถวแรกให้ได้ 24 แถว 

7. เมื่อถักได้เท่าที่ต้องการแล้วก็น าเอาหูแขวนอีกข้างมาต่อกนั  
8. เมื่อถักเสรจ็แล้วก็น ามาร้อยตามริมเปลทกุต าและท าหัวเปลทัง้สองข้าง  
9. ส ารวจดูความเรียบร้อยของเปลและตัดส่วนที่ไม่ต้องการออก  
10. ก็จะได้เปลหนึง่ผืนตามที่ต้องการ  

 
ข้อเสนอแนะ 

1. มีการพฒันาต่อยอดไปเป็นอาชีพหลัก  
2. มีการท ารูปแบบผลิตภัณฑ์โดยใช้วัสดุใหห้ลากหลายมากกว่าเดิม เช่น เชือกปอ ผกัตบชวา 
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ใบงาน 

แบบบนัทกึ การถักเปลญวน 

ให้ผู้เรียนจดบันทกึ ข้ันตอนการถักเปลญวนระหว่างที่วิทยากรบรรยาย 
 

แบบบันทึก 

วัสดุอุปกรณ์ 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. .................................................

........................................................................ ......................................................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

  

ขั้นตอนการท า 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. .................................................

........................................................................ ......................................................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 

ความคิดเห็นส่วนตัว 

............................................................................................................................. .................................................

....................................................................................................................................................................... .......

............................................................................................................................ ..................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................................................. ................. 
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ใบความรู ้
คณุค่าของการถกัเปลญวน 

 
 

คุณประโยชน์ของการถักเปลญวน  
1. ใช้ส าหรับนอนพักในบ้านหรอืส าหรบัการเดินทางเนื่องจากมีน้ าหนักเบา และนอนสบาย  
2. น าเศษผ้ าหรอืเชือก มาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้มากทีสุ่ด ลดมลภาวะขยะ  
3. สามารถจาหนา่ยสร้างรายได้เสริมให้กบัครอบครัว  
4. ส่งเสรมิธุรกจิท่องเที่ยว ใช้เป็นองค์ประกอบตกแต่งสถานที่และอนรุักษ์ภูมิปญัญาใหอ้ยู่คู่กับชุมชน  
 

การใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติการถักเปลญวน  
สามารถน าผักตบชวามาตากแห้งแล้วถักเป็นเปล แต่เส้นใยของพืชชนิดนี้ข้ึนราง่าย ไม่ทนทาน หรือใช้

เชือกปอมาใช้แทน แต่จะแข็งและบาดตัวได ้นอนไม่สบาย สุดท้ายจึงเปลี่ยนมาใช้เส้นฝูายเป็นวัตถุดิบ ปัจจุบัน
สามารถซื้อด้ายจากโรงงานทอผ้า มาปั่นเกลียวด้ายและถักปมแบบดั้งเดิม เปลญวนจึงนุ่มน่านอนและทนทาน  
 

ความเหมาะสมสาหรับการใช้งาน  
เปลญวนกลายเป็นของใช้ที่เข้ากบัชีวิตประจ าวันได้ง่ายข้ึน ตรงกบัรสนิยมคนเมืองมากขึ้น และเพิ่มมลู

ค่ าเปลให้ละเอียดสวยงามดังนี ้ 
1. ต้องแข็งแรงทนทาน ประณีตเรียบรอ้ยสวยงาม กรณีท าจากวัสดุธรรมช าติต้องปราศจากร่องรอย 

การเจาะกัดกินของแมลง ไม่มีเช้ือราปรากฏใหเ้ห็นเด่นชัดตลอดช้ินงาน  
2. วัสดุต้องเหนียว ไม่ขาดง่าย ไม่เปราะ การจักสาน การถัก ต้องคงทน เหมาะสมกับสภาพการใช้งาน 

ลวดลายต้องประณีต สวยงาม การเว้นระยะของลวดลายให้เป็นไปตามที่ก าหนด ถ้ ามีการต่อลาย ต้องไม่เห็น
รอยต่อเด่นชัดตลอดช้ินงาน การต่อลายต้องประณีตแน่นหน าแข็งแรง ไม่ขาดหลุดหรือแยก  

3. สีต้องสม่ าเสมอ ยกเว้นกรณีทีม่ีการยอ้มไลร่ะดับส ีหรือถักสานสลับสีในช้ินงานเดียวกัน สีต้องไม่ตก 
และเมือ่ลบูผลิตภัณฑ์แล้วสีตอ้งไม่ติดมือ  

4. การประกอบด้วยวัสดุอื่นต้องเรียบร้อย สวยงาม เหมาะสม และไม่ท าใหเ้กิดอันตรายขณะใช้งาน  
5. การเคลอืบเงาต้องเรียบ สม่ าเสมอ ไม่หลุดลอก เป็นเม็ด หรือหนาเกินไป 
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ใบความรู ้
การบรรจุหบีห่อ 

 

 

หากมีการบรรจุ ให้บรรจุเปลในภาชนะบรรจุที่สะอาด เรียบร้อย และสามารถปูองกันความเสียหาย   

ที่อาจเกิดข้ึนกับเปลได้ 

ความส าคัญของการบรรจุภัณฑ์ 

          บรรจุภัณฑ์นั้นมีความส าคัญเป็นอย่างยิง่ต่อผลผลิตทั้งหลาย ดังนี ้
1. รักษาคุณภาพ และปกปูองตัวสินค้า  เริ่มตั้งแต่การขนส่ง การเก็บให้   ผลผลิตหรือผลิตภัณฑ์

เหล่านั้นมิให้เสียหายจากการปนเปื้อนจากฝุุนละออง แมลง คน ความช้ืน ความร้อน  แสงแดด และการ
ปลอมปน  เป็นต้น 

2. ให้ความสะดวกในเรื่องการขนส่ง การจัดเก็บมีความรวดเร็วในการขนส่ง เพราะสามารถรวมหน่วย
ของผลิตภัณฑ์เหล่าน้ันเป็นหน่วยเดียวได้ 

3. ส่งเสริมทางด้านการตลาด บรรจุภัณฑ์เพื่อการจัดจ าหน่ายเป็นสิ่งแรกที่ผู้บริโภคเห็น ดังนั้นบรรจุ
ภัณฑ์จะต้องจะท าหน้าที่บอกกล่าวสิ่งต่างๆของตัวผลิตภัณฑ์โดยการบอกข้อมูลที่จ าเป็นทั้งหมดของตัว
สินค้า และนอกจากนั้นจะต้องมีรูปลักษณ์ที่สวยงามสะดุดตาเชิญชวนให้เกิดการตัดสินใจซื้อ 

            

วัตถุประสงค์ของการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
 

1. เพื่อสร้างบรรจุภัณฑ์ใหส้ามารถเอื้อประโยชน์ด้านหน้าที่ใช้สอยได้ดี มีความปลอดภัย ประหยัดและ
มีประสิทธิภาพ  

2. เพื่อสร้างบรรจุภัณฑ์ให้สามารถสื่อสารและสร้างผลกระทบต่อผู้บริโภคโดยใช้ความรู้แขนงศิลปะเข้า
มาสร้างคุณลักษณะ เช่น มีเอกลักษณ์มีลักษณะพิเศษที่ดึงดูดและสร้างการจดจ าตลอดจนเข้าถึงความหมาย
และคุณประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ 

3. เพื่อปกปูองคุ้มครองและรักษาคุณภาพสินค้า 
4. เป็นตัวช้ีบ่งและสื่อสารรายละเอียดสินค้า ดึงดูดผู้บริโภค แสดงถึงภาพลกัษณ์  
5. เป็นต้นทุนในการผลิตสินค้า  เมื่อบรรจุภัณฑ์ดีย่อมมสี่วนช่วยให้มูลค่าสินค้าสงูข้ึน 
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ใบความรู ้
การค านวณต้นทุนก าไร 

ตัวอย่างการคิดต้นทุน ก าไร การผลิตและค่าใช้จ่ายในการถักเปลญวน 
วัน เดือน ปี รายการ จ านวนสิ่งของ จ านวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหต ุ

 

ค่าใช้จ่าย (ต้นทุน)   การก าหนด
ราคาขาย  
คิดจากต้นทุน + 
ก าไรที่ต้องการ 
 
 
 
 
 
 
 

ผ้าเส้น 2 กิโลกรัม 60 บาท 
   
   
   
   
   
   
   
   

รวมค่าใช้จ่าย  60 บาท 
รายได ้   
ขายเปลญวน  120 บาท ก าไร 60 บาท 

 
การก าหนดราคาขายต่อหน่วย ดังน้ี 

1. ก าหนดให้ ก าไรที่ได้ คูณด้วย 100 หารด้วย ราคาขาย จะได้ก าไรร้อยละ....  
 
ตัวอย่างเช่น 

ขาย…1…ช้ิน ราคา....120….จากต้นทุน …60…….. บาท ต้องการก าไรร้อยละ 50 
ดังนั้น วิธีคิดหาก าไร = ก าไร 60 X 100 หารด้วย ราคาขาย 120 =...จะได้ก าไรรอ้ยละ...50.....  
2. การก าหนดราคาขายต่อหน่วย ต้องดูที่ก าไรเป็นหลกั  

 
หมายเหตุ  

การก าหนดก าไรที่ต้องการข้ึนอยู่กับสิ่งเหล่านี้ด้วย เช่น ราคาตลาด ลักษณะของสินค้าและบริการ   
เป็นสินค้าหายาก เป็นสินค้าเฉพาะกลุ่ม หรือมีฤดูกาลเข้ามาเกีย่วข้องก็สามารถที่จะก าหนดก าไรทีต่้องการสูงได้ 
การตั้งราคาให้สามารถแข่งขันได้น้ันต้องอยู่บนพื้นฐานความสมดุลระหว่างความพึงพอใจของผู้ซือ้และผู้ขายดว้ย 
ถ้าสินค้าโดยทั่วไปมีขายกันแพร่หลาย มีคู่แข่งมากก็ต้องก าหนดก าไรน้อยลงไป 
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ใบงาน 
การคิดต้นทุน ก าไร 

 

ผู้เรียน/กลุม่.................................................................................................................................................. 
 

เรื่อง.............................................................................................................................................................. 
วัน เดือน ปี รายการ จ านวนสิ่งของ จ านวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหต ุ

 ค่าใช้จ่าย (ต้นทุน) 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
 

  1. ให้ก าหนดก าไรที่
ต้องการเป็นร้อยละก่อน 
2. แล้วค านวณหาราคาต่อ
หน่วยจึงจะทราบรายได้ 
3. น ารายได้ที่ไดม้าใส่
ตารางนี ้

รวมค่าใช้จ่าย    
รายได้จากการขาย 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
 

   

รวมรายได ้    
 
1. ก าไรที่ต้องการ = ต้นทุน x (ร้อยละของก าไรที่ต้องการหารด้วย100 ) 
2. ก าหนดราคาขายต่อหน่วย  =  ต้นทุน + ก าไร  = ____________จ านวนหน่วย 
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ใบความรู ้
ช่องทางการตลาด 

 

ช่องทางจ าหน่ายทางตรงมีช่องทางขายดังน้ี 

- หน้าร้าน 

มีการจัดจ าหน่ายสินค้าและบริการจากผู้ผลิตให้แกผู่้บริโภคโดยตรง 
 

ช่องทางการจ าหน่ายโดยอ้อมมีช่องทางการขายดังน้ี 

-   ทางออนไลน ์

ขายบนเพจ Facebook เป็นช่องทางที่ง่ายที่สุด คนขายนิยมสูงสุด และก็เข้าถึงกลุ ่มลูกค้าเรา
ได้มากที่สุดเช่นกัน เพราะสมัยนี้ใครๆก็เล่น Facebook กันทั้งนั้น ท าให้สินค้าเราเข้าถึงกลุ่มลูกค้าได้ง่าย
มาก ยิ่งปัจจุบัน Facebook สามารถตั้งงบที่ใช้ลงโฆษณาและก าหนดกลุ่มเปูาหมายเองด้วยท าให้เปิดเพจ
ขายของบน Facebook อีกช่องทางหนึ่ง 
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แบบวัดและประเมินผลการจัดการถักเปลญวน 

ประเด็นท่ีเกี่ยวข้อง 

1. จัดเตรียมอุปกรณ์ เครื่องมือ 
1.1 เลือกใช้อุปกรณ์ เครือ่งมือ ได้อย่างเหมาะสมกับประเภทและปริมาณ 
1.2 ท าความสะอาดบ ารงุรกัษาและจัดเกบ็อุปกรณ์เครื่องมือได้อย่างถูกต้อง 

2. จัดเตรียมวัตถุดิบ   
2.1 เลือกใช้วัตถุดิบได้อย่างเหมาะสม 
2.2 เตรียมวัตถุดิบได้อย่างเหมาะสม 
2.3 จัดเก็บวัตถุดิบได้อย่างถูกต้องตามประเภทของวัตถุดิบ 

3. ทักษะการปฏิบัติ   
3.1 ท าได้ตามคุณลักษณะและมีเอกลักษณ์ที่ถูกต้อง 

 4. ทักษะการจัดตกแต่ง/บรรจุภัณฑ์ และน าเสนอ 
  4.1 จัดตกแต่ง/บรรจุภัณฑ์ และน าเสนอได้อย่างเหมาะสม 
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แบบประเมินผลงานผูเ้รียน 

ช่ือ - นามสกุล .............................................................................................................………………............…. 

หลักสูตร .................................................................................... กลุม่……………….………………...................... 
ค าชี้แจง : ให้วิทยากรประเมินผลงานของผู้เรียนตามหัวข้อที่ก าหนดให้ 

ประเด็นท่ีประเมิน คะแนนประเมิน 
(10 คะแนน) 

1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20 คะแนน)  
     1.1 ทดสอบความรู้ความเข้าใจ  
     1.2 สอบถามความรู้ความเข้าใจ  
2. ทักษะการปฏิบัต ิ (40 คะแนน)  
     2.1 สังเกตการณ์ปฏิบัติในระหว่างการเรียนรู้การจัดกจิกรรม  
     2.2 ประเมินโดยใหส้าธิต  
     2.3 แสดงข้ันตอนวิธีการปฏิบัต ิ  
     2.4 ประเมินจากกระบวนการมีส่วนร่วม (ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมแก้ปัญหา)  
3. คุณภาพของผลงาน ผลการปฏิบัติ (40 คะแนน)  
     3.1 สังเกตผลงาน  
     3.2 ตรวจสอบผลงาน  
     3.3 มีความคิดสร้างสรรค์  
     3.4 ผลการปฏิบัติว่าเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดหรือไม่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  
หมายเหตุ  การประเมินผลการจบหลักสูตรอาจด าเนินการได้ ดังนี้ 
    - การประเมินระหว่างเรียน และเมื่อจบหลักสูตร 
    - ประเมินครัง้เดียวก่อนจบหลักสูตร 
    ทั้งนี้ เกณฑ์การจบหลักสูตร จะต้องได้คะแนนรวมไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑก์าร
ประเมิน 

 

                                           ลงช่ือ                                  วิทยากร   
                (......................................................)     
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บรรณานกุรม 

https://tcps.tisi.go.th/pub/tcps203_46.pdf  
http://118.172.227.237/c_smart62_/courses/3  
https://sites.google.com/site/localknowlecge/2-phumipayya-thxng-thin-khxng-tabl-khlxng-
kracang-1/2-4-kar-thak-pael-ywn  

http://15203phatcharee.blogspot.com/2012/11/blog-post.html 
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คณะผู้จัดท า 

ท่ีปรึกษา 

1. ว่าที่ พ.ต.ด าริห์      ติยะวัฒน์  ผู้อ านวยการ สนง.สกร.ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ 
2. นางสาวนัทธมน  สกุลณมรรคา  รองผู้อ านวยการ สนง.สกร.ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ 
3. นางสุกญัญา    กาโกน   ผู้อ านวยการ สกร.ระดบัอ าเภอบงึสามพัน 
4. นายเกรียงไกร  วงศ์วิริยชาติ  ผู้อ านวยการ สกร.ระดบัอ าเภอวิเชียรบุร ี

 

คณะท างาน 
1. นางสาวสุภาพรรณ โอบอ้อม   ครู 
2. นางสาวนิสาชล  แก้วมูลเมือง  บรรณารักษ์ปฏิบัติการ 
3. นายสุรัตน์  บัวศรี   ครู อาสาสมัคร กศน. 
4. นายโกศล  นามโคตรศร ี  ครู อาสาสมัคร กศน. 
5. นางสาวเกวรินทร์  กลิ่นหวาน  ครู กศน.ต าบล 
6. นางกาหลง  ขาวกลิบ   ครู กศน.ต าบล 
7. นางสาวชนมน  แจ้งอาร ี  ครู กศน.ต าบล 
8. นางสาวสริิลกัษณ์ บุญศิริวงค์  ครู กศน.ต าบล 
9. นางมัทนา  ทรงงาม   ครู กศน.ต าบล 
10. นางสาวศศิวิมล  แก้วดวงตา  ครู กศน.ต าบล 
11. นางสาวบุณฑริกา  ภุมมา   ครู กศน.ต าบล 
12. นางสุกญัญา   แลบุตร   ครู ศรช. 
13. นางสาวชนัญชิดา  กาโกน   ครู ศรช. 
14. นางสาวอุษา  กิ่งสเีสียด  บรรณารักษ์ 
15. นางสาวเปรมฤดี   อัตตโสภณศิริกลุ  นักวิชาการศึกษา 

 

รวบรวมข้อมูลและจัดท ารูปเล่ม 
นางสาวกรวิการ ์  คะเชนรัมย ์  ครู กศน.ต าบล 

 

 

 

 


