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ค ำน ำ 

ด้วย ส ำนักงำนส่งเสริมกำรเรียนรู้ประจ ำจังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นหน่วยส่งเสริมกำรจัดจัดฝึกอบรม 
ด้ำนอำชีพ รวมถึงกำรสนับสนุนประสำนงำนร่วมกับภำคีเครือข่ำยในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้และ
กำรศึกษำอำชีพเพ่ือกำรมีงำนท ำ สร้ำงรำยได้ให้ตนเอง และครอบครัว 

เพ่ือให้กำรด ำเนินงำนเป็นไปตำมวัตถุประสงค์ของกำรด ำเนินงำนที่เน้นเรื่องกำรมีอำชีพเพ่ือกำรมี
งำนท ำมีรำยได้ จึงได้คัดเลือกกำรทอเสื่อกก เพ่ือพัฒนำและต่อยอดมำจัดท ำเป็นหลักสูตรเพ่ือเผยแพร่ให้
ประชำชนทั่วไปได้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ สำมำรถน ำไปประกอบอำชีพต่อไป 

ขอขอบคุณวิทยำกรวิชำชีพ และคณะด ำเนินงำนกำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำตนเอง ที่ได้ร่วม
พัฒนำหลักสูตรและจัดท ำแผนกำรเรียนรู้รวมทั้งสื่อต่ำง ๆ ให้ส ำเร็จไปด้วยดี และหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ
หลักสูตรเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อวิทยำกรและผู้เรียนต่อไป 
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หลักสูตรกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำตนเอง 
หลักสูตรกำรทอเสื่อกก จ ำนวน 40 ชั่วโมง 

ส ำนักงำนส่งเสริมกำรเรียนรู้ประจ ำจังหวัดเพชรบูรณ์ 
 

ควำมรู้เกี่ยวกับวัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ในกำรทอเสื่อกก 

ก่อนที่ผู้เรียนจะเข้ำสู่กำรเริ่มต้นท ำกำรทอเสื่อกก ผู้เรียนควรเรียนรู้เกี่ยวกับวัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ใน
กำรทอเสื่อกก ได้แก่ ต้นกก ฟืมทอเสื่อ เชือกไนล่อนส ำหรับทอเสื่อ สีเคมีย้อมกก มีด ที่จ ำเป็นต้องใช้ โดยมี
วิธีกำรเลือกดังนี้ 

ต้นกก กกมีรูปร่ำงลักษณะและนิเวศวิทยำเหมือนหญ้ำมำก มีลักษณะที่แตกต่ำงจำกหญ้ำคือ กกมัก
มีล ำต้นตันกลม และเป็นสำมเหลี่ยมหรือสำมมุม บำงชนิดมีผนังกั้นแบ่งเป็นห้องๆ มีกำบใบอยู่ชิดกันมำก 
และที่ส ำคัญคือเกือบไม่มีลิ้นใบ บำงชนิดไม่มีเลย ลักษณะส ำคัญอีกประกำรหนึ่งของกกคือ ดอกแต่ละดอก
จะมีกำบช่อย่อยห่อหุ้มหรือรองรับเพียงอันเดียว กกมีไหลเลื้อย ต้นกกที่เหมำะสมควรมีอำยุได้ประมำณ 3-4 
เดือน ต้น ไม่อ่อนไม่แก่จนเกินไป 

 
ฟืมทอเสื่อ หรือ ฟืมต ำสำด เป็นเครื่องมือส ำหรับใช้ทอสำด มีลักษณะคล้ำยกับฟืมทอผ้ำ คือกำรทอ 

มีลักษณะเป็นฟันคล้ำยหวี ส ำหรับสอดเส้นกก ลักษณะของฟืมต ำสำดจะเป็นไม้ทั้งตัว เป็นท่อนไม้
สี่เหลี่ยมผืนผ้ำ มีซี่ตรงกลำงเป็นช่องเล็กถี่ ๆ ใช้ส ำหรับทอสำด ใช้ร้อยเชือกหรือด้ำยเป็นลำยก่อนที่จะน ำต้น
กกหรือผือที่ท ำเป็นเส้น ๆ แล้ว สอดเข้ำตำมร่องลำยที่ร้อยกับฟืมไว้แล้วนั้น จำกนั้นน ำฟืมมำอัดให้แน่น  
แล้วสลับฟืมขยับไปเรื่อย ๆ เหมือนกับกำรทอผ้ำ 
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เชือกไนล่อนส ำหรับทอเสื่อ คือ วัสดุเส้นใยสังเครำะห์ที่ใช้ส ำหรับถักเป็นเชือกได้หลำกหลำยรูปแบบ
เพ่ือน ำไปใช้มัด ยก หรือลำกวัตถุขนำดต่ำงๆ ได้อย่ำงแข็งแรง จึงเป็นที่นิยมใช้งำนในชีวิตประจ ำวันและ   
งำนอุตสำหกรรมกันเป็นจ ำนวนมำก โดยทั่วไปแล้วเส้นใยไนลอนจะมีลักษณะเป็นเส้นใยแบบเงำ ที่มี
คุณสมบัติพิเศษ คือ เส้นใยเหนียว ยืดหยุ่นดี ทนทำนต่อแรงดึงและแรงเสียดสีสูง จึงท ำให้มีอำยุกำรใช้งำน
ยำวนำนกว่ำเส้นใยธรรมชำติหลำยเท่ำ เนื่องจำกในปัจจุบันเชือกไนลอนมีให้เลือกใช้งำนทั้งแบบถักเป็น
เกลียว ถักแบบเปียชั้นเดียว/สองชั้น และแบบอ่ืนๆ อีกมำกมำย ดังนั้นจึงควรเลือกให้เหมำะสมกับกำร     
ใช้งำน เพ่ือกำรรองรับน้ ำหนักได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

 
สีเคมีย้อมกก คือสีย้อมสังเครำะห์เป็นสีที่ถูกสังเครำะห์ขึ้นมำจำกสำรเคมีเพ่ือให้มีคุณสมบัติตำม   

ที่ต้องกำร เช่น เฉดสีที่หลำกหลำย มีควำมสดใส ควำมคงทนและสำมำรถย้อมติดบนเส้นใยชนิดต่ำง ๆ แต่
ต้องใช้อย่ำงระมัดระวัง  เนื่องจำกมีส่วนผสมของสำรเคมีที่เป็นอันตรำย เช่น สีเอโซ และ โลหะหนัก เพ่ือ
ควำมปลอดภัยและป้องกันควำมเสียหำยอันอำจเกิดแก่ประชำชนและเศรษฐกิจของประเทศ คณะกรรมกำร
มำตรฐำนผลิตภัณฑ์อุตสำหกรรมจึงก ำหนดให้ผลิตภัณฑ์สีย้อมสังเครำะห์ต้องเป็นไปตำมมำตรฐำน  
ซึ่งหมำยถึง ผู้ใช้ ผู้ท ำหรือผลิต และผู้น ำเข้ำสีย้อมสังเครำะห์ ต้องยื่นขออนุญำตเพ่ือยืนยันว่ำสีย้อม
สังเครำะห์เป็นไปตำมมำตรฐำนที่ก ำหนด หำกไม่มีใบอนุญำตจะไม่สำมำรถน ำมำใช้ ผลิต หรือน ำเข้ำได้อีก
ต่อไป 
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มีด คือ เครื่องมือชนิดแรกๆที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นเพ่ือใช้ในชีวิตประจ ำวันมำอย่ำงยำวนำน เกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กับแทบจะทุกกิจกรรม ในกำรด ำเนินชีวิต ไม่ว่ำจะเป็นเผ่ำพันธุ์ หรือกลุ่มสังคมใดๆ ก็ตำม มีดเป็น
เครื่องมือตัดเฉือนชนิดมีคมส ำหรับใช้ สับ หั่น เฉือน ปำด บำงชนิดอำจมีปลำยแหลมส ำหรับกรีด หรือแทง 
มักมีขนำดเหมำะสมส ำหรับจับถือด้วยมือเดียว 

 
 

ควำมรู้พื้นฐำนในกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมหลักสูตรกำรทอเสื่อกก 

ควำมเป็นมำของกำรทอเสื่อกก 
ต้นกก เกิดขึ้นตำมธรรมชำติที่มีอยู่ในท้องถิ่น ภูมิปัญญำจำกบรรพบุรุษ น ำมำใช้ในครัวเรือน ต่อมำ

สร้ำงเปน็รำยได้เสริมให้ชุมชน พัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง ท ำให้เกิดควำมโดดเด่นของผลิตภัณฑ์จ ำกภูมิปัญญำ 
เสื่อกก เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีใช้กันอยู่ทั่วไปทั้งในประเทศ หรือต่ำงประเทศ ทั้งนี้เพรำะต้นกกเป็นพืช

ธรรมชำติที่ขึ้นอยู่ทั่วทุกภูมิภำค และภูมิปัญญำของคน ในท้องถิ่น ที่น ำต้นกกมำแปรสภำพ ก็มีลักษณะ
คล้ำยกัน หรือได้อิทธิพลทำงควำมคิด จ ำกกันและกัน ท ำให้เสื่อกกถูกจัดได้ว่ำเป็นปัจจัยจ ำเป็นอย่ ำงหนึ่ง 
ต่อกำรด ำรงชีวิตของผู้คนในอดีต  

กำรทอเสื่อ เป็นภูมิปัญญำท้องถิ่นที่มีมำตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ ในกำรสร้ำงสิ่งของขึ้นใช้เองในสมัยนั้น 
เป็นกำรน ำกก หรือไหล ที่มีอยู่มำกในแหล่งธรรมชำติ มำย้อมสี แล้วน ำมำทอมำเรียงสลับกันจน  กลำยเป็น
ผืนใหญ่ ใช้ปูนั่งหรือนอน กำรทอเสื่อไม่ปรำกฏข้อมูลเจ้ำของภูมิปัญญำที่แท้จริง มีเพียงกำรสืบ ทอดกรรมวิธี
กำรทอเสื่อจำกรุ่นสู่รุ่น เมื่อครั้งผู้สืบทอดภูมิปัญญำยังเป็นเด็ก ช่วยเหลือพ่อแม่ในกำรทอเสื่อ จนเกิดเป็น
ควำมช ำนำญ เมื่อเวลำผ่ำนไปก็เกิดกำรซึมซับจนกลำยเป็นภูมิควำมรู้ในกำรทอเสื่อที่ติดตัวมำ  เริ่มต้นจำก
กำรทอใช้เอง จนถึงกำรทอขำยหำกมีกำรสั่งซื้อ ในปัจจุบันกำรทอเสื่อได้พัฒนำจำกกำรทอแบบ  ธรรมดำ 
เป็นกำรทอแบบมีลวดลำย โดยใช้อุปกรณ์ช่วยในกำรสร้ำงลำย เพ่ือให้มีควำมสวยงำมมำกยิ่งข้ึน 
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ส่วนประกอบหลักของกำรทอเสื่อกก 
วัตถุดิบที่ใช้ในกำรท ำกำรทอเสื่อกกโดยพ้ืนฐำนประกอบด้วย 5 อย่ำง ได้แก่ ต้นกก ฟืมทอเสื่อ 

เชือกไนล่อนส ำหรับทอเสื่อ สีเคมีย้อมกก และมีด 
 1.ต้นกก กกมีรูปร่ำงลักษณะและนิเวศวิทยำเหมือนหญ้ำมำก มีลักษณะที่แตกต่ำงจำกหญ้ำคือ กก

มักมีล ำต้นตันกลม และเป็นสำมเหลี่ยมหรือสำมมุม บำงชนิดมีผนังกั้นแบ่งเป็นห้องๆ มีกำบใบอยู่ชิดกันมำก 
และที่ส ำคัญคือเกือบไม่มีลิ้นใบ บำงชนิดไม่มีเลย ลักษณะส ำคัญอีกประกำรหนึ่งของกกคือ ดอกแต่ละดอก
จะมีกำบช่อย่อยห่อหุ้มหรือรองรับเพียงอันเดียว กกมีไหลเลื้อย ต้นกกที่เหมำะสมควรมีอำยุได้ประมำณ 3-4 
เดือน ต้น ไม่อ่อนไม่แก่จนเกินไป 

2.ฟืมทอเสื่อ หรือ ฟืมต ำสำด เป็นเครื่องมือส ำหรับใช้ทอสำด มีลักษณะคล้ำยกับฟืมทอผ้ำ คือกำร
ทอ มีลักษณะเป็นฟันคล้ำยหวี ส ำหรับสอดเส้นกก ลักษณะของฟืมต ำสำดจะเป็นไม้ทั้งตัว เป็นท่อนไม้
สี่เหลี่ยมผืนผ้ำ มีซี่ตรงกลำงเป็นช่องเล็กถี่ ๆ ใช้ส ำหรับทอสำด ใช้ร้อยเชือกหรือด้ำยเป็นลำยก่อนที่จะน ำต้น
กกหรือผือที่ท ำเป็นเส้น ๆ แล้ว สอดเข้ำตำมร่องลำยที่ร้อยกับฟืมไว้แล้วนั้น จำกนั้นน ำฟืมมำอัดให้แน่น  
แล้วสลับฟืมขยับไปเรื่อย ๆ เหมือนกับกำรทอผ้ำ 

3.เชือกไนล่อนส ำหรับทอเสื่อ คือ วัสดุเส้นใยสังเครำะห์ที่ใช้ส ำหรับถักเป็นเชือกได้หลำกหลำย
รูปแบบเพ่ือน ำไปใช้มัด ยก หรือลำกวัตถุขนำดต่ำงๆ ได้อย่ำงแข็งแรง จึงเป็นที่นิยมใช้งำนในชีวิตประจ ำวัน
และงำนอุตสำหกรรมกันเป็นจ ำนวนมำก โดยทั่วไปแล้วเส้นใยไนลอนจะมีลักษณะเป็นเส้นใยแบบเงำ ที่มี
คุณสมบัติพิเศษ คือ เส้นใยเหนียว ยืดหยุ่นดี ทนทำนต่อแรงดึงและแรงเสียดสีสูง จึงท ำให้มีอำยุกำรใช้งำน
ยำวนำนกว่ำเส้นใยธรรมชำติหลำยเท่ำ เนื่องจำกในปัจจุบันเชือกไนลอนมีให้เลือกใช้งำนทั้งแบบถักเป็น
เกลียว ถักแบบเปียชั้นเดียว/สองชั้น และแบบอ่ืนๆ อีกมำกมำย ดังนั้นจึงควรเลือกให้เหมำะสมกับกำรใช้
งำน เพื่อกำรรองรับน้ ำหนักได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

4.สีเคมีย้อมกก คือสีย้อมสังเครำะห์เป็นสีที่ถูกสังเครำะห์ขึ้นมำจำกสำรเคมีเพ่ือให้มีคุณสมบัติตำมที่
ต้องกำร เช่น เฉดสีที่หลำกหลำย มีควำมสดใส ควำมคงทนและสำมำรถย้อมติดบนเส้นใยชนิดต่ำง ๆ แต่ต้อง
ใช้อย่ำงระมัดระวัง  เนื่องจำกมีส่วนผสมของสำรเคมีที่เป็นอันตรำย เช่น สีเอโซ และ โลหะหนัก เพ่ือควำม
ปลอดภัยและป้องกันควำมเสียหำยอันอำจเกิดแก่ประชำชนและเศรษฐกิจของประเทศ คณะกรรมกำร
มำตรฐำนผลิตภัณฑ์อุตสำหกรรมจึงก ำหนดให้ผลิตภัณฑ์สีย้อมสั งเครำะห์ต้องเป็นไปตำมมำตรฐำน  
ซึ่งหมำยถึง ผู้ใช้ ผู้ท ำหรือผลิต และผู้น ำเข้ำสีย้อมสังเครำะห์ ต้องยื่นขออนุญำตเพ่ือยืนยันว่ำสีย้อม
สังเครำะห์เป็นไปตำมมำตรฐำนที่ก ำหนด หำกไม่มีใบอนุญำตจะไม่สำมำรถน ำมำใช้ ผลิต หรือน ำเข้ำได้อีก
ต่อไป 

5.มีด คือ เครื่องมือชนิดแรกๆที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นเพ่ือใช้ในชีวิตประจ ำวันมำอย่ำงยำวนำน 
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับแทบจะทุกกิจกรรม ในกำรด ำเนินชีวิต ไม่ว่ำจะเป็นเผ่ำพันธุ์ หรือกลุ่มสังคมใดๆ ก็ตำม 
มีดเป็นเครื่องมือตัดเฉือนชนิดมีคมส ำหรับใช้ สับ หั่น เฉือน ปำด บำงชนิดอำจมีปลำยแหลมส ำหรับกรีด 
หรือแทง มักมีขนำดเหมำะสมส ำหรับจับถือด้วยมือเดียว 
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หลักสูตรกำรทอเสื่อกก  
1.ควำมเป็นมำ 

ตำมนโยบำยและจุดเน้นกำรด ำเนินงำน กรมส่งเสริมกำรเรียนรู้ ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 
ภำรกิจต่อเนื่องจัดกำรศึกษำอำชีพเพ่ือกำรท ำงำนอย่ำงยั่งยืน โดยให้ควำมส ำคัญกำรจัดกำรศึกษำอำชีพ  
เพ่ือมีงำนท ำในกลุ่มอำชีพ เกษตรกรรม พำณิชยกรรม คหกรรม และอำชีพเฉพำะทำงหรือกำรบริกำร 
รวมถึงกำรเน้นอำชีพช่ำงพ้ืนฐำน ที่สอดคล้องกับศักยภำพของผู้เรียน ควำมต้องกำร และศักยภำพของแต่ละ
พ้ืนที่มีคุณภำพได้มำตรฐำนเป็นที่ยอมรับ สอดรับกับควำมต้องกำรของตลำดแรงงำนและกำรพัฒนำประเทศ 
ตลอดจนสร้ำงควำมเข้มแข็งให้กับศูนย์ฝึกอำชีพชุมชน โดยจัดให้มีกำรส่งเสริมกำรรวมกลุ่มวิสำหกิจชุมชน 
กำรพัฒนำหนึ่งต ำบลหนึ่งอำชีพเด่น กำรประกวดสินค้ำดีพรีเมี่ยม กำรสร้ำงแบรนด์ของกรมส่งเสริม  
กำรเรียนรู้ รวมถึงกำรส่งเสริมกำรจัดหำช่องทำงกำรจ ำหน่ำยสินค้ำ และผลิตภัณฑ์ และให้มีกำรก ำกับ 
ติดตำม และรำยงำนผลกำรจัดกำรศึกษำอำชีพเพ่ือกำรมีงำนท ำอย่ำงเป็นระบบและต่อเนื่อง  

ได้น ำนโยบำย ยุทธศำสตร์ และควำมจ ำเป็นดังกล่ำวสู่กำรปฏิบัติ จัดอำชีพวิชำกำรทอเสื่อกก เป็น
ทำงเลือกอีกหนึ่งอำชีพเพ่ือเป็นกำรสร้ำงควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และสำมำรถเพ่ิมรำยได้หลัก รำยได้เสริม เพ่ือ
ใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ ผู้ที่สนใจควรศึกษำหำควำมรู้และฝึกปฏิบัติจนเกิดควำมช ำนำญ สำมำรถน ำไป
ประกอบอำชีพกำรสร้ำงรำยได้ให้กับตนเองและครอบครัวได ้

2.จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

2.1 อธิบำยควำมเป็นมำของกำรทอเสื่อกก 

2.2 อธิบำยวัสดุ อุปกรณ์และกำรเลือกใช้ได้อย่ำงเหมำะสม 

2.3 อธิบำยขั้นตอนกำรทอเสื่อกก 

2.4 ปฏิบัติกำรทอเสื่อกกได ้

2.5 อธิบำยคุณค่ำของกำรทอเสื่อกกได ้

2 .6 จัดหำหรือจัดท ำกำรบรรจุหีบห่อได้อย่ำงเหมำะสม 

2.7 คิดต้นทุน ก ำไรจำกกำรจ ำหน่ำยกำรทอเสื่อกกได ้

2.8 อธิบำยช่องทำงกำรจัดกำรตลำดของกำรทอเสื่อกกได้ 

3.กลุ่มเป้ำหมำย 
ประชำชนทั่วไป 

4.ระยะเวลำ 
ภำคทฤษฎี    10 ชั่วโมง   
ภำคปฏิบัติ    30 ชั่วโมง 
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5.เนื้อหำหลักสูตร  
5.1 ควำมเป็นมำของกำรทอเสื่อกก 

5.2 วัสดุ อุปกรณ์และกำรเลือกใช้ 

5.3 ขั้นตอนกำรทอเสื่อกก 

5.4 กำรปฏิบัติกำรทอเสื่อกก 

5.5 คุณค่ำของกำรทอเสื่อกก 

5.6 จัดหำหรือจัดท ำกำรบรรจุหีบห่อ 

5.7 คิดต้นทุน ก ำไร 

5.8 ช่องทำงกำรจัดกำรตลำดของกำรทอเสื่อกก 

6.กำรจัดกำรเรียนรู้ 
 กำรบรรยำยให้ควำมรู้ กำรสำธิต กำรลงมือปฏิบัติ กำรอภิปรำยแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์กำร
เรียนรู้  

7.สื่อกำรเรียนรู้ 
 7.1 สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ใบควำมรู้ แผ่นพับ 
 7.2 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อออนไลน์ 
 7.3 สื่อบุคคล เช่น ผู้รู้ ภูมิปัญญำ 
 7.4 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

8.กำรวัดและประเมินผล 
 8.1 ประเมินควำมรู้ภำคทฤษฎี และภำคปฏิบัติจำกกำรสอบถำม  

8.2 แบบทดสอบ  
8.3 กำรสังเกต  
8.4 กำรมีส่วนร่วม 

9.กำรจบหลักสูตร 
 9.1 มีเวลำเรียนและฝึกปฏิบัติตำมหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80  
 9.2 มีผลกำรประเมินผ่ำนตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 
 9.3 มีชิ้นงำน/ผลงำน ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินตำมมำตรฐำนและคุณภำพ 

10.เอกสำรหลักฐำนกำรศึกษำที่จะได้รับหลังจำกจบหลักสูตร 
เกียรติบัตรออกโดยสถำนศึกษำ 
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11.กำรเทียบโอน 
เทียบโอนเป็นรำยวิชำเข้ำสู่หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน โดยพิจำรณำ

จำกจ ำนวนชั่วโมง และควำมสอดคล้องกับมำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัดตำมหลักสูตรสถำนศึกษำรำยวิชำ
เลือก สำระกำรประกอบอำชีพไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 

 
ลงชื่อ.............................................ผู้เขียนหลักสูตร    ลงชื่อ...........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
       (....................................... )                    (.......................................) 
         ต ำแหน่ง ครู กศน.ต ำบล     เจ้ำหน้ำที่กำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำตนเอง 

 
  ลงชื่อ...............................................อนุมัติหลักสูตร 

     (............................................) 
                 ผู้อ ำนวยกำร สกร.ระดับอ ำเภอ.................. 
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แผนกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้หลักสูตรกำรทอเสื่อกก 
แผนกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้หลักสูตรกำรทอเสื่อกก 

 

เรื่อง จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื้อหำ กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ สื่อกำรเรียนรู้ 
วัดและ

ประเมินผล 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ควำมเป็นมำของ 
กำรทอเสื่อกก 

1. อธิบำยควำมเป็นมำของ
กำรทอเสื่อกกได้ 

1. ควำมเป็นมำของ
กำรทอเสื่อกก 

1. วิทยำกรอธิบำยควำมเป็นมำ
ของกำรทอเสื่อกก 

1. ใบควำมรู้เรื่อง
กำรทอเสื่อกก 
2. สื่อออนไลน์ 

1. สังเกตควำม
สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 

30 นำที  

2. วัสดุอุปกรณ์และ 
กำรเลือกใช้ 

2. อธิบำยวัสดุ อุปกรณ์
และเลือกใช้ได้อย่ำง
เหมำะสม 

2. วัสดุ อุปกรณ์ 
และกำรเลือกใช้ 
 

1. วิทยำกรอธิบำยอุปกรณ์ในกำร
ทอเสื่อกก 
2. วิทยำกรอธิบำยวัสดุที่ใช้
ประกอบกำรทอเสื่อกก 
3.ให้ผู้เรียนเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ 

1.ตัวอย่ำงวัสดุ  
อุปกรณ์  
2. สื่อออนไลน์ 
 

1. สังเกตควำม
สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 

1 ชม.  

3. ขั้นตอนกำรทอเสื่อ
กก 
 

3. อธิบำยขั้นตอนกำรท ำ 
กำรทอเสื่อกกได้ 
 

3. ขั้นตอนกำรท ำ 
กำรทอเสื่อกก 

1.วิทยำกรอธิบำยกำรเตรียม
ส่วนผสมและข้ันตอน 
กำรทอเสื่อกก 

1. สื่อออนไลน์ 
2. วัสดุ อุปกรณ์ 
ของจริง 

1. สังเกตควำม
สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 

5 ชม. 5 ชม. 

4. กำรปฏิบัติกำรท ำ 
กำรทอเสื่อกก 

4. ปฏิบัติกำรทอเสื่อกกได้ 4. กำรปฏิบัติกำร
ทอเสื่อกก 

1. วิทยำกรสำธิตวิธีกำรทอเสื่อกก 
และผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 
2. วิทยำกรและผู้เรียนแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ 

1. ใบควำมรู้เรื่อง
กำรทอเสื่อกก 
2. ใบงำน กำรท ำ 
กำรทอเสื่อกก 

1. สังเกตควำม
สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 

 25 
ชม. 
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แผนกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้หลักสูตรกำรทอเสื่อกก 

เรื่อง จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื้อหำ กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ สื่อกำรเรียนรู้ 
วัดและ

ประเมินผล 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
4.ชิ้นงำน/ผลงำน 
5.ประเมินผลงำน
ผู้เรียน โดยใช้ใบ
งำนที่ก ำหนด 

5. คุณค่ำของ 
กำรทอเสื่อกก 

5. อธิบำยคุณค่ำของ 
กำรทอเสื่อกกได้ 

5. คุณค่ำของกำร
ทอเสื่อกก 

1. ผู้เรียนศึกษำใบควำมรู้คุณค่ำ
ของกำรทอเสื่อกก 
2. วิทยำกรและผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรำยแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เกี่ยวกับคุณค่ำของกำรทอเสื่อกก 
3. วิทยำกรสรุปองค์ควำมรู้ 

ใบควำมรู้ เรื่องกำร
ทอเสื่อกก 

1. สังเกตควำม
สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 

30 นำที  

6. กำรจัดหำหรือ
จัดท ำบรรจุหีบห่อ 

6. จัดหำหรือจัดท ำกำร
บรรจุหีบห่อได้อย่ำง
เหมำะสม 

6. กำรจัดหำหรือ
จัดท ำกำรบรรจุ 
หีบห่อ 
 

1. วิทยำกรอธิบำยกำรจัดท ำ/
จัดหำและเทคนิคของกำรท ำบรรจุ
หีบห่อ 
2. ให้ผู้เรียนออกแบบและจัดท ำ
บรรจุหีบห่อ 

ใบควำมรู้ เรื่องกำร
ทอเสื่อกก 

1. สังเกตควำม
สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 

1 ชม.  

7. กำรคิดต้นทุน ก ำไร 7. คิดต้นทุน ก ำไรจำกกำร
จ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์จำกกำร
ทอเสื่อกกได้ 

7. กำรค ำนวณ
ต้นทุน ก ำไร 

1. วิทยำกรให้ควำมรู้เกี่ยวกับ
วิธีกำรคิดต้นทุน ก ำไร  
2. ให้ผู้เรียนฝึกกำรคิดต้นทุน 
ก ำไร 

1. ใบควำมรู้เรื่อง
กำรค ำนวณต้นทุน
ก ำไร 
2. ใบงำน 

1. สังเกตควำม
สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 

1 ชม.  
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แผนกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้หลักสูตรกำรทอเสื่อกก 

เรื่อง จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื้อหำ กำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ สื่อกำรเรียนรู้ 
วัดและ

ประเมินผล 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
4.ประเมินผลงำน
ผู้เรียน โดยใช้ใบ
งำนที่ก ำหนด 

8. ช่องทำงกำรจัดกำร
ตลำดของกำรทอเสื่อ
กก 

8. อธิบำยช่องทำงกำร
จัดกำรกำรตลำดของ
ผลิตภัณฑ์จำกกำรทอเสื่อ
กกได้ 

8. ช่องทำง
กำรตลำดของจำก
กำรทอเสื่อกก 

1. วิทยำกรแจกใบควำมรู้ให้
ผู้เรียนศึกษำ 
2. วิทยำกรและผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรำยแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เกี่ยวกับช่องทำงกำรจัดกำร
กำรตลำด 

1.ใบควำมรู้เรื่อง
ช่องทำงกำรตลำด 

1.สังเกตควำม
สนใจ 
2. ซักถำม 
3. กำรมีส่วนร่วม 

1 ชม.  
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ใบควำมรู้ 
เรื่อง กำรทอเสื่อกก 
 

ควำมเป็นมำของกำรทอเสื่อกก 
ต้นกก เกิดขึ้นตำมธรรมชำติที่มีอยู่ในท้องถิ่น ภูมิปัญญำจำกบรรพบุรุษ น ำมำใช้ในครัวเรือน ต่อมำ

สร้ำงเป็นรำยได้เสริมให้ชุมชน พัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง ท ำให้เกิดควำมโดดเด่นของผลิตภัณฑ์จ ำกภูมิปัญญำ 
เสื่อกก เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีใช้กันอยู่ทั่วไปทั้งในประเทศ หรือต่ำงประเทศ ทั้งนี้เพรำะต้นกกเป็นพืช

ธรรมชำติที่ขึ้นอยู่ทั่วทุกภูมิภำค และภูมิปัญญำของคน ในท้องถิ่น ที่น ำต้นกกมำแปรสภำพ ก็มีลักษณะ
คล้ำยกัน หรือได้อิทธิพลทำงควำมคิด จ ำกกันและกัน ท ำให้เสื่อกกถูกจัดได้ว่ำเป็นปัจจัยจ ำเป็นอย่ ำงหนึ่ง 
ต่อกำรด ำรงชีวิตของผู้คนในอดีต  

กำรทอเสื่อ เป็นภูมิปัญญำท้องถิ่นที่มีมำตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ ในกำรสร้ำงสิ่งของขึ้นใช้เองในสมัยนั้น 
เป็นกำรน ำกก หรือไหล ที่มีอยู่มำกในแหล่งธรรมชำติ มำย้อมสี แล้วน ำมำทอมำเรียงสลับกันจน กลำยเป็น
ผืนใหญ่ ใช้ปูนั่งหรือนอน กำรทอเสื่อไม่ปรำกฏข้อมูลเจ้ำของภูมิปัญญำที่แท้จริง มีเพียงกำรสืบ ทอดกรรมวิธี
กำรทอเสื่อจำกรุ่นสู่รุ่น เมื่อครั้งผู้สืบทอดภูมิปัญญำยังเป็นเด็ก ช่วยเหลือพ่อแม่ในกำรทอเสื่อ  จนเกิดเป็น
ควำมช ำนำญ เมื่อเวลำผ่ำนไปก็เกิดกำรซึมซับจนกลำยเป็นภูมิควำมรู้ในกำรทอเสื่อที่ติดตัวมำ เริ่มต้นจำก
กำรทอใช้เอง จนถึงกำรทอขำยหำกมีกำรสั่งซื้อ ในปัจจุบันกำรทอเสื่อได้พัฒนำจำกกำรทอแบบ  ธรรมดำ 
เป็นกำรทอแบบมีลวดลำย โดยใช้อุปกรณ์ช่วยในกำรสร้ำงลำย เพ่ือให้มีควำมสวยงำมมำกยิ่งข้ึน 

ส่วนประกอบหลักของกำรทอเสื่อกก 
วัตถุดิบที่ใช้ในกำรท ำกำรทอเสื่อกกโดยพ้ืนฐำนประกอบด้วย 5 อย่ำง ได้แก่ ต้นกก ฟืมทอเสื่อ 

เชือกไนล่อนส ำหรับทอเสื่อ สีเคมีย้อมกก และมีด 
 1.ต้นกก กกมีรูปร่ำงลักษณะและนิเวศวิทยำเหมือนหญ้ำมำก มีลักษณะที่แตกต่ำงจำกหญ้ำคือ กก

มักมีล ำต้นตันกลม และเป็นสำมเหลี่ยมหรือสำมมุม บำงชนิดมีผนังกั้นแบ่งเป็นห้องๆ มีกำบใบอยู่ชิดกันมำก 
และที่ส ำคัญคือเกือบไม่มีลิ้นใบ บำงชนิดไม่มีเลย ลักษณะส ำคัญอีกประกำรหนึ่งของกกคือ ดอกแต่ละดอก
จะมีกำบช่อย่อยห่อหุ้มหรือรองรับเพียงอันเดียว กกมีไหลเลื้อย ต้นกกที่เหมำะสมควรมีอำยุได้ประมำณ 3-4 
เดือน ต้น ไม่อ่อนไม่แก่จนเกินไป 

2.ฟืมทอเสื่อ หรือ ฟืมต ำสำด เป็นเครื่องมือส ำหรับใช้ทอสำด มีลักษณะคล้ำยกับฟืมทอผ้ำ คือกำร
ทอ มีลักษณะเป็นฟันคล้ำยหวี ส ำหรับสอดเส้นกก ลักษณะของฟืมต ำสำดจะเป็นไม้ทั้งตัว เป็นท่อนไม้
สี่เหลี่ยมผืนผ้ำ มีซี่ตรงกลำงเป็นช่องเล็กถี่ ๆ ใช้ส ำหรับทอสำด ใช้ร้อยเชือกหรือด้ำยเป็นลำยก่อนที่จะน ำต้น
กกหรือผือที่ท ำเป็นเส้น ๆ แล้ว สอดเข้ำตำมร่องลำยที่ร้อยกับฟืมไว้แล้วนั้น จำกนั้นน ำฟืมมำอัดให้แน่น  
แล้วสลับฟืมขยับไปเรื่อย ๆ เหมือนกับกำรทอผ้ำ 

3.เชือกไนล่อนส ำหรับทอเสื่อ คือ วัสดุเส้นใยสังเครำะห์ที่ใช้ส ำหรับถักเป็นเชือกได้หลำกหลำย
รูปแบบเพ่ือน ำไปใช้มัด ยก หรือลำกวัตถุขนำดต่ำงๆ ได้อย่ำงแข็งแรง จึงเป็นที่นิยมใช้งำนในชีวิตประจ ำวัน



12 
 

และงำนอุตสำหกรรมกันเป็นจ ำนวนมำก โดยทั่วไปแล้วเส้นใยไนลอนจะมีลักษณะเป็นเส้นใยแบบเงำ ที่มี
คุณสมบัติพิเศษ คือ เส้นใยเหนียว ยืดหยุ่นดี ทนทำนต่อแรงดึงและแรงเสียดสีสูง จึงท ำให้มีอำยุกำรใช้งำน
ยำวนำนกว่ำเส้นใยธรรมชำติหลำยเท่ำ เนื่องจำกในปัจจุบันเชือกไนลอนมีให้เลือกใช้งำนทั้งแบบถักเป็น
เกลียว ถักแบบเปียชั้นเดียว/สองชั้น และแบบอ่ืนๆ อีกมำกมำย ดังนั้นจึงควรเลือกให้เหมำะสมกับกำรใช้
งำน เพื่อกำรรองรับน้ ำหนักได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

4.สีเคมีย้อมกก คือสีย้อมสังเครำะห์เป็นสีที่ถูกสังเครำะห์ขึ้นมำจำกสำรเคมีเพ่ือให้มีคุณสมบัติตำมที่
ต้องกำร เช่น เฉดสีที่หลำกหลำย มีควำมสดใส ควำมคงทนและสำมำรถย้อมติดบนเส้นใยชนิดต่ำง ๆ แต่ต้อง
ใช้อย่ำงระมัดระวัง  เนื่องจำกมีส่วนผสมของสำรเคมีที่เป็นอันตรำย เช่น สีเอโซ และ โลหะหนัก เพ่ือควำม
ปลอดภัยและป้องกันควำมเสียหำยอันอำจเกิดแก่ประชำชนและเศรษฐกิจของประเทศ คณะกรรมกำร
มำตรฐำนผลิตภัณฑ์อุตสำหกรรมจึงก ำหนดให้ผลิตภัณฑ์สีย้อมสังเครำะห์ต้องเป็นไปตำมมำตรฐำน  
ซึ่งหมำยถึง ผู้ใช้ ผู้ท ำหรือผลิต และผู้น ำเข้ำสีย้อมสังเครำะห์ ต้องยื่นขออนุญำตเพ่ือยืนยันว่ำสีย้อม
สังเครำะห์เป็นไปตำมมำตรฐำนที่ก ำหนด หำกไม่มีใบอนุญำตจะไม่สำมำรถน ำมำใช้ ผลิต หรือน ำเข้ำได้อีก
ต่อไป 

5.มีด คือ เครื่องมือชนิดแรกๆที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นเพ่ือใช้ในชีวิตประจ ำวันมำอย่ำงยำวนำน 
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับแทบจะทุกกิจกรรม ในกำรด ำเนินชีวิต ไม่ว่ำจะเป็นเผ่ำพันธุ์ หรือกลุ่มสังคมใดๆ ก็ตำม 
มีดเป็นเครื่องมือตัดเฉือนชนิดมีคมส ำหรับใช้ สับ หั่น เฉือน ปำด บำงชนิดอำจมีปลำยแหลมส ำหรับกรีด 
หรือแทง มักมีขนำดเหมำะสมส ำหรับจับถือด้วยมือเดียว 

1.อุปกรณ์ท ำกำรทอเสื่อกก 
1.มีด  

2.กก  

3.เชือกไนลอน หรือปอกระสอบ  

4.ฟืมทอเสื่อ 2 เมตร  

5.สีย้อมกก 
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2.วิธีกำรย้อมสีกก 
1.ต้มน้ ำให้ร้อนและผสมสีลงไป  
2.น ำต้นกกที่เตรียมเอำมำลงต้มให้สีเข้ำกับเนื้อกก  
3.เอำขึ้นมำตำกให้แห้ง  
4.ตำกให้แห้งแล้ว (สำมำรถเอำมำทอได้) 

 

3.ขั้นตอนกำรท ำ 
1.น ำกกมำกรีดออกเป็นเส้นไปตำกแดดประมำณ 1 อำทิตย์  
2.เมื่อกกแห้งแล้วน ำมำย้อมสีตำมต้องกำร โดยสีที่ย้อมเป็นสีเคมีอย่ำงดี ส่วนมำกจะย้อมสีน้ ำตำล 

สีขำว สีแดง และสีน้ ำเงิน  
 

 
 
3.น ำเชือกไนลอนหรือปอกระสอบขึงที่กี่ทอเสื่อให้เป็นเส้นตำมก่ีและฟืม 
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4.น ำกกสอดเข้ำกับไม้สอดเพ่ือที่จะสอดเข้ำกับกี่ทอเสื่อ 
 

 
 

5.เมื่อสอดกกเข้ำไปแล้วผลักฟืมเข้ำหำตัวเองให้กกแน่นติดกัน เป็นลำยต่ำง ๆ  
6.ลำยที่ทอเป็นประจ ำเป็นที่นิยม คือ ลำยมัดหมี่ ลำยธรรมดำ ลำยกระจับ  
7.จำกนั้นก็น ำเสื่อกกที่ทอแล้วมำแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่ำง ๆ เช่น เสื่อพับ ที่รองแก้ว กระเป๋ำ ฯลฯ 

 
4.ขั้นตอนกำรทอ 

1.เลือกขนำดของฟืมให้ได้ขนำดตำมท่ีต้องกำร น ำฟืมไปตั้งในกี่ท่ีจะทอ แล้วตั้งให้ได้ระดับ 
ระยะห่ำงจ ำกเหล็กตีนเสื่อประมำณ 2 ฟุต  

2.น ำเชือกไนลอนหรือปอกระสอบมำขึงจำกริมฟืมซี่แรก จะเริ่มจำก ด้ำนซ้ำย หรือขวำก่อนก็ได้
แล้วแต่ถนัด  

3.กำรขึงเชือกใช้คน 2 คน คนหนึ่งนั่งอยู่ที่หัวเสื่อคอยมัดเชือกท่ีขึงให้ตึง และแน่น อีกคนนั่งอยู่ตีน
เสื่อคอยสอดเชือกเข้ำกับเหล็กตีนเสื่อ  

4.ใช้เชือกสอดเข้ำไปในรูฟืมที่เจำะไว้ เป็นสองแถว แล้วดึงปลำยเชือกไป เกำะติดกับตะปูที่เรำตอก
งอไว้ติดกับไม้อีกท่อนหนึ่ง แล้วยึดกันให้แน่น  

5.ดึงเชือกให้ยำวตำมควำมยำวของเสื่อ พรมน้ ำใส่กกที่จะทอ  
6.กำรทอเสื่อจะใช้คน 2 คน คนแรกเป็นคนทอ อีกคนหนึ่งเป็นคนคอย สอดเส้นกก กกที่น ำมำทอ

จะใส่ถุงพลำสติกเพ่ือให้กกนิ่มและทอได้แน่น  
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7.กำรทอ คนทอจะต้องคว่ ำฟืม เพื่อให้มีช่องว่ำงส ำหรับสอดกก คนสอด จะสอดเส้นกกโดยแนบ
ส่วนหัวของเส้นกกกับไม้สอด  

8.สอดไปตำมช่องระหว่ำงเชือกท่ีแยกออกจำกกันขณะที่คว่ ำฟืม พอสอด ไปสุดริมเชือกอีกข้ำง  
ดึงไม้สอดกลับคืนคงเหลือแต่เส้นกก  

9.คนทอก็กระทบฟืมเข้ำหำตัวแล้วคนทอก็หงำยฟืม คนสอดก็ใช้ส่วน ปลำยของเส้นกกแนบกับ 
ไม้สอด สอดกกเข้ำไปอีก  

10.คนทอก็กระตุกฟืมเข้ำหำตัว แล้วไพริมเสื่อทำงด้ำนซ้ำยมือ  
11.กำรไพริมเสื่อ คือ กำรใช้ปลำยกกม้วนงอลงแล้วสอดพับเชือกขัดไว้ ให้แน่น ต่อไปคว่ ำฟืม  

ไพริมเสื่อทำงด้ำนขวำมือ ท ำเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จนกว่ำจะได้ขนำดตำมที่ต้องก ำร  
12.ในขณะทอหำกต้องกำรให้กำรทอง่ำยยิ่งขึ้นให้ใช้เทียนไขถูกับเส้น เอ็นที่ขึงไว้ให้ทั่ว เพ่ือที่จะให้

เอ็นลื่นไม่ฝืด  
13.ตัดริมเสื่อทั้งสองด้ ำนให้เรียบร้อย เสื่อจะมีควำมสวยงำมมำกยิ่งขึ้น ใช้มีดตัดเชือกเอ็นทำงตีน

เสื่อเพ่ือให้เสื่อออกจ ำกก่ี  
14.มัดเอ็นที่ปลำยเสื่อ เพ่ือเป็นกำรป้องกันเสื่อรุ่ย น ำเสื่อที่ทอเสร็จแล้ว ผึ่งแดดไว้จนแห้งสนิท  

จึงพับเก็บไว้จ ำหน่ำยหรือแปรรูปต่อไป 
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ใบงำน 
แบบบันทึก  กำรทอเสื่อกก 

 

ให้ผู้เรียนจดบันทึก ขั้นตอน กำรทอเสื่อกก ระหว่ำงที่วิทยำกรบรรยำย 

 
แบบบันทึก 

วัสดุอุปกรณ์ 
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................................  
......................................................................................................................................................................... 
  
ขั้นตอนกำรท ำ 
.........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................ .
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................  

ควำมคิดเห็นส่วนตัว 
.........................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ............
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. ....... 
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ใบควำมรู้ 
คุณค่ำของกำรทอเสื่อกก 
 

เสื่อกก เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีใช้กันอยู่ทั่วไปทั้งในประเทศ หรือต่ำงประเทศ ทั้งนี้เพรำะต้นกกเป็นพืช
ธรรมชำติที่ขึ้นอยู่ทั่วทุกภูมิภำค และภูมิปัญญำของคน ในท้องถิ่น ที่น ำต้นกกมำแปรสภำพ ก็มีลักษณะ
คล้ำยกัน หรือได้อิทธิพลทำงควำมคิด จ ำกกันและกัน ท ำให้เสื่อกกถูกจัดได้ว่ำเป็นปัจจัยจ ำเป็นอย่ ำงหนึ่ง 
ต่อกำรด ำรงชีวิตของผู้คนในอดีต  

กำรทอเสื่อ เป็นภูมิปัญญำท้องถิ่นที่มีมำตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ ในกำรสร้ำงสิ่งของขึ้นใช้เองในสมัยนั้น 
เป็นกำรน ำกก หรือไหล ที่มีอยู่มำกในแหล่งธรรมชำติ มำย้อมสี แล้วน ำมำทอมำเรียงสลับกันจน  กลำยเป็น
ผืนใหญ่ ใช้ปูนั่งหรือนอน กำรทอเสื่อไม่ปรำกฏข้อมูลเจ้ำของภูมิปัญญำที่แท้จริง มีเพียงกำรสืบ ทอดกรรมวิธี
กำรทอเสื่อจำกรุ่นสู่รุ่น เมื่อครั้งผู้สืบทอดภูมิปัญญำยังเป็นเด็ก ช่วยเหลือพ่อแม่ในกำรทอเสื่อ  จนเกิดเป็น
ควำมช ำนำญ เมื่อเวลำผ่ำนไปก็เกิดกำรซึมซับจนกลำยเป็นภูมิควำมรู้ในกำรทอเสื่อที่ติดตัวมำ  เริ่มต้นจำก
กำรทอใช้เอง จนถึงกำรทอขำยหำกมีกำรสั่งซื้อ ในปัจจุบันกำรทอเสื่อได้พัฒนำจำกกำรทอแบบ ธรรมดำ 
เป็นกำรทอแบบมีลวดลำย โดยใช้อุปกรณ์ช่วยในกำรสร้ำงลำย เพ่ือให้มีควำมสวยงำมมำกยิ่งข้ึน 

ประโยชน์ของกำรทอเสื่อและประโยชน์ของต้นกก 
1.ใช้ปูพื้นส ำหรับนั่ง หรือท ำกิจกรรมต่ำงๆ 
2.สร้ำงรำยได้จำกกำรจ ำหน่ำย 
3.มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ในกำรคิดค้นลำยของเสื่อ 
4.มีควำมอดทนในกำรทอเสื่อ 
5.น ำไปบริจำค เช่น กำรงำนมงคลสมรส  ทอดกฐิน 

ประโยชน์ของต้นกก 
1.ท ำเป็นเสื่อส ำหรับนอน ส ำหรับปูพ้ืนในห้องรับแขกแทนพรม และปูลำดตำมพ้ืนโบส์ถ วิหำร  

เพ่ือควำมสวยงำม 
2.ท ำเป็นกระเป๋ำ แทนกระเป๋ำหนัง ท ำเป็นรูปต่ำง ๆ ได้หลำยแบบ แล้วแต่ผู้ประดิษฐ์คิดค้นแบบ

ต่ำง ๆ กัน ท ำเป็นกระเป๋ำสตำงค์ ท ำเป็นกระเป๋ำหิ้วสตรี กระเป๋ำใส่เอกสำร แต่ปัจจุบันมีผู้ท ำกันน้อย เพรำะ
กระเป๋ำหนัง กระเป๋ำพลำสติก รำคำถูกลงมำกกำรท ำไม่ค่อยคุ้มค่ำแรงงำน 

3.ท ำเป็นหมอน เช่น หมอนรองท่ีนั่ง หมอนพิงพนักเก้ำอ้ี เรียกว่ำ หมอนเสื่อ 
4.ท ำเป็นกระสอบ เรียกว่ำกระสอบกก 
5.ท ำเป็นเชือกส ำหรับมัดของที่ห่อแล้ว ตำมร้ำนค้ำท่ัวไปนิยมใช้เชือกกก เพรำะรำคำถูกมำก 
6.ท ำเป็นหมวก ใช้กันแดด กันควำมร้อนจำกแสงแดด กันฝน หรือเพ่ือควำมสวยงำม 
7.ท ำเป็นกระจำดใส่ผลไม้ หรืออำหำรแห้ง 
8.กำรใช้งำนด้ำนภูมิทัศน์ ใช้ปลูกเป็นไม้ประดับริมสระน้ ำ ในสวน หรือปลูกในภำชนะร่วมกับไม้น้ ำอ่ืน ๆ 



18 
 

9.เป็นแหล่งหลบซ่อนตัวของสัตว์น้ ำวัยอ่อน และต้นกกมีคุณสมบัติในกำรบ ำบัดน้ ำเสีย ปรับสมดุล
นิเวศน์วิทยำ 

10.ใช้เป็นยำรักษำโรค  เช่น 
-  ใบ  ต ำพอกฆ่ำพยำธิบำดแผล 
-  ต้น  รสเย็นจืด ต้มเอำน้ ำดื่ม รักษำโรคท่อน้ ำดีอักเสบ ขับน้ ำดี 
-  ดอก  รสฝำดเย็น ต้มเอำน้ ำอม แก้แผลเปื่อยพุพองในปำก 
-  เหง้ำ  รสขม ต้มเอำน้ ำดื่ม หรือบดเป็นผง ละลำยน้ ำร้อนดื่ม บ ำรุงธำตุ เจริญอำหำร  

แก้เสมหะ ขับน้ ำลำย 
-  รำก  รสขมเอียน ต้มเอำน้ ำดื่ม หรือต ำกับเหล้ำ คั้นเอำน้ ำดื่ม แก้ช้ ำใน ขับโลหิตเน่ำเสีย 
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ใบควำมรู้ 
กำรบรรจุหีบห่อ 
           

ควำมส ำคัญของกำรบรรจุภัณฑ์ 

บรรจุภัณฑ์นั้นมีควำมส ำคัญเป็นอย่ำงยิ่งต่อผลผลิตทั้งหลำย ดังนี้ 
1.รักษำคุณภำพ และปกป้องตัวสินค้ำ  เริ่มตั้งแต่กำรขนส่ง กำรเก็บให้   ผลผลิตหรือผลิตภัณฑ์

เหล่ำนั้นมิให้เสียหำยจำกกำรปนเปื้อนจำกฝุ่นละออง แมลง คน ควำมชื้น ควำมร้อน  แสงแดด และกำร
ปลอมปน  เป็นต้น 
          2.ให้ควำมสะดวกในเรื่องกำรขนส่ง กำรจัดเก็บมีควำมรวดเร็วในกำรขนส่ง เพรำะสำมำรถรวม
หน่วยของผลิตภัณฑ์เหล่ำนั้นเป็นหน่วยเดียวได้  

3.ส่งเสริมทำงด้ำนกำรตลำด บรรจุภัณฑ์เพ่ือกำรจัดจ ำหน่ำยเป็นสิ่งแรกที่ผู้บริโภคเห็น ดังนั้นบรรจุ
ภัณฑ์จะต้องจะท ำหน้ำที่บอกกล่ำวสิ่งต่ำงๆของตัวผลิตภัณฑ์โดยกำรบอกข้อมูลที่จ ำเป็นทั้งหมดของตัว
สินค้ำ และนอกจำกนั้นจะต้องมีรูปลักษณ์ที่สวยงำมสะดุดตำเชิญชวนให้เกิดกำรตัดสินใจซื้อ 

วัตถุประสงค์ของกำรออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
1.เพ่ือสร้ำงบรรจุภัณฑ์ให้สำมำรถเอ้ือประโยชน์ด้ำนหน้ำที่ใช้สอยได้ดี มีควำมปลอดภัย ประหยัด

และมีประสิทธิภำพ  
2.เพ่ือสร้ำงบรรจุภัณฑ์ให้สำมำรถสื่อสำรและสร้ำงผลกระทบต่อผู้บริโภคโดยใช้ควำมรู้แขนงศิลปะ

เข้ำมำสร้ำงคุณลักษณะ เช่น มีเอกลักษณ์มีลักษณะพิเศษที่ดึงดูดและสร้ำงกำรจดจ ำตลอดจนเข้ำถึง
ควำมหมำยและคุณประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ 

3.เพ่ือปกป้องคุ้มครองและรักษำคุณภำพสินค้ำ 
4.เป็นตัวชี้บ่งและสื่อสำรรำยละเอียดสินค้ำ ดึงดูดผู้บริโภค แสดงถึงภำพลักษณ์  
5.เป็นต้นทุนในกำรผลิตสินค้ำ  เมื่อบรรจุภัณฑ์ดีย่อมมีส่วนช่วยให้มูลค่ำสินค้ำสูงขึ้น 
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ใบควำมรู้ 
กำรค ำนวณต้นทุนก ำไร 
 

ตัวอย่ำงกำรคิดต้นทุน ก ำไร กำรผลิตและค่ำใช้จ่ำยในกำรทอเสื่อกก 

วัน เดือน 

ปี 
รำยกำร จ ำนวนสิ่งของ 

จ ำนวนเงิน 

(บำท) 
หมำยเหตุ 

 ค่ำใช้จ่ำย(ต้นทุน)   ได้เสื่อ จ ำนวน 4 ผืนๆ 

ละ 150 บำท  

- ต้นทุน 150/4 รำคำ

ต่อผืน =37.50บำท/ผืน 

รวมต้นทุน 150 บำท 

– ก ำไร 150-37.50 

บำท ได้ก ำไร 112.50 

บำท  

รวมก ำไร 450 บำท 

 

 1. กก 1 กก. 50 บำท 

 2. สีย้อมกก  5 ซอง 50 บำท 

 3. เชือกไนล่อน 1 ม้วน 30 บำท 

 4. มีด 1 ด้ำม 20 บำท 

    

    

    

    

 รวมค่ำใช้จ่ำย  150 บำท 

 รำยได้ ขำยผืนละ 150 บำท 150*4=600 

กำรก ำหนดรำคำขำยต่อหน่วย ดังนี้  
ก ำหนดก ำไรที่ต้องกำรได้จำก ก ำไร/ต้นทุนที่ต้องกำร X ด้วย 100 =% )  
ตัวอย่ำงเช่น 

ขำย 600 บำทจำกต้นทุน 150 บำท ต้องกำรก ำไรร้อยละ 30         
ดังนั้น ก ำไรที่ต้องกำร = 450 / 150 X 100 %  =  30 

หมำยเหตุ  
กำรก ำหนดก ำไรที่ต้องกำรขึ้นอยู่กับสิ่งเหล่ำนี้ด้วย เช่น รำคำตลำด ลักษณะของสินค้ำและบริกำร เป็นสินค้ำ
หำยำก เป็นสินค้ำเฉพำะกลุ่ม หรือมีฤดูกำลเข้ำมำเกี่ยวข้องก็สำมำรถที่จะก ำหนดก ำไรที่ต้องกำรสูงได้ กำร
ตั้งรำคำให้สำมำรถแข่งขันได้นั้นต้องอยู่บนพ้ืนฐำนควำมสมดุลระหว่ำงควำมพึงพอใจของผู้ซื้อและผู้ขำยด้วย 
ถ้ำสินค้ำโดยทั่วไปมีขำยกันแพร่หลำย มีคู่แข่งมำกก็ต้องก ำหนดก ำไรน้อยลงไป 
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ใบงำน 
กำรคิดต้นทุน ก ำไร 
 

 
ผู้เรียน/กลุ่ม................................................................. ................................................................................. 
 
เรื่อง................................................................................................... ........................................................... 
 

วัน เดือน ปี รำยกำร จ ำนวนสิ่งของ 
จ ำนวนเงิน 

(บำท) 
หมำยเหตุ 

 ค่ำใช้จ่ำย (ต้นทุน) 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

  1. ให้ก ำหนดก ำไร

ที่ต้องกำรเป็นร้อย

ละก่อน 

2. แล้วค ำนวณหำ

รำคำต่อหน่วยจึง

จะทรำบรำยได้ 

3 .  น ำ ร ำ ย ไ ด้ ที่

ได้มำใส่ตำรำงนี้ 

รวมค่ำใช้จ่ำย    

รำยได้จำกกำรขำย 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

   

รวมรำยได้    

1.ก ำไรที่ต้องกำร = ต้นทุน x (ร้อยละของก ำไรที่ต้องกำรหำรด้วย100 ) 
2.ก ำหนดรำคำขำยต่อหน่วย  =  ต้นทุน + ก ำไร  = ____________จ ำนวนหน่วย 
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ใบควำมรู้ 
ช่องทำงกำรตลำด 
 

ช่องทำงจ ำหน่ำยทำงตรงมีช่องทำงขำยดังนี้ 
- หน้ำร้ำน มีกำรจัดจ ำหน่ำยสินค้ำและบริกำรจำกผู้ผลิตให้แก่ผู้บริโภคโดยตรง  

 

 

ช่องทำงกำรจ ำหน่ำยโดยอ้อมมีช่องทำงกำรขำยดังนี้ 
- ทำงออนไลน์ขำยบนเพจ Facebook เป็นช่องทำงที่ง่ำยที่สุด คนขำยนิยมสูงสุด และก็

เข้ำถึงกลุ่มลูกค้ำเรำได้มำกที่สุดเช่นกัน เพรำะสมัยนี้ใครๆก็เล่น Facebook กันทั้งนั้น ท ำให้สินค้ำเรำ

เข้ำถึงกลุ่มลูกค้ำได้ง่ำยมำก ยิ่งปัจจุบัน Facebook สำมำรถตั้งงบที่ใช้ลงโฆษณำและก ำหนด

กลุ่มเป้ำหมำยเองด้วยท ำให้เปิดเพจขำยของบน Facebook อีกช่องทำงหนึ่ง 
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แบบวัดและประเมินผลกำรจัดท ำกำรทอเสื่อกก 
 
ประเด็นที่เกี่ยวข้อง 
1.จัดเตรียมอุปกรณ์ เครื่องมือ 

1.1 เลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ ได้เหมำะสมกับประเภทและปริมำณ 
1.2 ท ำควำมสะอำดบ ำรุงรักษำและจัดเก็บอุปกรณ์เครื่องมือได้อย่ำงถูกต้อง 

2.จัดเตรียมวัตถุดิบ  
2.1 เลือกใช้วัตถุดิบได้อย่ำงเหมำะสม 
2.2 เตรียมวัตถุดิบได้อย่ำงเหมำะสม 
2.3 จัดเก็บวัตถุดิบได้อย่ำงถูกต้องตำมประเภทของวัตถุดิบ 

3.ทักษะกำรท ำ  
3.1 ท ำได้ตำมคุณลักษณะและมีเอกลักษณ์ที่ถูกต้อง 

4.ทักษะกำรจัดตกแต่ง และน ำเสนอ  
4.1 จัดตกแต่งและน ำเสนอได้อย่ำงเหมำะสม 
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แบบประเมินผลงำนผู้เรียน 

ชื่อ – นำมสกุล ............................................................................................................………………............. 
หลักสูตร .......................................................... .........................กลุ่ม……………….………………...................... 

ค ำชี้แจง : ให้วิทยำกรประเมินผลงำนของผู้เรียนตำมหัวข้อที่ก ำหนดให้ 

ประเด็นที่ประเมิน 
คะแนนประเมิน 

(10 คะแนน) 

1. ควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื้อหำสำระ (20 คะแนน)  

     1.1 ทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจ  

     1.2 สอบถำมควำมรู้ควำมเข้ำใจ  

2. ทักษะกำรปฏิบัติ  (40 คะแนน)  

     2.1 สังเกตกำรณ์ปฏิบัติในระหว่ำงกำรเรียนรู้กำรจัดกิจกรรม  

     2.2 ประเมินโดยให้สำธิต  

     2.3 แสดงขั้นตอนวิธีกำรปฏิบัติ  

     2.4 ประเมินจำกกระบวนกำรมีส่วนร่วม (ร่วมคิด ร่วมท ำ ร่วมแก้ปัญหำ)  

3. คุณภำพของผลงำน ผลกำรปฏิบัติ (40 คะแนน)  

     3.1 สังเกตผลงำน  

     3.2 ตรวจสอบผลงำน  

     3.3 มีควำมคิดสร้ำงสรรค์  

     3.4 ผลกำรปฏิบัติว่ำเป็นไปตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนดหรือไม่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  

 
หมำยเหตุ  กำรประเมินผลกำรจบหลักสูตรอำจด ำเนินกำรได้ ดังนี้ 

- กำรประเมินระหว่ำงเรียน และเม่ือจบหลักสูตร 
- ประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร 

    ทั้งนี้ เกณฑ์กำรจบหลักสูตร จะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 จึงจะผ่ำนเกณฑ์กำร
ประเมิน 
 

ลงชื่อ                                                 วิทยำกร 
(............................................................) 
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บรรณำนุกรม 

ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัดนครสวรรค์.  กำรทอเสื่อกก.  เข้ำถึงได้จำก:  https://www2.m- 

        culture.go.th/nakhonsawan/ewt_dl_link.php?nid=2954 . 5 กุมภำพันธ์ 2567 

นำงแพงศรี ประดับศร.  กำรทอเสื่อ.  เข้ำถึงได้จำก:  file:///C:/Users/rungr/Downloads/  
        56_8bd3063f4_1.pdf/. 5 กุมภำพันธ์ 2567 

คลังภูมิปัญญำ OTOP.  เข้ำถึงได้จำก: https://district.cdd.go.th/pakkhat/wp- 
        content/uploads/sites/908/2020/06/17.-.pdf/. 5 กุมภำพันธ์ 2567 

ประโยชน์ของกำรทอเสื่อและประโยชน์ของต้นกก.  เข้ำถึงได้จำก: https://kantrosard2018.  
        blogspot.com/2018/02/blog-post.html/. 5 กุมภำพันธ์ 2567 

ศรำวุธ เสำวนิช.  บรรจุภัณฑ์.  เข้ำถึงได้จำก: https://www.thaischool1.in.th/_files_school/  
        86101500/document/86101500_0_20190830-015031.pdf/. 5 กุมภำพันธ์ 2567 
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คณะกรรมกำรผู้จัดท ำหลักสูตร 
คณะที่ปรึกษำ 

1.ว่ำที่พันตรีด ำริห์            ติยะวัฒน์    ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน สกร.ประจ ำจังหวัด
เพชรบูรณ์ 

2.นำงสำวนัทธมน  สกุลณมรรคำ    รองผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน สกร.ประจ ำจังหวัด
เพชรบูณ์ 

3.นำยเกรียงไกร    วงศ์วิริยชำติ    ผู้อ ำนวยกำร สกร.ระดับอ ำเภอวิเชียรบุรี 
4.นำงสุกัญญำ    กำโกน     ผู้อ ำนวยกำร สกร.ระดับอ ำเภอบึงสำมพัน 
5.คณะกรรมกำรสถำนศึกษำ 

คณะกรรมกำรด ำเนินงำน 
1.นำยเกรียงไกร    วงศ์วิริยชำติ       ผู้อ ำนวยกำร สกร.ระดับอ ำเภอวิเชียรบุรี 
2.นำงสำวเสำวนิต   กมลอินทร์       ครูช ำนำญกำร 
3.นำงสำวอำภิสชนำ ด่ำนวิไล        ครูผู้ชว่ย 
4.นำงสำวแสงจันทร์   พันมูล        ครูอำสำสมัครกำรศึกษำนอกโรงเรียน 
5.นำยมงคล   เชื้อบัณดิษฐ       ครู กศน.ต ำบล 
6.นำยไอยเรศ    พรมแก้วสี       ครู กศน.ต ำบล 
7.นำยธวัฒศักดิ์    ลำประดิษฐ์       ครู กศน.ต ำบล 
8.นำยปกรณ์เกียรติ   หยอยสระ       ครู กศน.ต ำบล 
9.นำยจเร   มีเดช                   ครู กศน.ต ำบล 
10.นำงสำวอรวรรณ   อรัญเวทย์       ครู กศน.ต ำบล 
11.นำงสำวจันทนำ   บุ้งจันทร์        ครู กศน.ต ำบล 
12.นำงเพชร    แสงศรีเรือง       ครู กศน.ต ำบล 
13.นำงสำวเจมจิตร  บุ้งจันทร์        ครู กศน.ต ำบล 
14.นำงสำวยุพำพร   พัฒนกำนต์       ครู กศน.ต ำบล 
15.นำงสำวกมนทรรศน์      พลำยสูงเนิน       ครู กศน.ต ำบล 
16.นำงสำวรมิตำ   ชนสูงเนิน       ครู กศน.ต ำบล 
17.นำงสำวรจนำ   ช่ำงทอง        ครู กศน.ต ำบล 
18.นำงสำวอติญำ   กี่หมื่น        ครู กศน.ต ำบล 
19.นำงสำวศิรินำฏ   แก้วพรม        ครู ศรช. 
20.นำยวิทยำ    ใจกล้ำ        ครู ศรช. 
21.นำยยุทธิพิชัย    จันทร์พิทักษ์       นักวิชำกำรศึกษำ 

ผู้จัดท ำหลักสูตร 
1.นำยจเร   มีเดช                   ครู กศน.ต ำบล 



27 
 

           2.นำงสำวแสงจันทร ์ พันมูล        ครูอำสำสมัครกำรศึกษำนอกโรงเรียน   


