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ด้วย ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นศูนย์ที่จัดฝึกอบรมด้านอาชีพหลักสูตร 
การท าผ้ามัดย้อม รวมถึงการสนับสนุนประสานงานร่วมกับภาคีเครือข่ายในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ
การศึกษาอาชีพให้มีงานท าสร้างรายได้ให้ตนเองและครอบครัว 

เพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการด าเนินงานที่เน้นเรื่องการมีอาชีพเพื่อการมีงาน
ท ามีรายได้ จึงได้น า การท าผ้ามดัย้อม มาจัดท าเป็นหลักสูตรเพื่อเผยแพรใ่ห้ประชาชนทั่วไปได้มีความรู ้ความ
เข้าใจ สามารถน าไปประกอบอาชีพตอ่ไป 

ขอขอบคุณวิทยากรวิชาชีพ และคณะด าเนินงานการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเองที่ได้ร่วมพัฒนา
หลักสูตรและจัดท าแผนการเรียนรูร้วมทั้งสื่อต่าง ๆ ให้ส าเรจ็ไปด้วยดี   และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหลักสูตรเล่มน้ี
จะเป็นประโยชน์ต่อวิทยากรและผู้เรียนต่อไป 

  

 

ส านักงานส่งเสริมการเรยีนรู้ประจ าจังหวดัเพชรบูรณ์  

  กุมภาพันธ ์ 2568 
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หลักสูตรการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรอาชีพ วิชา การท าผ้ามัดย้อม จ านวน 10 ชั่วโมง 

 

ความรู้เกี่ยวกับวัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ใน การท าผ้ามัดย้อม 

1. ผ้าขาวที่ตอ้งการย้อมส ี

2. ผงย้อมผ้า 

3. โซเดียมคาร์บอเนต 

4. น้ าแข็ง 

5. น้ าเปล่า 

6. หนังยาง 

7. ตะแกรง 

8. กระดาษลง 

9. พลาสตกิห่ออาหาร 
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ความรู้พื้นฐานในการจัดการเรยีนรู้ตามหลกัสูตร การท าผ้ามัดย้อม 

 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ 
มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ ที่จะพัฒนาศักยภาพของประชาชนในพื้นที่
ให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงมั่งคั่ง และมีงานท าอย่างยั่งยืน 
 สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ  เช่น  ด้านเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่าง
รวดเร็ว  และไม่เพียงพอกับจ านวนประชากรที ่เพิ ่มขึ ้น มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆ  ตามมามากมาย 
โดยเฉพาะด้านการด ารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์  ดังนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้าง
สิ่งทดแทนเพื่อการอยู่รอดโดยวิธีการต่างๆ 

อาชีพ การท าผ้ามัดย้อม. เป็นอีกหนึ่งอาชีพที่น่าสนใจสามารถเป็นอาชีพทางเลือก สร้างรายได้เสริม 
หรือเพื่อใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ จึงได้ส่งเสริมการจัดท า การท าผ้ามัดย้อม ซึ่งเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะ
งานศิลป์มีความคิดสร้างสรรค์ การเลือกใช้แบบลวดลายสีสันการออกแบบ การตัดเย็บการค านวณ ขนาด
รูปแบบให้เหมาะสมกับงาน  งานซ่อมบ ารุงดูแลรักษา วัสดุอุปกรณ์และการบริการลูกค้าในรูปแบบต่าง ๆที่
สามารถน าความรู้ไปใช้ในการสร้างรายได้ที่มั่นคงและยั่งยืนอย่างมีประสิทธิภาพ 
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หลักสูตรการท าผ้ามัดยอ้ม จ านวน 10 ชั่วโมง 

1. ความเป็นมา 
                การฝึกหัดมัดย้อมบนเนื้อผ้าได้เคยท ากันมาเกือบทุกส่วนของโลก  ประวัติการท าผ้ามัดย้อมได้ 
เริ่มต้นท ากันมาแล้วในสมัยเอเชียโบราณแผ่ขยายไปยังตอนกลางของทวีปอินเดียไปยังมาเลเซีย และข้ามไปยัง
แอฟริกา  การทอผ้าที่มีมาแต่โบราณนอกจากจะขุดพบในสมัยจีนโบราณแล้ว ยังมาจากพวกคาราวานใน
สมัยก่อนรวมทั้งที่มาของการท าไหมก็เริ่มในยุคนี้ด้วย 

                ในทวีปอเมริกาเริ่มการมดัย้อมจากชาวโคลัมเบียในยุคแรก  เพื่อการท าวงกลม และสี่เหลี่ยม   
ด้วยแบบสีง่าย ๆ เป็นที่นิยมในเม็กซิโก กัวเตมาลา เปรูเดลิเวีย ปาลาไว และอาเจนตินา ในอเมริกาใต้และชาว
อินเดียแดง 

                การท าผ้ามัดย้อมอาจได้รับการพัฒนาให้ดีขึ้นในตอนต้นสมัยของประเทศอินเดียก่อนที่จะมาถึง
ประเทศญี่ปุ่น เสื้อผ้าของคนทั่วไปแสดงให้เห็นถึงการเขียนภาพสีน้ าบนผนังและเพดานถ้ าที่ อจันตาเป็นแบบ
วงกลมสีขาวคล้ายกับจะท าให้เห็นเป็นเหมือนการท าหางวงกลม  ซึ่งเป็นที่รู้จักในอินเดียว่าปรังใจ 

                ผ้ามัดย้อมที่มีในประเทศไทยและกัมพูชานั้นเป็นเครื่องแสดงให้เห็นว่าการมัดย้อมเริม่ต้นมาจาก
สองประเทศนี้แพร่หลายเข้าไปยังประเทศอินโดนีเซีย วิธีการมัดย้อมยังน าไปใช้ในการตกแต่งผ้าไหมชั้นดีเพื่อใช้
ท าผ้าคลุมไหล ่ สไบ  และโสร่ง  ส าหรับชายหญิงของชาวชวาและบาหลี 
                การมัดย้อมในแต่ละประเทศแสดงให้เห็นถึงการออกแบบที่แตกต่างกันและลักษณะการใช้สีซึ่ง
ผู้ผลิตสามารถวางแนวทางและรูปแบบของผ้าเพื่อผลิตออกไปทั่วโลก ในระยะเวลาที่แตกต่างกันตามรูปแบบ
ของวัฒนธรรม  (ยุพินศรี  สายทอง  2544 :  11 - 15) 
หลักการส าคัญในการท าผ้ามัดย้อม 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 อธิบายความเป็นมาของ การท าผ้ามดัย้อม ได้ 
2.2 อธิบายวัสดุ อุปกรณแ์ละเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสมได้ 
2.3 อธิบายข้ันตอนการท า การท าผ้ามดัย้อม ได้ 
2.4 ลงมือปฏิบัติการ การท าผา้มัดย้อม ได้ 
2.5 อธิบายคุณค่าของ การท าผ้ามัดยอ้ม ได้ 
2.6 จัดหาหรือจัดท าการบรรจุหีบห่อได้อย่างเหมาะสม 
2.7 คิดต้นทุน ก าไรจากการ การท าผา้มัดย้อม ได้ 
2.8 อธิบายช่องทางการจัดการตลาดของ การท าผ้ามัดย้อม ได้ 
 

3. กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไป 
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4. ระยะเวลา 

เรียนรู้ และฝึกทักษะ จ านวน  10  ชัว่โมง 
- ภาคทฤษฎี   4 ชั่วโมง   
- ภาคปฏิบัติ   6 ชั่วโมง 
 

5. เน้ือหาหลักสูตร  
5.1 ความเป็นมาของ การท าผา้มัดย้อม 
5.2 วัสดุ อุปกรณ์และเลอืกใช้ได้อยา่งเหมาะสม 
5.3 ขั้นตอนการท า การท าผ้ามดัย้อม 
5.4 การปฏิบัติการท า การท าผ้ามัดยอ้ม 
5.5 คุณค่าของ การท าผา้มัดย้อม 
5.6 การจดัหาหรือจดัท าการบรรจุหีบห่อได้อย่างเหมาะสม 
5.7 การคิดต้นทุน ก าไรจากการ การท าผา้มัดย้อม 
5.8 ช่องทางการจัดการตลาดของ การท าผา้มัดยอ้ม  
 

6. การจัดการเรียนรู ้
             การบรรยายให้ความรู้ การสาธิต การลงมือปฏิบัติ การอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ 
 

7. สื่อการเรียนรู้ 
 7.1 สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนงัสือ ใบความรู้ แผ่นพับ 
 7.2 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สือ่ออนไลน์ 
 7.3 สื่อบุคคล เช่น ผู้รู้ ภมูิปัญญา 
 7.4 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
 

8. การวัดและประเมินผล 
 ประเมินความรู้ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติจากการสอบถาม แบบทดสอบ การสังเกต การมีส่วนร่วม 
 

9. การจบหลักสูตร 
 9.1 มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 9.2 มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 9.3 มีชิ้นงาน/ผลงาน ผา่นเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 

10. เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
 - วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
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11. การเทียบโอน 
 เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยพิจารณาจาก
จ านวนชั่วโมง และความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี้วดัตามหลักสูตรสถานศึกษารายวิชาเลือก 
สาระการประกอบอาชพี ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
 
 
ลงชื่อ ............................................. ผู้เขียนหลักสูตร   ลงชื่อ ............................................. ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
     (.......................................................)       (......................................................) 
          ครู กศน.ต าบล                        หัวหน้างานจัดการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเอง 
 
 
 

ลงชื่อ............................................. ผู้อนุมัติหลักสตูร 
            (.......................................................) 
              ผู้อ านวยการ สกร.ระดับอ าเภอ........................... 



7 
แผนการจัดกระบวนการเรียนรู้หลักสตูร การท าผ้ามัดย้อม 

เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

เน้ือหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู ้ วัดและประเมินผล 

ชั่วโมง 
ทฤษฏ ี ปฏิบัต ิ

1. ความเป็นมาของ 
การท าผ้ามดัย้อม 

เพื่อให้ผู้เรียนทราบ
ประวัติความเป็นมา
ของการท าผา้มัดย้อม 

ความเป็นมาของ การท า
ผ้ามัดย้อม 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ใบความรู ้ 1. สังเกตความสนใจ 
2. ซักถาม 
3. การมีส่วนรว่ม 
4. ชิ้นงาน/ผลงาน 
5. ประเมินผลงาน
ผู้เรียน โดยใชใ้บงาน
ที่ก าหนด 

30 
นาที 

 

2. วัสด ุอุปกรณ์และ
เลือกใช้ได้อย่าง
เหมาะสม 

เพื่อให้ผู้เรียนเลือก
วัสดุ อุปกรณ์และ
ใช้ได้อย่างถูกต้อง 

วัสดุ อุปกรณ์ การท าผา้มัด
ย้อม 

วิทยากรอธิบายการเลือก/
วิธีใช ้วัสดุอุปกรณ์ การท า
ผ้ามัดย้อม 

วัสดุ อุปกรณ์ การท า
ผ้ามัดย้อม 

30 
นาที 

 

3. ขั้นตอนการท า    
ผ้ามัดย้อม 

1.เพื่อให้ผู้เรียน
จัดเตรียมสถานที่การ
ท าผ้ามดัย้อม 
2.เพื่อผู้เรียนได้เตรียม 
วัสดุ อุปกรณ ์อย่าง
ถูกต้อง 
3.เพื่อให้ผู้เรียนบอก
ขั้นตอนการท าผา้มัด
ย้อม ได้อย่างถูกต้อง  

1.การเตรียมสถานที่การท า
ผ้ามัดย้อม 
2.หลักการมดัผ้า รูปแบบ
ต่างๆ 
3.ขั้นตอน การท าผา้มัด
ย้อม 
4.ความรู้เกี่ยวกับการใชผ้้า
ที่จะใช้ย้อม 
5.ความรู้เกี่ยวกับสีที่
น ามาใช ้

1.วิทยากรบรรยายวธิีการ
เลือกสถานที่การท าผ้ามดั
ย้อม 
2.วิทยากรอธิบายการท า
ผ้ามัดย้อม 
3.วิทยากรอธิบาย
หลักการเลือกผ้า การ
ออกแบบโดยยึดหลักการ
พิจารณาตามความ
เหมาะสมของโอกาส 

1.ผ้า 
2.สีย้อม 

 1 
ชั่วโมง 

1 
ชั่วโมง 
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แผนการจัดกระบวนการเรียนรู้หลักสตูร การท าผ้ามัดย้อม 

เรื่อง จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

เน้ือหา การจัดกระบวน 
การเรียนรู ้  

สื่อการเรียนรู ้ วัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

   พิจารณาผา้และพื้นผิว
ของผ้า 
4.วิทยากรอธิบาย
เกี่ยวกับพื้นฐานและ
ประเภทของสีตามวงจร
สี พร้อมให้ผู้เรียนดูภาพ
การออกแบบผ้าที่มีสี
แตกต่างกัน 
 

    

4. การปฏิบัติการท า      
ผ้ามัดย้อม 
 
 
. 

 การฝึกทักษะ การท าผ้ามัดย้อม สาธิตและฝึกปฏิบัติจริง 
เพื่อให้เกิดทักษะจน
เข้าใจเทคนิคและวิธีท า
ของการท าผา้มัดย้อม 

1.ผ้า 
2.สีย้อม 

  5 
ชั่วโมง 
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แผนการจัดกระบวนการเรียนรู้หลักสตูร การท าผ้ามัดย้อม 

เรื่อง จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

เน้ือหา การจัดกระบวน 
การเรียนรู ้  

สื่อการเรียนรู ้ วัดและประเมินผล ชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

5. คุณค่าของ การท าผา้มัด
ย้อม 

1.เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความคดิริเริ่ม
สร้างสรรค์ในการ
ท าผ้ามดัย้อม 
2.เพื่อเป็น
แนวทางในการ
ประกอบอาชีพ
สร้างรายได ้

ความส าคัญและความจ าเป็นใน
การประกอบอาชีพ 

1.วิทยากรบรรยาย
ความส าคัญและความ
จ าเป็นในการประกอบ
อาชีพ 
2.วิทยากรบรรยายให้
ความรู้และร่วมกับ
ผู้เรียนวิเคราะห์รูปแบบ
การท าผ้ามดัย้อม 

ผ้ามัดย้อม 1. สังเกตความสนใจ 
2. ซักถาม 
3. การมีส่วนรว่ม 
4. ชิ้นงาน/ผลงาน 
5. ประเมินผลงาน
ผู้เรียน โดยใชใ้บงาน
ที่ก าหนด 

30 
นาที 

 

6. การจัดหาหรือจดัท าการ
บรรจุหีบห่อได้อย่าง
เหมาะสม 

 1.การบรรจุผลติภัณฑ์ โดยใช้
เทคโนโลยี อย่างเหมาะสม      
2.ขั้นตอนการบรรจุผลิตภัณฑ์ 

วิทยากรบรรยาย/
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ผ้ามัดย้อม  30 
นาที 

 

7. การคิดต้นทุน ก าไรจาก
การ การท าผา้มัดย้อม 

เพื่อวิเคราะห์
ต้นทุนการผลติ
และผลก าไรการ
ท าผ้ามดัย้อม 

1.ต้นทุน การท าผ้ามดัยอ้ม 
2.ก าไร จากการท าผ้ามัดย้อม 

วิทยากรบรรยาย/
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ผ้ามัดย้อม  30 
นาที 

 

8. ช่องทางการจัดการตลาด
ของ การท าผ้ามดัย้อม 

เพื่อแผนธุรกิจ
การท าผ้ามดัย้อม 

1.กลยุทธการสื่อสาร การท าผา้
มัดย้อม 
2.การพัฒนาการท าผ้ามดัย้อม 

วิทยากรบรรยาย/
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ผ้ามัดย้อม  30 
นาที 
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ใบความรู ้

ความเป็นมาของการท าผ้ามัดย้อม 

                การฝกึหัดมัดย้อมบนเน้ือผ้าได้เคยท ากันมาเกือบทุกส่วนของโลก  ประวัติการท าผ้ามัดย้อมได้ 
เริ่มต้นท ากันมาแล้วในสมัยเอเชียโบราณแผ่ขยายไปยังตอนกลางของทวีปอินเดียไปยังมาเลเซีย และข้ามไปยัง
แอฟริกา  การทอผ้าที่มมีาแต่โบราณนอกจากจะขุดพบในสมัยจีนโบราณแล้ว ยังมาจากพวกคาราวานใน
สมัยก่อนรวมทั้งที่มาของการท าไหมก็เริ่มในยุคนี้ดว้ย 

                ในทวีปอเมริกาเริ่มการมดัย้อมจากชาวโคลัมเบียในยุคแรก  เพื่อการท าวงกลม และ
สี่เหลี่ยม  ด้วยแบบสีง่าย ๆ เป็นที่นิยมในเม็กซิโก กัวเตมาลา เปรูเดลิเวีย ปาลาไว และอาเจนตินา ในอเมริกา
ใต้และชาวอินเดียแดง 

                การท าผ้ามัดย้อมอาจได้รับการพัฒนาให้ดีขึ้นในตอนต้นสมัยของประเทศอินเดียก่อนที่จะมาถึง
ประเทศญี่ปุ่น  เสื้อผ้าของคนทั่วไปแสดงให้เห็นถึงการเขียนภาพสีน้ าบนผนังและเพดานถ้ าที่ อจันตาเป็นแบบ
วงกลมสีขาวคล้ายกับจะท าให้เห็นเป็นเหมือนการท าหางวงกลม  ซึ่งเป็นที่รู้จักในอินเดียว่าปรังใจ 

                ผ้ามัดย้อมที่มีในประเทศไทยและกัมพูชานั้นเป็นเครื่องแสดงให้เห็นว่าการมัดย้อมเริม่ต้นมาจาก
สองประเทศนี้แพร่หลายเข้าไปยังประเทศอินโดนีเซีย  วิธีการมัดย้อมยังน าไปใช้ในการตกแต่งผา้ไหมชั้นดีเพื่อ
ใช้ท าผา้คลุมไหล่  สไบ  และโสร่ง  ส าหรับชายหญิงของชาวชวาและบาหลี 
                การมดัย้อมในแต่ละประเทศแสดงให้เห็นถึงการออกแบบที่แตกตา่งกันและลักษณะการใช้สีซึ่ง
ผู้ผลิตสามารถวางแนวทางและรูปแบบของผ้าเพื่อผลิตออกไปทั่วโลก  ในระยะเวลาที่แตกต่างกันตามรูปแบบ
ของวัฒนธรรม  (ยุพินศร ี สายทอง  2544 :  11 - 15) 
หลักการส าคัญในการท าผ้ามัดย้อม 

                หลักการส าคัญในการท าผ้ามัดย้อม คือ ส่วนที่ถูกมัดคือส่วนที่ไม่ต้องการให้ติดสี  ส่วนที่เหลือหรือ
ส่วนที่ไม่ได้มัดคือส่อนที่ต้องการให้สีติด  การมัดเป็นการกันสสีนั่นเอง  ลักษณะของการมัดมีดังนี้ 

1. ความแน่นหนาของการมัด  กรณีแรกมัดมากจนเกินไปจนไม่เหลือพื้นที่สีแทรกซึมเข้าไปได้เลย 
ผลที่ได้ก็คือได้สีขาวของเนื้อผ้าเดิม อาจมีสีย้อมแทรกซึมเข้ามาได้เล็กน้อยอย่างนี้เกิดลายน้อย 

                กรณีที่สองมัดน้อยเกินไปเหลือพื้นที่ให้สีย้อมติดเกือบเต็มผืน  อย่างนี้เกิดลายน้อยเช่นกัน  ทั้งผืน
มีสีย้อมแต่แทบไม่มีลาย   

                กรณีที่สามมัดเหมือนกันแต่มัดไม่แน่นอย่างนี้เท่ากับไม่ได้มัด  เพราะหากมดัไม่แน่นสีก็จะแทรก
ซึมผ่านเข้าไปได้ทั้งผืน 

2. การใช้อุปกรณ์ช่วยในการหนีบผ้าแล้วมัดเพื่อให้เกิดความแน่น และเกิดลวดลายตามแม่แบบที่ใช้
หนีบ ดังนั้นลายสวยเพยงใดขึ้นอยู่กับการออกแบบที่จะใช้หนีบด้วย 
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3.ความสม่ าเสมอของสีย้อม  สีย้อมที่ติดผา้จะสม่ าเสมอได้ขึ้นอยู่กับอูณหภูมิความรอ้นขณะน าผ้า

ลงย้อม  และการกลับผ้าไปมาการขย่ าผา้เกือบตลอดเวลาของการย้อมหนึ่งชั่วโมงครึ่งก่อนทีจ่ะแชผ่้า
ไว้  (“วิธีการท าผา้มัดย้อม” : 30 กรกฎาคม 2552)    

ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นหน่วยงานภาครัฐที่มีหน้าที่จัด การศึกษา

ตามอัธยาศัยให้กับประชาชนที่พลาดโอกาสทางการศึกษาได้มองเห็นความส าคัญและช่องทางในการขยาย 

อาชีพการท าผ้ามัดย้อมให้กับประชาชนที่ต้องการมีรายได้ประกอบกับทาง ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ า

จังหวัดเพชรบูรณ์ ได้ก าหนดนโยบายการจัด การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพให้สถานศึกษาได้จัดการเรียนการสอน 

ให้กับประชาชนเพื่อเป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งสาหรับ ประชาชนให้สามารถนาไปปฏิบัติได้จริงและน าไป

ประกอบอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัวและชุมชนได้ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัด

เพชรบูรณ์ จึงมีแนวคิดจัดกระบวนการพัฒนาหลักสูตรการท าผ้ามัดย้อมให้เป็นองค์ความรู้ผ้ามัดย้อมเป็นอาชีพ

ที่ท าขึ้นเพื่อเพิ่มมูลค่าสมัยก่อนการจะย้อมผ้าเพื่อไว้ใช้เองในครัวเรือน ฝีมือจะไม่ประณีตและไม่เรียบร้อย 

เพราะท าไว้ใช้เองในครัวเรือนและเป็นของฝากกับผู้ที่มาเยี่ยมเยือนปัจจุบันได้มีการพัฒนารูปแบบการย้อม

ลวดลายสีสันเพื่อให้เข้ากับยุคสมัยอาจใช้เป็นผ้าคลุมโต๊ะและผ้าคลุมไหล่ได้แต่ยังคงไว้ซึ่งภูมิ ปัญญาท้องถิ่นที่มี

ลวดลายมีลักษณะที่บ่งบอกถึงวัฒนธรรมของภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงกลายเป็นการท าผ้ามัดย้อมใน รูปแบบใหม่ที่

มิใช่เพียงแค่การท าผ้าห่มผ้าพันคอผ้าเช็ดหน้าที่ใช้ในครัวเรือนหรือนุ่งห่มภายในครอบครัวความรู้และ 

ประสบการณ์การท าผ้ามัดย้อมมาประยุกต์ดัดแปลงท าเป็นงานท ามือชิ้นเล็กๆ และได้พัฒนาชิ้นงานให้ใหญ่ขึ้น

เช่น ผ้าห่ม ผ้าคลุมเตียงผ้าปูโต๊ะปลอกหมอนและในปัจจุบันแนวโน้มความต้องการผลิตภัณฑ์ที่ท าด้วยมือหรือ

งาน “Handmade” นั้นมีแนวโน้มที่สูงขึ้น ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ จึงเห็น

ความส าคัญใน การพัฒนาหลักสูตรการท าผ้ามัดย้อมและช่องทางในการขยายอาชีพเพื่อมุ่งพัฒนาคนให้ได้รับ

การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ และการมีงานท าสร้างรายได้อาชีพให้มีความมั่นคงสามารถท างานร่วมกับภาคี

เครือข่ายและน าเอาความรู้มาเทียบโอน เข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 ให้สอดคล้องกับศักยภาพพัฒนาตนเอง สังคมชุมชนและสิ่งแวดล้อมมีความพร้อมที่จะ

สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  
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ใบความรู ้

การท าผ้ามดัย้อม 

  

วัสดุอุปกรณ ์การท าผ้ามัดย้อม 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

วิธีท าการท าผ้ามัดย้อม 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

ข้อเสนอแนะ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ใบงาน 

แบบบันทึก  การท าผา้มัดย้อม 

ให้ผู้เรียนจดบันทึก ขั้นตอน การท าการท าผ้ามดัย้อมระหว่างทีว่ิทยากรบรรยาย 
 

แบบบันทึก 

วัสดุอุปกรณ ์

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

  

ขั้นตอนการท า 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

ความคิดเห็นส่วนตัว 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ใบความรู ้

คุณค่าของการท าผ้ามัดย้อม 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ใบความรู ้

การบรรจุหีบห่อ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ใบความรู ้

การค านวณต้นทุนก าไร 
ตัวอย่างการคิดต้นทุน ก าไร การผลิตและค่าใช้จ่ายในการท าผ้ามัดย้อม 
วัน เดือน 

ปี 
รายการ จ านวนสิ่งของ จ านวนเงิน 

(บาท) 
หมายเหต ุ

 

ค่าใช้จ่าย(ต้นทุน)   การก าหนดราคา
ขาย คิดจากต้นทุน 
+ ก าไรที่ตอ้งการ 
 
 
 
 
 
 
กำไร 800 บาท 

   
1.ผา้ขาว(มัสลน ิ ) 6 เมตร 600 
2.ส ีย ้อม 2 กล ่อง 380 
3.เช ือกม ัด 1 ม ้วน 20 
4.ค ่าแรง 1 คน 600 
   
   
รวมค่าใช้จ่าย  1,600 
รายได ้  2,400 
    

 

การก าหนดราคาขายต่อหน่วย ดังนี้ 
1. ก าหนดก าไรที่ต้องการได้จาก ก าไร/ต้นทุนที่ตอ้งการ X ด้วย 100 =% )  
ตัวอย่างเช่น 

ขายเมตรละ 400 บาท  จ านวน  6 เมตร เป็นเงิน 2,400 บาท จากต้นทุน 1,600 บาท  
ต้องการก าไร ร้อยละ 50 

ด ังน ั้น   กำไรท ี่ต ้องการ = 1,600 X 50   หาร 100 =800  
 

หมายเหตุ  

การก าหนดก าไรที่ต้องการขึ้นอยู่กับสิ่งเหล่านี้ด้วย เช่น ราคาตลาด ลักษณะของสินค้าและบริการ 
เป็นสินค้าหายาก เป็นสินค้าเฉพาะกลุ่ม หรือมีฤดูกาลเข้ามาเกี่ยวข้องก็สามารถที่จะก าหนดก าไรที่ต้องการ     
ส ูงได ้ การต ั้งราคาให ้สามารถแข ่งข ันได ้น ั้นต ้องอย ู่บนพ ื้นฐานความสมด ุลระหว ่างความพ ึงพอใจของผ ู้ซ ื้อและ 
ผ ู้ขายด ้วย ถ ้าส ินค ้าโดยท ั่วไปม ีขายก ันแพร ่หลาย ม ีค ู่แข ่งมากก ็ต ้องกำหนดกำไรน ้อยลงไป 
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ใบงาน 

การคิดต้นทุน ก าไร 

ผู้เรียน/กลุ่ม.................................................................................................................................................. 
 

เรื่อง.............................................................................................................................................................. 
 

วัน เดือน ปี รายการ จ านวนสิ่งของ จ านวนเงิน 
(บาท) 

หมายเหต ุ

 ค่าใช้จา่ย (ต้นทุน) 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
 

  1. ให้ก าหนดก าไรที่
ต้องการเป็นร้อยละก่อน 
2. แล้วค านวณหาราคาตอ่
หน่วยจึงจะทราบรายได ้
3. น ารายได้ที่ได้มาใส่
ตารางนี ้

รวมค่าใช้จ่าย    
รายไดจ้ากการขาย 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
.................................................. 
 

   

รวมรายได ้    
 

1. ก าไรที่ต้องการ = ต้นทุน x (ร้อยละของก าไรทีต่้องการหารด้วย100 ) 

2. ก าหนดราคาขายต่อหน่วย  =  ต้นทุน + ก าไร  = ____________จ านวนหน่วย 
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ใบความรู ้

ช่องทางการตลาด 

 

ช่องทางการจ าหน่ายทางตรงมีช่องทางขายดังนี ้

- หน้าร้าน  

มีการจดัจ าหน่ายสินค้าและบริการจากผู้ผลติให้แก่ผู้บริโภคโดยตรง   

 

ช่องทางการจ าหน่ายโดยอ้อมมีช่องทางการขายดังนี้ 

- ทางออนไลน ์  

ขายบนเพจ Facebook เป็นช่องทางที่ง่ายที่สุด คนขายนิยมสูงสุด และก็เข้าถึงกลุ่มลูกค้าเรา
ได้มากที่สุดเช่นกัน เพราะสมัยนี้ใครๆก็เล่น Facebook กันทั้งนั้น ท าให้สินค้าเราเข้าถึงกลุ่มลูกค้าได้ง่าย
มาก ยิ่งปัจจุบัน Facebook สามารถตั้งงบที่ใช้ลงโฆษณาและก าหนดกลุ่มเป้าหมายเองด้วยท าให้เปิดเพจ
ขายของบน Facebook อีกช่องทางหนึ่ง 
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แบบวัดและประเมินผลการ การท าผ้ามดัย้อม 

ประเด็นที่เกี่ยวข้อง 

1. จัดเตรียมอุปกรณ์ เครื่องมือ 
1.1 เลือกใช้อุปกรณ ์เครือ่งมือ ได้เหมาะสมกับประเภทและปริมาณ 
1.2 ท าความสะอาดบ ารงุรักษาและจัดเก็บอุปกรณ์เครื่องมือได้อย่างถูกตอ้ง 
 

2. จัดเตรียมวัตถดุิบ  
2.1 เลือกใช้วตัถุดิบได้อย่างเหมาะสม 
2.2 เตรียมวัตถุดิบได้อยา่งเหมาะสม 
2.3 จัดเก็บวตัถุดิบได้อยา่งถูกต้องตามประเภทของวัตถุดิบ 

 

3. ทักษะการท า  
3.1 ท าได้ตามคุณลักษณะและมีเอกลักษณ์ที่ถูกต้อง 

 

4. ทักษะการจัดตกแต่ง และน าเสนอ  
4.1 จัดตกแต่งและน าเสนอได้อย่างเหมาะสม 
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ใบงาน  แบบประเมินผลงานผู้เรียน 

ชื่อ - นามสกุล ..................................................................................………………............…. 

หลักสูตร ......................................................... กลุม่……………….………………...................... 
ค าช้ีแจง : ให้ผู้ประเมินขีด  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน  
 

ประเดนทีป่ระเมิน คะแนน 

ประเม ิน 

(10 คะแนน) 
1. ความร ู้ความเข ้าใจในเน ื้อหาสาระ (20 คะแนน)  

1.1  ทดสอบความร ู้ความเข ้าใจ  

1.2  สอบถามความร ู้ความเข ้าใจ  

2. ท ักษะการปฏ ิบ ัต ิ (40 คะแนน)  

2.1   ส ังเกตการณ ์ปฏ ิบ ัต ิในระหว ่างการเร ียนร ู้การจ ัดก ิจกรรม  

2.2 ประเม ินโดยให ้สาธ ิต  

2.3  แสดงข ั้นตอนว ิธ ีการปฏ ิบ ัต ิ  

2.4 ประเม ินจากกระบวนการม ีส ่วนร ่วม (ร ่วมค ิด ร ่วมทำ ร ่วมแก ้ป ัญหา)  

3. ค ุณภาพของผลงาน ผลการปฏ ิบ ัต ิ (40 คะแนน)  

3.1 ส ังเกตผลงาน  

3.2 ตรวจสอบผลงาน  

3.3 ม ีความค ิดสร ้างสรรค ์  

3.4   ผลการปฏ ิบ ัต ิว ่าเป ็นไปตามเกณฑ ์ท ี่กำหนดหร ือไม ่  

รวมคะแนน (100 คะแนน)  

หมายเหต ุ การประเม ินผลการจบหล ักส ูตรอาจดำเน ินการได ้ ด ังน ี้ 
- การประเม ินระหว ่างเร ียน และเม ื่อจบหลักส ูตร 
- ประเม ินคร ั้งเด ียวก ่อนจบหล ักส ูตร 

ท ั้งน ี้ เกณฑ์การจบหล ักส ูตร จะต ้องได ้คะแนนรวมไม ่น ้อยกว ่าร ้อยละ 60 จ ึงจะผ ่านเกณฑ ์การประเม ิน 
 

ผู้ประเมิน ................................................................ (วิทยากร) 

    (........................................................) 
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บรรณานุกรม 

แหล่งที่สืบค้นข้อมูล 
https://salehere.co.th/articles/how-to-diy-tie-dye  
https://www.tori-thailand.com/post/_blg2 

http://th.ml-thread.com/news/the-types-of-sewing-threads-and-their-use-skil-15474447.html 
https://www.baanlaesuan.com/63086/diy/typeofthread 
https://www.bag-design.com/ 
 

https://salehere.co.th/articles/how-to-diy-tie-dye
https://www.baanlaesuan.com/63086/diy/typeofthread


คณะผ ู้จ ัดทำ 
ที่ปรึกษา 

1. ว่าที ่พ.ต.ด าริห ์ ติยะวัฒน ์ ผ ู้อ านวยการ สนง. สกร.ประจ าจ ังหว ัดเพชรบ ูรณ์ 

2. นางสาวนัทธมน สกุลณมรรคา รองผ ู้อำนวยการ สนง. สกร.ประจ าจ ังหว ัดเพชรบ ูรณ ์

3. นางพนิดา  ติยะวัฒน ์ ผ ู้อ  านวยการ สกร.ระดับอำเภอหล ่มส ัก 

4. นายจงร ักษ์ อ ุปร ี  คร ูชำนาญการ 

5. นางไหม  โสดา  คร ูอาสาสม ัครการศ ึกษานอกโรงเร ียน 

6. นางก ัณฐ ิกา เสาธง  คร ูอาสาสม ัครการศ ึกษานอกโรงเร ียน 
 
 
คณะท างาน 

 คณะครู กศน.ต าบล 
 
 
ผู้รวบรวมข้อมูลและจัดท ารูปเล่ม 

 1. นางสาวปณิศรา จันทร์มล ครู กศน.ต าบล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


