
     
หลักสูตรฝึกอบรมการปลูกผักเกษตรธรรมชาติ จำนวน 9 ชั่วโมง  

------------------------------- 

ความเป็นมา  

            การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี
ความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่ งขันได้ใน 5 ภูมิภาค
หลักของโลก “รู้เขา  รู ้เรา เท่าทัน เพื่อแข่งขันได้ในเวทีโลก” ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัด
การศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง โดยเน้น
การบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมี
งานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั ่นคง มั ่งคั ่ง และมีงานทำอย่างยั ่งยืน มี
ความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตใน
รูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ 

หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศกึษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไป 

ประกอบอาชีพไดจ้ริงอยา่งมีคุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นให้ผู้เรียนมีความรู ้ความเข้าใจและเกิดทักษะในการทำเพื่อประโยชน์ดา้นการ

ประกอบอาชีพ  และร่วมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชพี ทั้งด้านทรัพยากรธรรมชาติ ภมูิอากาศ 

ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิต และด้านทรพัยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นที่ 

4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ให้เกิด

รายไดท้ี่มั่นคง และยั่งยืน 

จุดมุ่งหมาย 

เมื่อผู้เรียนเรียนจบหลักสูตรแล้วสามารถปฏิบัติไดด้ังนี้ 

          1. อธิบายความเป็นมาของการปลูกผักเกษตรธรรมชาติและคุณคา่ของการปลูกผักเกษตรธรรมชาติได ้

          2. อธิบายวัสด ุอุปกรณ์และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม จัดหาหรอืจัดทำการบรรจุหีบห่อไดอ้ย่างเหมาะสม 

          3. อธิบายขั้นตอนการทำการปลูกผักเกษตรธรรมชาติ พร้อมทั้งปฏิบัติการปลูกผักเกษตรธรรมชาติได ้

          4. อธิบายช่องทางการจัดการตลาดได้ และสามารถคิดต้นทุน กำไรจากการจำหน่ายได ้

แบบ พต. 3 

 



เป้าหมาย 

         ประชาชนทั่วไป 

ระยะเวลาจำนวน 9 ชั่วโมง 

        ภาคทฤษฎี   3   ชั่วโมง            ภาคปฏิบัติ   6   ชั่วโมง  

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 ช่องทางการ 

ประกอบอาชีพ

การ 

1.อธิบายความ
เป็นมาของการปลูก
ผักเกษตรธรรมชาต ิ
2.อธิบายคุณค่าของ
การปลูกผักเกษตร
ธรรมชาติได ้

1. ความเป็นมาของ
การปลูกผักเกษตร
ธรรมชาต ิ
2. คุณค่าของการ
ปลูกผักเกษตร
ธรรมชาต ิ

วิทยากรให้ความรู้ความเป็นมา
ของการปลูกผักเกษตรธรรมชาติ
และคุณค่าของเกษตรธรรมชาติ 
 

1 ชั่วโมง  

2 ทักษะการ

ประกอบอาชีพ 

1. อธิบายวัสดุ 
อุปกรณ์และเลือกใช้
ได้อย่างเหมาะสม 
2. อธิบายข้ันตอน
การทำการปลูกผัก
เกษตรธรรมชาต ิ
3. ปฏิบัติการปลูกผัก
เกษตรธรรมชาต ิ

1. การปฏิบัติการ
ปลูกผักเกษตร
ธรรมชาต ิ
2. วัสด ุอุปกรณ ์และ
การเลือกใช ้
3. ขั้นตอนการปลูก
ผักเกษตรธรรมชาต ิ

1. วิทยากรอธิบายการเตรียม
อุปกรณ์และขั้นตอนการทำ 
การปลูกผักเกษตรธรรมชาติ 
2. วิทยากรสาธติวิธกีารปลูกผัก
เกษตรธรรมชาติ และผู้เรียนลง
มือปฏิบัติ 

 6 

ชั่วโมง 

3 การบริหาร 

จัดการเพื่อ 

จำหน่าย 

1. จัดหาหรือจัดทำ
การบรรจุหีบห่อได้
อย่างเหมาะสม 
2. คิดต้นทุน กำไร 
จากการจำหน่าย 

1. การจัดหาหรือ
จัดทำการบรรจุหีบ
ห่อ 
2. การคำนวณต้นทุน 
กำไร 
3. ช่องทางการตลาด 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เกี่ยวกับการจดัการตลาด 
ในการประกอบอาชีพ การ 
คำนวณต้นทุนและการ 
กำหนดราคา การทำบัญชี 
รับรายจา่ย ออกแบบบรรจุภัณฑ ์
การจำหน่ายสินค้ารูปแบบต่างๆ 
และการประชาสัมพันธ ์

2 ชั่วโมง  



สื่อการเรียนรู้  
  1. สื่อสิ่งพิมพ ์เช่น หนังสือ ใบความรู้ แผ่นพับ 
  2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อออนไลน์ 
  3. สื่อบุคคล เช่น ผูรู้้ ภมูิปัญญา 
  4. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

การวดัผลประเมินผล 
  1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
           2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติได้ผลงานที่มีคณุภาพ 

เกณฑ์การจบหลักสตูร 
  1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร  ไมน่้อยกว่ารอ้ยละ80   
           2.  มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 60  
           3.  มีผลงานที่มคีุณภาพตามที่ผู้สอนกำหนด 
 
 
 
ลงชื่อ.............................................ผู้เขียนหลักสูตร        ลงชื่อ.................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร          
      (........................................... )                ( …….........…………………………  ) 
       ตำแหน่ง .............................          หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
 
 
      

ลงชื่อ .....................................ผูอ้นุมัติหลักสูตร 
                                               (………………………………..) 
                                  ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอ…………………….. 


