
   

หลักสูตรการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง 

หลักสูตรการทำน้ำชงเศรษฐี  จำนวน  9  ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอ………………………………………… 

สำนักงานสงเสริมการเรียนรูประจำจังหวัดเพชรบูรณ 

ความเปนมา 

การเลือกประกอบอาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปจจุบัน   จำเปนตองมีขอมูลพ้ืนฐานในหลักสูตรในหลาย ๆ 

ดาน ท้ังดานการผลิต และความตองการของตลาดแรงงานในสาขาอาชีพตาง ๆ กลุมอาชีพสาขาพาณิชยกรรมก็

เปนทางเลือกหนึ่งในการเลือกประกอบอาชีพ กรมสงเสริมการเรียนรูไดดำเนินการคัดเลือกหลักสูตรการประกอบ

อาชีพดาน พาณิชยกรรมมานำเสนอไวเปนตัวอยางใหผูเรียนไดเลือกเรียนตามความสนใจ ฝกปฏิบัติและนำไป

ประกอบอาชีพสรางรายไดอยางท่ัวถึงมีความม่ันใจในการนำความรูและทักษะไปประกอบอาชีพ การกำหนด

เนื้อหาและชั่วโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบไปดวยจำนวนชั่วโมงของเนื้อหาความรูและการปฏิบัติเม่ือ

ผูเรียนเรียนจบหลักสูตรแลวสามารถนาความรูและทักษะไปประกอบอาชีพสรางรายได รวมท้ังสามารถนำจำนวน

ชั่วโมงท่ีไดเรียนไปเทียบโอน เปนผลการเรียนในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพตามหลักสูตรการศึกษา

นอกระบบ ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

  อาหารและเครื่องดื่มเปนสิ่งท่ีจำเปนและสำคัญมากสำหรับชีวิตมนุษย และอาหารเปนอาหารประจำของ

ชนชาติไทย ท่ีมีการสั่งสมและถายทอดมาอยางตอเนื่องตั้งแตอดีต จนเปนเอกลักษณประจำชาติถือไดวาอาหาร

ไทยเปนวัฒนธรรมประจำชาติท่ีสำคัญของไทย ขณะท่ีอาหารพ้ืนบาน หมายถึง อาหารและเครื่องดื่มท่ีนิยม

รับประทานกันเฉพาะทองถ่ิน ซ่ึงเปนอาหารหรือเครื่องดื่มท่ีทำข้ึนไดงาย โดยอาศัยพืชผักหรือเครื่องประกอบท่ีมี

อยูในทองถ่ินมีการสืบทอดวิธีปรุงและการรับประทานตอ ๆ กันมา 

  ดังนั้น สำนักงานสงเสริมการเรียนรูประจำจังหวัดเพชรบูรณ   ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับ

อำเภอ…………………………จึงไดจัดทำหลักสูตรการทำน้ำชงเศรษฐีข้ึน เพ่ือฝกทักษะการทำอาหารและการใช

เครื่องครัวอยางถูกวิธ ีเรียนรูข้ันตอนและกระบวนการทำน้ำชงเศรษฐีอยางเปนระบบ เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษา

หาความรูสำหรับการประกอบอาชีพเสริม  อาชีพหลัก หรือพัฒนาอาชีพท่ีทำอยูแลวใหดีข้ึนดวยตนเอง  ใชเวลา

วางใหเกิดประโยชน สามารถสรางรายไดเสริมและตอยอดเปนอาชีพในอนาคต 

หลักการของหลักสูตร 

1.เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาหาความรูสำหรับการประกอบอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายไดประกอบเปน

อาชีพหลัก หรือพัฒนาอาชีพท่ีทำอยูแลวใหดีข้ึนดวยตนเอง 

2.มุงใหผูเรียนมีความรูความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพจากแหลงวิทยากร สถาน 

ประกอบการ สถานประกอบการอิสระ ผูรู ภูมิปญญาทองถ่ิน แหลงการเรียนรู ตลอดจนเปนผูมีคุณธรรม 

จริยธรรม และเจตคติท่ีดีตอการประกอบอาชีพ 

 

แบบ พต.3 



   

3. สงเสริมใหผูเรียนมีความรู ความคิดและทักษะเพ่ือการเขาสูอาชีพ การประกอบอาชีพ การ 

พัฒนาอาชีพ และคุณภาพชีวิต สอดคลองกับความพรอม ความตองการ ความถนัด ความสนใจ และวิถีชีวิต 

ของตนเอง ทองถ่ิน และสังคม 

จุดมุงหมาย 

1.เพ่ือใหผูเรียนไดมีความรูความเขาใจ มีทักษะและประสบการณอาชีพ และสามารถนำไปใชใหเปน

ประโยชนในการดำรงชีวิตประจำวัน 

2.เพ่ือใหผูเรียนมีเจตคติตอวิชาชีพ เปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม และความภาคภูมิใจในการประกอบอาชีพ 

3.เพ่ือใหผูเรียนมีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพครบวงจร ท้ังในดานการบริหาร การจัดการ  

การผลิต การตลาดและการจำหนาย สามารถนำความรูและทักษะไปใชในการสรางอาชีพ ประกอบอาชีพเสริมหรือ

พัฒนาอาชีพใหมีคุณภาพ 

4.เพ่ือใหผูศึกษาเห็นคุณคาของการอนุรักษ สืบทอด พัฒนา สงเสริมและเผยแพรอาชีพในทองถ่ินของ

ตนเองและสังคม 

เปาหมาย 

 ประชาชนท่ัวไป 

ระยะเวลา          

ภาคทฤษฎี    2  ชั่วโมง   

ภาคปฏิบัติ    7 ชั่วโมง 

 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค 

การเรียนรู 
เนื้อหา 

การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. ชองทางการ

ประกอบอาชีพ 

การทำน้ำชง

เศรษฐี 

 

1.ผูเรียนสามารถ

อธิบาความสำคัญ

ของการประกอบ 

อาชีพการทำน้ำชง

เศรษฐไีด 

2.ผูเรียนสามารถ

อธิบายความ

เปนไปไดใน 

การประกอบ 

1.ความสำคัญของ

การประกอบอาชีพ

การทำน้ำชงเศรษฐี 

2.ความเปนไปไดใน

การประกอบอาชีพ

การทำน้ำชงเศรษฐี 

 

1.วิทยากรอธิบายถึง

ความสำคัญของการ

ประกอบอาชีพการทำ

น้ำชงเศรษฐี 

2.วิทยากรอธิบายถึง

ความเปนไปไดในการ

ประกอบอาชีพการทำ

น้ำชงเศรษฐี 

 

20 นาที  

 

 

 



   

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค 

การเรียนรู 
เนื้อหา 

การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

  อาชีพการทำนำ้ชง

เศรษฐไีด 

3.ผูเรียนสามารถ

อธิบายการบริหาร

จัดการในการ

ประกอบอาชีพ

การทำน้ำชง

เศรษฐไีด 

4.ผูเรียนสามารถ

อธิบายทิศทาง 

การประกอบ

อาชีพการทำน้ำชง

เศรษฐไีด 

3.การบริหาร

จัดการในการ

ประกอบอาชีพ 

การทำน้ำชงเศรษฐี 

4.ทิศทางการ

ประกอบอาชีพการ

ทำนำ้ชงเศรษฐี 

 

3.วิทยากรอธิบายถึง

การบริหารจัดการใน

การประกอบอาชีพ 

การทำน้ำชงเศรษฐี 

4.วิทยากรอธิบายถึง

ทิศทางการประกอบ

อาชีพการทำน้ำชง

เศรษฐี 

 

  

2. ทักษะการ

ประกอบอาชีพ 

การทำน้ำชง

เศรษฐี 

 

1.ผูเรียนสามารถ

เตรียมการประ 

กอบอาชีพการทำ

น้ำชงเศรษฐีได 

1.1 สามารถ

เตรียมวัสดุ 

อุปกรณการทำนำ้

ชงเศรษฐีได 

1.2 สามารถใช

อุปกรณตาง ๆ 

ในการทำน้ำชง

เศรษฐไีด 

1.ข้ันเตรียมการ 

ประกอบอาชีพการ

ทำนำ้ชงเศรษฐี 

1.1การเตรียมวัสดุ 

อุปกรณในการทำ

น้ำชงเศรษฐี 

 1.2 การใช

อุปกรณตางๆ 

ในการทำน้ำชง

เศรษฐี 

 

1. วิทยากรอธิบายถึง

ข้ันเตรียมการประกอบ

อาชีพการทำน้ำชง

เศรษฐี 

1.1 วิทยากรอธิบายถึง

การเตรียมวัสดุอุปกรณ

ในการทำน้ำชงเศรษฐี 

1.2 วิทยากรอธิบายถึง

การใชอุปกรณ 

ตาง ๆ ในการทำน้ำชง

เศรษฐี 

 

20 นาที 10 นาที 

3 การประกอบ

อาชีพการทำน้ำ

ชงเศรษฐี 

 

ผูเรียนสามารถทำ

น้ำชงเศรษฐีได 

 

ข้ันตอนการทำนำ้

ชงเศรษฐี 

1.ชาไทย ชาเขียว 

ชามะนาว 

2.นมสดคาราเมล 

โกโก กาแฟโบราณ 

วิทยากรอธิบายถึง 

ข้ันตอนทำน้ำชงเศรษฐี 

1.ชาไทย ชาเขียว ชา

มะนาว 

2.นมสดคาราเมล โกโก 

กาแฟโบราณ 

30 นาที 6 ชม 

 



   

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค 

การเรียนรู 
เนื้อหา 

การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

    2.วิทยากรใหผูเรียนฝก

ปฏิบัติจริงในการทำนำ้

ชงเศรษฐี 

1.ชาไทย ชาเขียว ชา

มะนาว 

2.นมสดคาราเมล โกโก 

กาแฟโบราณ 

  

4. การเก็บรักษา/

การบรรจุ

ผลิตภัณฑ/ 

การคิดตนทุน 

กำไร 

1.ผูเรียนสามารถ

บอกข้ันตอนการ

เก็บรักษาน้ำชง

เศรษฐไีด 

2.ผูเรียนสามารถ

เลือกใชวัสดุให

เหมาะสมกับน้ำ

ชงเศรษฐีไท่ีทำได 

3.ผูเรียนคิด

ตนทุน กำไรจาก

การจำหนายการ

ทำผลิตภัณฑการ

ทำน้ำชงเศรษฐีได 

1.ข้ันตอนการเก็บ

รักษาน้ำชงเศรษฐ ี

2.การบรรจุขวด

โหลผลิตภัณฑนำ้ชง

เศรษฐี 

3.การคิดตนทุน 

กำไร 

1.วิทยากรอธิบาย

ข้ันตอนการเก็บรักษา

น้ำชงเศรษฐีแต

ประเภท 

2.วิทยากรอธิบายการ

ใชวัสดุในการบรรจุน้ำ

ชงเศรษฐีใหเกิดความ

สวยงาม นาสนใจแก

ลูกคา 

3.วิทยากรอธิบายการ

คิดตนทุน กำไรจาก

การจำหนายการทำ

ผลิตภัณฑการทำนำ้ชง

เศรษฐี 

20 นาที 20 นาที 

6.  ชองทางการจัด

จำหนาย 

1.อธิบายชองทาง

การจัดการจัด

จำหนายน้ำชง

เศรษฐีได 

1.ชองทาการตลาด

การทำน้ำชงเศรษฐี 

2.จำหนายสินคา

ผานสื่อออนไลน 

1. วิทยากรอธิบายและ

ฝกใหผูเรียน 

จำหนายสินคาผานสื่อ

ออนไลน 

30 นาที 30 นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ส่ือการเรียนรู 

1.สื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสือ ใบความรู แผนพับ 

2.สื่ออิเล็กทรอนิกส สื่อออนไลน 

3.สื่อบุคคล เชน ผูรู ภูมิปญญา 

4.แหลงเรียนรูในชุมชน 

การวัดผลประเมินผล 

ประเมินความรูภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติจากการสอบถาม แบบทดสอบ การสังเกต การมี

สวนรวมและจากชิ้นงาน/ผลงาน 
 

เกณฑการจบหลักสูตร 

           1.มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  

 2.มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 

 3.มีชิ้นงาน/ผลงาน ผานเกณฑการประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 

หมายเหตุ    หนวยจัดการเรียนรูสามารถปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม 

 

ลงชื่อ...........................................ผูเขียนหลักสูตร ลงชื่อ.......................................... ผูเห็นชอบหลักสูตร 

     (..........................................)         (.........................................) 

          หัวหนางานการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง 

 

 

ลงชื่อ............................................... อนุมัติหลักสูตร 

                                          (............................................) 

   ผูอำนวยการ สกร.ระดับอำเภอ....................................... 

 

 


