
หลักสูตร การทำสม้หมู จำนวน 9 ชั่วโมง 
ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ  
ให้มีความรู ้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริม           
ความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี 
ที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก"รู้เขา        
รู้เรา เท่าทัน เพื่อแข่งขันได้ในเวทีโลก" ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพ
และซีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้อง
กับศักยภาพด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพ 
ทั่วถึง และเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยังยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขัน
ทั้งในระดับภูมิภาคอาเขียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที ่สร้าง       
ความมั ่นคง ให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ  สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้ร ับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจการเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์
เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้น      
ทุกมุมโลกมนุษย์จึงประสบปัญหาต่าง ๆ ตามมามากมายโดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่      
ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็น
ภาระหนักคืออาหาร เพื่อบริโภคประจำวัน จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทน    
โดยวิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอดการแปรรูปอาหารเป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจำชาติไทย มีความ
ละเอียดอ่อนประณีตในการเลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการทำที่พิถีพิถันรสชาติอร่อย 
 ดังนั้น สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจำจังหวัดเพชรบูรณ์  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอ 
..................................... จึงได้จัดทำหลักสูตรการทำส้มหมูขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการทำส้มหมู สามารถ
เลือกวัตถุดิบในการทำส้มหมู ได้อย่างเหมาะสมและถูกสุขลักษณะนําความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการประกอบอาชีพ
และสามารถนํามาประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
 
หลักการของหลักสูตร 
  1. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพอย่างทั่วถึง  
และเท่าเทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง 
  2. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำร่วมกับ          
ภาคีเครือข่าย 
 3. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้      
ให้เกิดรายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ 
 

แบบ พต.3 



จุดมุ่งหมาย 
  1. สร้างทักษะอาชีพและรายได้เพื ่อให้ผู ้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการทำส้มหมู     
สามารถนำไปประกอบเป็นอาชีพหลัก หรืออาชีพเสริมเพื่อสร้างรายได้ที่มั่นคง 
  2. พัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์เพื่อให้สามารถผลิตส้มหมูที่มีคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย ถูกหลักอนามัย 
และเป็นที่ต้องการของตลาด 
 3. ใช้ประโยชน์จากวัตถุดิบในท้องถิ่นเพื่อส่งเสริมการใช้วัตถุดิบในชุมชนและเพิ่มมูลค่าผลผลิต 
  4. เสริมสร้างทักษะการจัดการเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริหารจัดการอาชีพ     
การคำนวณต้นทุน และการทำโครงการประกอบอาชีพ 
  5. พัฒนาการถนอมอาหารเพื่ออนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาชาวบ้าน ในการถนอมอาหาร 
 
เป้าหมาย 
  ประชาชนทั่วไป 
ระยะเวลา 
  ภาคทฤษฎ ี 1  ชั่วโมง 
  ภาคปฏิบัติ  8  ชั่วโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา การจดักระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

1. ความสำคัญ    
ของการประกอบ
อาชีพการทำ    
ส้มหม ู

อธิบายความสำคัญ
ของ การประกอบ
อาชีพการทำส้มหม ู

ความสำคัญของ 
การประกอบ
อาชีพ การทำ    
ส้มหม ู

วิทยากรอธิบายความสำคัญ
ของการประกอบอาชพี 
การทำส้มหม ู

10 นาท ี
 

 

2. วัสดุอุปกรณ์และ 
การเลือกใช ้

อธิบายวัสดุอุปกรณ ์
และเลือกใช้ได้อย่าง
เหมาะสม 

วัสดุอุปกรณ ์
และการเลือก 
ใชง้าน 
 

1. วิทยากรอธิบายอุปกรณ์
ในการทำส้มหม ู
2. ให้ผู้เรียนเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ 

10 นาท ี
 

 

3. ขั้นตอนการทำ 
ส้มหม ู
 

อธิบายข้ันตอน 
การทำส้มหม ู
 

ขั้นตอนการทำ 
ส้มหม ู
 

1. วิทยากรอธิบายขั้นตอน
การทำส้มหม ู
2. ให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ขั้นตอนการทำส้มหม ู
 

10 นาท ี
 

1 ชั่วโมง 
 



ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา การจดักระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

4. การปฏิบัติการ 
ทำส้มหม ู
 

สามารถปฏิบัติการ
ทำส้มหม ู
 
 

ปฏิบัติการ 
ทำส้มหม ู
 
 

1.วิทยากบรรยาย/สาธิต
วิธีการทำ   ส้มหมแูละ
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 
2.วิทยากรและผู้เรียน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้การฝกึ
ปฏิบัติ 

10 นาท ี
 

6 ชั่วโมง 

5. การคดิต้นทุน  
กำไร 
 

คิดต้นทุน กำไร   
จากการจำหน่าย
การทำส้มหมไูด ้
 

การคำนวณ 
ต้นทุนกำไร 
 

วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกบั
วิธีการคดิต้นทุน กำไร 
2. ให้ผู้เรียนฝึกการคิด
ต้นทุน กำไร 

10 นาท ี 1 ชั่วโมง 
 

6. ช่องทางการ 
จัดการการตลาด 
ผลิตภัณฑ์การทำ 
ส้มหม ู

อธิบายช่องทาง 
การจดักาการตลาด
ผลิตภัณฑ์การทำ
ส้มหม ูได ้
 

ช่องทาง
การตลาดของ
ผลิตภัณฑ ์
การทำส้มหม ู
 

1. วิทยากรแจกใบความรู้ให้
ผู้เรียนศึกษา 
2. วิทยากรและผู้เรียน
ร่วมกันอภิปรายและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกบั
ช่องทาง การจัดการ
การตลาด 
3. วิทยากรให้ความรู้ 
ช่องทาง การขายสินคา้
ออนไลน์ 

10 นาท ี  

 
สื่อการเรียนรู้ 
 1.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนงัสือ ใบความรู้ แผ่นพับ 
 2.  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อออนไลน์ 
 3.  สื่อบุคคล เช่น ผู้รู้ ภูมิปัญญา 
 4.  แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
 
 
 
 



การวัดผลประเมินผล 
 ประเมินความรู้ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติจากการสอบถาม แบบทดสอบ การสังเกต การมีส่วนร่วม 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3.  มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 
 
 
ลงชื่อ...........................................ผู้เขียนหลักสูตร       ลงชื่อ.......................................... ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
       (..........................................)                                (............................................) 
                                                               หัวหน้างานจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
 
 

 ลงชื่อ............................................... อนุมัติหลักสตูร 
                                           (............................................) 
                                    ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอ............................ 


