
 
 

หลักสูตรการประกอบอาชีพและการพัฒนาอาชีพ 
วิชาการทำไส้กรอกวุ้นเส้น จำนวน 6 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองเพชรบูรณ์ 
 

ความเป็นมา 
การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของ 

ประเทศให มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแกปญหาการว่างงานและสงเสริม
ความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจชุมชน เป็นการยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถ
ใหประชาชนไดมี้อาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพด้านต่างๆ 
มุ่งพัฒนาคนไทยใหได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพ ทั่วถึงและเทาเทียมกัน 
ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแขงขันทั้งในระดับภูมิภาค
อาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงใหแกประชาชน
และประเทศชาติ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองเพชรบูรณ์  ได้เล็งเห็นถึงความาสำคัญของไส้กรอก 
วุ้นเส้น ซ่ึงเป็นเมนูอาหารไทยเป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจำชาติไทย มีความละเอียดอ่อนประณีตในการ 
เลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการทำที ่พิถีพิถัน รสชาติอร่อย รูปลักษณ์ชวนรับประทาน และเป็นอาหารพ้ื นเมืองที่มี 
ความเกี่ยวข้องกับคนไทยมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน การประกอบอาชีพอาหารไทยเป็นอาชีพอิสระในการทำมา
หากิน และสร้างรายได้ให้กับตนเอง 
 

หลักการของหลักสูตร 
  เป็นหลักสูตรที่เน้นการนำไปใช้จริง โดยเน้นหลักการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง (Learning by 
Doing) หลักการควบคุมคุณภาพและมาตรฐานสุขาภิบาล  (Food Safety & Hygiene) หลักการลดต้นทุนและ
เพ่ิมมูลค่า (Cost Efficiency & Value Added) และหลักการต่อยอดสู่อาชีพ (Entrepreneurship) 
 

จุดมุ่งหมาย เพ่ือให้ผู้เรียน 
1. อธิบายความเป็นมาของการทำไส้กรอกวุ้นเส้นได้ 
2. อธิบายวัสดุ อุปกรณ์และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม 
3. อธิบายขั้นตอนการทำไส้กรอกวุ้นเส้นได้ 
4. ปฏิบัติการทำไส้กรอกวุ้นเส้นได้ 
5. อธิบายคุณค่าของไส้กรอกวุ้นเส้นได้ 
6. คิดต้นทุน กำไรจากการจำหน่ายไส้กรอกวุ้นเส้นได ้
7. อธิบายช่องทางการจัดการการตลาดของไส้กรอกวุ้นเส้นได้ 

 

เป้าหมาย 
   ประชาชนทั่วไป 
 

ระยะเวลา 
             จำนวน  6  ชั่วโมง 
  ภาคทฤษฎี  2  ชั่วโมง 
  ภาคปฏิบัติ  4  ชั่วโมง 

แบบ พต.3 
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โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 ความเป็นมาของ 

การทำไส้กรอกวุ้น
เส้น 

อธิบายความเป็นมาของ
การทำไส้กรอกวุ้นเส้นได ้

ความเป็นมาของ
การทำไส้กรอก 
วุ้นเส้น 

วิทยากรอธิบายความ
เป็นมาของการทำไส้กรอก
วุ้นเส้น 

20
นาที 

 

2 วัสดุอุปกรณ์และ 
การเลือกใช้ 

อธิบายวัสดุ อุปกรณ์และ
เลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม 

วัสดุ อุปกรณ์ 
และการเลือกใช้ 
 

1. วิทยากรอธิบายอุปกรณ์
ในการทำไส้กรอกวุ้นเส้น 
2. วิทยากรอธิบายวัสดุที่
ใช้ประกอบ การทำไส้
กรอกวุ้นเส้น 
3. ให้ผู้เรียนเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ ์

20 
นาที 

 

 

3 ขั้นตอนการทำ 
ไส้กรอกวุ้นเส้น 
 

อธิบายขั้นตอนการทำไส้
กรอกวุ้นเส้นได ้
 

ขั้นตอนการทำไส้
กรอกวุ้นเส้น 
  

วิทยากรอธิบายการเตรยีม
ส่วนผสมและขั้นตอนการ
ทำ 
ไส้กรอกวุ้นเส้น 

20 
นาที 

 

 

4 การปฏิบัติการทำ 
ไส้กรอกวุ้นเส้น 

ปฏิบัติการทำไส้กรอกวุ้น
เส้นได ้

การปฏิบัติการทำ
ไส้กรอกวุ้นเส้น 

1. วิทยากรสาธิตวิธีการทำ
ไส้กรอกวุ้นเส้นและผู้เรยีน
ลงมือปฏิบัต ิ
2. วิทยากรและผู้เรยีน
แลกเปลีย่นเรยีนรู ้

 3 
ช่ัวโมง 

5. คุณค่าของ 
ไส้กรอกวุ้นเส้น 

อธิบายคุณค่าของ 
ไส้กรอกวุ้นเส้นได ้

คุณค่าของไส้
กรอกวุ้นเส้น 

1. ผู้เรียนศึกษาใบความรู้
คุณค่าของไส้กรอกวุ้นเส้น
ได ้
2. วิทยากรและผู้เรยีน
ร่วมกันอภิปราย
แลกเปลีย่นเรยีนรู้เกีย่วกับ
คุณค่าของไส้กรอกวุ้นเส้น 
3.วิทยากรสรุปองค์ความรู ้

20 
นาที 

 

6 การคิดต้นทุน กำไร คิดต้นทุน กำไรจากการ
จำหน่ายไส้กรอกวุ้นเส้น
ได ้

การคำนวณ
ต้นทุน กำไร 

1.วิทยากรให้ความรู้
เกี่ยวกับวิธีการคิดต้นทุน 
กำไร  
2. ให้ผู้เรียนฝึกการคดิ
ต้นทุน กำไร 

20 
นาที 

1 
ช่ัวโมง 

7 ช่องทางการจัดการ
การตลาดของไส้
กรอกวุ้นเส้น 

อธิบายช่องทางการ
จัดการการตลาดของไส้
กรอกวุ้นเส้นได ้

ช่องทางการตลาด
ของไส้กรอก 
วุ้นเส้น 

1. วิทยากรแจกใบความรู้
ให้ผู้เรียนศึกษา 
2. วิทยากรและผู้เรยีน
ร่วมกันอภิปราย 

20 
นาที 
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ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
    แลกเปลีย่นเรยีนรู้เกีย่วกับ

ช่องทางการจัดการ
การตลาด 

  

 
สื่อการเรียนรู้ 
  1.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ใบความรู้ แผ่นพับ 
  2.  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อออนไลน์ 
  3. สื่อบุคคล เช่น ผู้รู้ ภูมิปัญญา 
   4. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
 

การวัดและประเมินผล 
  1. ประเมินความรู้ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ 
  2.  การสอบถาม และการทดสอบ  
  3.  แบบประเมินความพึงพอใจ  
  4. คุณภาพของชิ้นงาน/ผลงาน  
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
  1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
  2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
  3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ่านหลักเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 
 

       ลงชื่อ...............................................ผู้เขียนหลักสูตร 
   (.............................................) 

 
 

    ลงชื่อ..............................................................ผู้เห็นชอบหลกัสูตร 
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      ลงชื่อ.............................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
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