
 

หลักสูตรฝึกอบรมหลักสูตรการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร จำนวน  40  ชั่วโมง 

 

 

ความเป็นมา  

  การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าเกษตร ช่วยป้องกันปัญหาผลผลิตล้น
ตลาด และผลผลิตตกเกรดไม่ได้ขนาด สามารถนำมาแปรรูปให้เป็นผลิตภัณฑ์อาหาร จะทำให้สามารถขยายตลาด
การค้าออกไปได้ ด้วยเหตุนี้ จึงได้มีการคิดวิธีการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรในรูปแบบต่างๆ เพื่อเป็นอีก
ทางเลือกหนึ่งที่จะเพ่ิมมูลค่าและเพ่ิมความหลากหลายให้กับผู้บริโภค 
  
หลักการของหลักสูตร  

1. วัดผลจริง: มีการทดสอบความรู้ก่อนและหลังเรียนเพ่ือวัดพัฒนาการ  
2. เน้นปฏิบัติ: มุ่งเน้นการฝึกทักษะมือเพ่ือให้เกิดความชำนาญในการผลิตชิ้นงานจริง  
3. สร้างมูลค่า: ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นมาบูรณาการเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมและรายได้  

 

จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะเพ่ือการประกอบอาชีพการแปรรูปผลผลิตทาง

การเกษตร 

2. เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย สามารถนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาอาชีพ ก่อให้เกิดรายได้ 

3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถคำนวณต้นทุน กำไร และนำไปต่อยอดเป็นอาชีพในชุมชนได้  
  

เป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไป ผู้ว่างงาน หรือกลุ่มสตรีที่สนใจในงานฝีมือและการสร้างรายได้เสริม  

 

ระยะเวลา          

 ภาคทฤษฎี  9  ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ  31  ชั่วโมง 

 
 

 

 

แบบ พต. 3 

 



โครงสร้างหลักสูตร  

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 
ปฐมนิเทศและ
วิเคราะห์ตลาด 

เพ่ือเตรียมความพร้อมและ
วัดพ้ืนฐานความรู้เดิม  

-วัตถุประสงค์หลักสูตร
และแนวทางอาชีพ  
-แบบทดสอบก่อนเรียน 
(Pre-test)  

1. วิทยากรชี้แจงแนวทางและ
กระตุ้นความสนใจด้วย
สถานการณ์ตลาด  
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบ    
ก่อนเรียน  

1 ช่ัวโมง  

2 
ความรู้พื้นฐาน
และวัสดุอุปกรณ์ 

เพ่ือเข้าใจภาพรวมธุรกิจ
และรู้จักอุปกรณ์  

-แนวโน้มตลาดการแปรรูป
ผลผลิตทางการเกษตร  

1. บรรยายสรุปและแสดง
ตัวอย่างผลิตภัณฑ์จริง  
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง
ผลผลิตทางการเกษตร         
ในท้องถิ่น  

30 นาที  

3 
เทคนิคการเตรียม
วัตถุดิบกล้วยฉาบ 

เพ่ือให้มีความรู้การเตรียม
กล้วยให้มีสีสันสวยงาม  

- การปลอกกล้วยแช่ใน
น้ำเกลือ  

1. วิทยากรสาธิตเทคนิคการ
ปลอกกล้วย  
2. ปฏิบัติ: ผู้เรียนลงมือปลอก
กล้วยด้วยตนเอง  

30 นาที 3 

ช่ัวโมง 

4 การทำกล้วยฉาบ 
เพ่ือแปรรูปกล้วยให้มี
ประสิทธิภาพ สีสัน
สวยงาม  

- ขั้นตอนการทำกล้วยฉาบ  
1. วิทยากรสาธิตการกล้วยฉาบ  
2. ปฏิบัติ: ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ  

1 ช่ัวโมง 4 

ช่ัวโมง 

5 
การทำมะขาม

กวน 

เพ่ือผลิตมะขามกวน

สำหรับสอดใส้กล้วยฉาบ  
- ขั้นตอนการผลิต   
มะขามกวน  

1. วิทยากรสาธิตการทำ   
มะขามกวน  
2. ปฏิบัติ: ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 

1 ช่ัวโมง 4 ช่ัวโมง 

6 

การผลิตกล้วย

ฉาบสอดใส้

มะขาม 

เพ่ือผลิตกล้วยฉาบสอดใส้

มะขามให้มีประสิทธิภาพ 

สีสันสวยงาม 

- เทคนิคการผลิตกล้วย
ฉาบสอดใส้มะขาม  

1. สาธิตการทำ กล้วยฉาบสอด
ใส้มะขาม                         
2. ปฏิบัติ: ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 

1 ช่ัวโมง 4 ช่ัวโมง 

7 การผลิตมันฉาบ 

เพ่ือผลิตมันฉาบให้มี

ประสิทธิภาพ สีสัน

สวยงาม 

- ขั้นตอนการผลิตมันฉาบ  
1. วิทยากรสาธิตการทำมันฉาบ  
2. ปฏิบัติ: ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ  

1 ช่ัวโมง 4 ช่ัวโมง 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

8 
การผลิตเผือก

ฉาบ 

เพ่ือผลิตเผือกฉาบให้มี

ประสิทธิภาพ สีสัน

สวยงาม 

- ขั้นตอนการผลิตเผือก
ฉาบ  

1. วิทยากรสาธิตการทำเผือก
ฉาบ  
2. ปฏิบัติ: ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ  

1 ช่ัวโมง 4 ช่ัวโมง 

9 
บรรจุภัณฑ์และ   

อัตลักษณ์แบรนด์ 

เพ่ือเลือกบรรจุภัณฑ์และ

ออกแบบให้น่าสนใจ  
- การเลือก Packaging 
และการออกแบบแบรนด์  

1. วิทยากรนำเสนอตัวอย่าง
บรรจุภัณฑ์ที่รักษาคุณภาพ  
2. ปฏิบัติ: ฝึกเลือกบรรจุภัณฑ์
ให้เหมาะกับสินค้า  

30 

นาที 
2 ช่ัวโมง 

10 

การออกแบบ

ฉลากและ

การตลาด

ออนไลน์ 

เพ่ือสร้างช่องทางการขาย

และฉลากที่ถูกต้อง  

- การออกแบบโลโก้/ฉลาก 
และการขายผ่าน Social 
Media  

1. วิทยากรสาธิตการใช้แอปฯ 
ออกแบบและเทคนิคการ
ถ่ายภาพ  
2. ปฏิบัติ: ออกแบบฉลาก
สินค้าของตนเอง  

30 นาที  2 ช่ัวโมง 

11 
การคิดทุน กำไร 

และประเมินผล 

เพ่ือสรุปผลการเรียนรู้และ

วางแผนธุรกิจ  

- การคิดต้นทุน (วัสดุ+
แรงงาน) และช่องทางการ
ขาย  
- แบบทดสอบหลังเรียน 
(Post-test)  

1. ร่วมวิจารณ์ผลงานและสอน
การตั้งราคาขาย  
2. ประเมินผล: ผู้เรียนทำ
แบบทดสอบหลังเรียน  

1 ช่ัวโมง 4ช่ัวโมง 

 

 

 

 



สื่อการเรียนรู้  

1. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

2. ตัวอย่างผลผลิตทางการเกษตร 

3. วัสดุอุปกรณ์จริง  
 

การวัดผลประเมินผล 

1. คะแนนเปรียบเทียบจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  

2. ประเมินจากความประณีตและความแข็งแรงของชิ้นงาน  

3. การสังเกตการมีส่วนร่วมและความตั้งใจ 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. เวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 (ประมาณ 32 ชั่วโมงข้ึนไป)  
2. คะแนนทดสอบหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ขึ้นไป  
3. มีผลงานที่สำเร็จตามมาตรฐาน 

 
 
ลงชื่อ........................................ผู้เขียนหลักสูตร  ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
       (........................................)          ( ................................................ ) 

   หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
 
 
 

ลงชื่อ...............................................อนุมัติหลักสูตร 
             (                                     ) 
     ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอ................................ 

 

 

หมายเหตุ    หน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 


