
1. ชื่อหลักสูตร 
  หลักสูตรทักษะอาชีพช่างตัดผมชาย จำนวน 18 ชั่วโมง 
 

2. ความเป็นมาและเหตุผล 
 การประกอบอาชีพช่างตัดผมชายเป็นอาชีพอิสระที่สามารถสร้างรายได้ให้แก่ตนเองและครอบครัว 
เนื่องจากการตัดผมเป็นบริการที่มีความจำเป็นต่อการดำรงชีวิตของประชาชน และสามารถประกอบอาชีพได้ทั้ง
ในรูปแบบการเปิดร้านตัดผม การรับจ้างตัดผมตามสถานที่ต่าง ๆ หรือการให้บริการนอกสถานที่ โดยใช้เงิน
ลงทุนในระยะเริ่มต้นไม่สูงมากนัก หากผู้ประกอบอาชีพมีความรู้ ทักษะ ความชำนาญ และมีใจรักในงานบริการ 
ย่อมสามารถพัฒนาเป็นอาชีพท่ีสร้างรายได้อย่างต่อเนื่อง 

ปัจจุบันประชาชนมีความสนใจในการดูแลบุคลิกภาพและการเลือกทรงผมที ่เหมาะสมกับวัย 
บุคลิกภาพ และลักษณะการดำเนินชีวิตมากขึ้น ส่งผลให้มีความต้องการใช้บริการร้านตัดผมชายอย่างต่อเนื่อง  
การส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้และทักษะด้านการตัดผมชาย จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาทักษะอาชีพ
และสร้างโอกาสในการประกอบอาชีพให้แก่ประชาชนในชุมชน 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอวังโป่ง จึงได้จัดทำ หลักสูตรทักษะอาชีพช่างตัดผมชาย จำนวน 
18 ชั่วโมง เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับเครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์ในการตัดผม สามารถใช้ปัตตาเลี่ยน 
กรรไกร และหวีได้อย่างถูกต้อง มีทักษะในการตัดผมทรงพ้ืนฐาน การตัดทรงรองทรง การไล่ระดับ และการเก็บ
รายละเอียด รวมทั้งมีความรู้ด้านสุขอนามัย ความสะอาด ความปลอดภัย และการให้บริการลู กค้า เพื่อให้
สามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ในการประกอบอาชีพ สร้างรายได้เสริม หรือพัฒนาต่อยอดเป็นอาชีพหลักได้
อย่างเหมาะสม 
 

3. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
หลักสูตรทักษะอาชีพช่างตัดผมชาย มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียน 
1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการประกอบอาชีพช่างตัดผมชาย 
2. มีความรู้เกี่ยวกับประเภท หน้าที่ และวิธีการใช้เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์ในการตัดผมชาย 
3. สามารถใช้ปัตตาเลี่ยน กรรไกร หวี และอุปกรณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
4. สามารถปฏิบัติการตัดผมชายทรงพ้ืนฐาน ทรงสุภาพ และทรงรองทรงได้ 
5. สามารถปฏิบัติการไล่ระดับและเทคนิค Fade เบื้องต้นได ้
6. มีความรู้และทักษะในการรักษาความสะอาดและสุขอนามัยของสถานที่ อุปกรณ์ และผู้รับบริการ 
7. มีทักษะในการให้บริการลูกค้า มีมนุษยสัมพันธ์ และมีจิตบริการ 
8. สามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพ สร้างรายได้เสริม และพัฒนาต่อยอดอาชีพได้ 

 

 
 
 
 



4. เป้าหมายและกลุ่มเป้าหมาย 
 4.1 เป้าหมาย 

ผู้เรียนที่เข้ารับการอบรมตามหลักสูตรสามารถมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะพ้ืนฐานในการประกอบ
อาชีพช่างตัดผมชาย สามารถใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง สามารถตัดผมชายทรงพื้นฐานและ
ให้บริการแก่ผู้รับบริการได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนสามารถนำความรู้ไปประกอบอาชีพหรือสร้างรายได้เสริมได้ 

4.2 กลุ่มเป้าหมาย 
ประชาชนทั่วไปที่มีความสนใจในการพัฒนาทักษะอาชีพด้านการตัดผมชาย ผู้ที่ต้องการประกอบอาชีพ

อิสระ ผู้ที่ต้องการมีอาชีพเสริม และผู้ที่ต้องการนำความรู้ไปพัฒนาหรือต่อยอดอาชีพในชุมชน 
 

5. ระยะเวลาการจัดการเรียนรู้  
 ภาคทฤษฎี 5 ชั่วโมง  
 ภาคปฏิบัติ 13 ชั่วโมง 
  รวมทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง 
 

6. โครงสร้างหลักสูตร 
 

6.1 หัวเรื่อง  
6.1.1  ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับอาชีพช่างตัดผมชาย 
6.1.2  เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์ในการตัดผมชาย 
6.1.3  สุขอนามัย ความสะอาด และความปลอดภัย 
6.1.4  การใช้ปัตตาเลี่ยน กรรไกร และหวี 
6.1.5  การตัดผมทรงนักเรียนและทรงสุภาพ 
6.1.6  การตัดผมทรงรองทรง 
6.1.7  การไล่ระดับและเทคนิค Fade เบื้องต้น 
6.1.8  การเก็บรายละเอียดและการจัดแต่งทรงผม 
6.1.9  การให้บริการลูกค้าและการประกอบอาชีพ  

6.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
6.2.1  อธิบายความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับอาชีพช่างตัดผมชายได้ 
6.2.2  จำแนกและเลือกใช้เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์ได้เหมาะสมกับงาน 
6.2.3  ใช้ปัตตาเลี่ยน กรรไกร และหวีได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
6.2.4  ปฏิบัติการตัดผมทรงนักเรียนและทรงสุภาพได้ 
6.2.5  ปฏิบัติการตัดผมทรงรองทรงได้ 
6.2.6  ปฏิบัติการไล่ระดับและเทคนิค Fade เบื้องต้นได้ 
6.2.7  สามารถเก็บรายละเอียดและจัดแต่งทรงผมให้เรียบร้อยได้ 
 



6.2.8  ปฏิบัติตามหลักสุขอนามัยและความปลอดภัยในการให้บริการได้ 
6.2.9  มีมารยาทในการให้บริการและสามารถนำความรู้ไปประกอบอาชีพได้ 
 

6.3 ขอบข่ายเนื้อหา 
 6.3.1  ความสำคัญของอาชีพ คุณสมบัติของช่างตัดผม มารยาทและจรรยาบรรณในการ

ให้บริการ 

 6.3.2  ปัตตาเลี่ยน กรรไกร หวี ผ้าคลุม แปรงปัดผม กระบอกฉีดน้ำ และอุปกรณ์อ่ืน ๆ 

 6.3.3  การทำความสะอาด การฆ่าเชื้อ การจัดสถานที่ และการป้องกันอุบัติเหตุ 

 6.3.4  วิธีจับปัตตาเลี่ยน การใช้หวีรอง การใช้กรรไกร การแบ่งพ้ืนที่ผม 

 6.3.5  ขั้นตอนการตัด การกำหนดแนว การใช้ปัตตาเลี่ยน และการเก็บรายละเอียด 

 6.3.6  รองทรงต่ำ รองทรงกลาง รองทรงสูง และการเชื่อมต่อระดับผม 

 6.3.7  หลักการไล่ระดับ การสร้างแนว การลบเส้น และเทคนิค Fade เบื้องต้น 

 6.3.8  การเก็บรอบใบหู ตีนผม แนวผม และการจัดแต่งทรง 

 6.3.9  การให้บริการลูกค้า การคำนวณต้นทุน การกำหนดราคา และการประชาสัมพันธ์ 

6.4 วิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
6.4.1  การบรรยายให้ความรู้และสร้างความเข้าใจเก่ียวกับเนื้อหาวิชา 

6.4.2  การสาธิตขั้นตอนการใช้เครื่องมือและการตัดผมโดยวิทยากร 

6.4.3  การฝึกปฏิบัติจริงเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม 

6.4.4  การฝึกปฏิบัติจากหุ่นฝึกหรือผู้รับบริการตามความเหมาะสม 

6.4.5  การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และอภิปรายปัญหาจากการปฏิบัติ 

6.4.6  วิทยากรให้คำแนะนำ แก้ไขข้อบกพร่อง และประเมินผลระหว่างการฝึกปฏิบัติ 

6.4.7  ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการตัดผมให้ครบตามขั้นตอนและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในการ

ประกอบอาชีพ 

 
 
 
 
 
 
 
 



6.5 จำนวนชั่วโมง (ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ) 
 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับอาชีพช่าง
ตัดผมชาย 

1. มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับอาชีพ
ช่างตัดผมชาย 
2. บอกแนวทางการ
ประกอบอาชีพได้ 

ความสำคัญของ
อาชีพ คุณสมบัติ
ของช่างตัดผม 
มารยาทในการ
ให้บริการ และ
แนวทางการ
ประกอบอาชีพ 

วิทยากรบรรยาย 
อภิปราย 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และยกตัวอย่าง
การประกอบ
อาชีพ 

1 ชั่วโมง - 

2 เครื่องมือ วัสดุ และ
อุปกรณ์ในการตัด
ผมชาย 

1. สามารถบอกชนิด
และหน้าที่ของ
อุปกรณ์ได้ 
2. สามารถเลือกใช้
อุปกรณ์ได้เหมาะสม 

ปัตตาเลี่ยน 
กรรไกร หวี ผ้าคลุม 
แปรงปัดผม 
กระบอกฉีดน้ำ 
และอุปกรณ์อ่ืน ๆ 

วิทยากรบรรยาย
และสาธิต ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติการ
เลือกและใช้
อุปกรณ์ 

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 

3 สุขอนามัย ความ
สะอาด และความ
ปลอดภัย 

1. มีความรู้เกี่ยวกับ
สุขอนามัย 
2. สามารถทำความ
สะอาดและดูแล
อุปกรณ์ได้ 

การทำความสะอาด 
การฆ่าเชื้อ การจัด
สถานที่ และการ
ป้องกันอุบัติเหตุ 

บรรยาย สาธิต 
และฝึกปฏิบัติการ
ทำความสะอาด
และฆ่าเชื้อ
อุปกรณ์ 

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 

4 การใช้ปัตตาเลี่ยน 
กรรไกร และหวี 

1. ใช้ปัตตาเลี่ยนและ
กรรไกรได้ถูกต้อง 
2. สามารถควบคุม
แนวการตัดได้ 

วิธีจับปัตตาเลี่ยน 
การใช้หวีรอง การ
ใช้กรรไกร การแบ่ง
พ้ืนที่ผม และการไล่
ระดับ 

วิทยากรสาธิตที
ละข้ันตอน 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
จริงและรับ
คำแนะนำ 

1 ชั่วโมง 2 ชั่วโมง 

5 การตัดผมทรง
นักเรียนและทรง
สุภาพ 

1. สามารถตัดผมทรง
นักเรียนได้ 
2. สามารถตัดผมทรง
สุภาพได้ 

ขั้นตอนการตัด การ
กำหนดแนวตัด 
การใช้ปัตตาเลี่ยน 
การเก็บรอบใบหู
และตีนผม 

สาธิตการตัดผม 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
จริงเป็น
รายบุคคล 

- 3 ชั่วโมง 

 
 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

6 การตัดผมทรงรอง
ทรง 

1. สามารถตัดผมทรง
รองทรงได้ 
2. สามารถกำหนด
ระดับความยาวได้
เหมาะสม 

รองทรงต่ำ รองทรง
กลาง รองทรงสูง 
การกำหนดแนว 
และการเชื่อมต่อ
ระดับผม 

วิทยากรสาธิต 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
จริงและแก้ไข
ข้อบกพร่อง 

- 3 ชั่วโมง 

7 การไล่ระดับและ
เทคนิค Fade 
เบื้องต้น 

1. เข้าใจหลักการไล่
ระดับ 
2. สามารถ
ปฏิบัติการไล่ระดับ
เบื้องต้นได้ 

หลักการไล่ระดับ 
การสร้างแนว การ
ลบเส้น และเทคนิค 
Fade เบื้องต้น 

วิทยากรสาธิต
และให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติจริง 

- 2 ชั่วโมง 

8 การเก็บรายละเอียดและการจัดแต่ง
ทรงผม 
 

1. สามารถเก็บ
รายละเอียดทรงผม
ได้ 
2. สามารถจัดแต่ง
ทรงผมให้เรียบร้อย 

การเก็บรอบใบหู 
ตีนผม แนวผม และ
การจัดแต่งทรง 

สาธิตและฝึก
ปฏิบัติ ผู้เรียน
ตรวจสอบและ
ปรับปรุงผลงาน 

- 1 ชั่วโมง 

9 การให้บริการลูกค้า
และการประกอบ
อาชีพ 

1. มีทักษะการ
ให้บริการลูกค้า 
2. สามารถคำนวณ
ต้นทุนและกำหนด
ค่าบริการเบื้องต้นได้ 

มารยาทในการ
ให้บริการ การสร้าง
ความประทับใจ 
การคำนวณต้นทุน 
การตั้งราคา และ
การประชาสัมพันธ์ 

บรรยาย อภิปราย 
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ 
และฝึกวิเคราะห์
ต้นทุน 

1 ชั่วโมง - 

 
6.6 สื่อการเรียนรู้ 

6.6.1  เอกสารประกอบการเรียนรู้หลักสูตรช่างตัดผมชาย 
6.6.2  ภาพและตัวอย่างทรงผมชาย 
6.6.3  ปัตตาเลี่ยนและอุปกรณ์ตัดผม 
6.6.4  กรรไกร หวี และอุปกรณ์ประกอบการตัดผม 
6.6.5  หุ่นฝึกตัดผม 
6.6.6  วัสดุอุปกรณ์สำหรับการทำความสะอาดและฆ่าเชื้อ 
6.6.7  วิดีโอหรือสื่อสาธิตขั้นตอนการตัดผม 



6.7 การวัดและประเมินผล 
1. ด้านความรู้ 

- แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
- การตอบคำถามและการอภิปราย 
- การสังเกตความเข้าใจระหว่างการจัดกิจกรรม 

2. ด้านทักษะการปฏิบัติ 
- ประเมินจากการปฏิบัติจริง ได้แก่ 
- การเลือกและเตรียมเครื่องมือ 
-  การใช้ปัตตาเลี่ยน กรรไกร และหวี 
-  ขั้นตอนการตัดผม 
-  ความถูกต้องของทรงผม 
-  การไล่ระดับและการเก็บรายละเอียด 
-  ความสะอาดและความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

3. ด้านคุณลักษณะ 
-  ความรับผิดชอบ 
-  ความมีวินัย 
- ความตั้งใจและความกระตือรือร้น 
-  ความสุภาพและมีมนุษยสัมพันธ์ 
-  มีจิตบริการและคำนึงถึงความพึงพอใจของผู้รับบริการ 

6.8 ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง 
6.8.1  มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการประกอบอาชีพช่างตัดผมชาย 
6.8.2  สามารถเลือกและใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุในการตัดผมได้อย่างถูกต้อง 
6.8.3  สามารถตัดผมชายทรงพ้ืนฐาน ทรงสุภาพ และทรงรองทรงได้ 
6.8.4  สามารถไล่ระดับและใช้เทคนิค Fade เบื้องต้นได้ 
6.8.5  สามารถเก็บรายละเอียดและจัดแต่งทรงผมให้มีความเรียบร้อยเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6.8.6  มีความรู้และปฏิบัติตามหลักสุขอนามัย ความสะอาด และความปลอดภัย 
6.8.7  มีทักษะการให้บริการลูกค้าและมีจิตบริการ 
6.8.8  สามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพ สร้างรายได้เสริม หรือต่อยอดเป็นอาชีพหลักได้ 
6.8.9  สามารถพัฒนาทักษะของตนเองเพ่ือเพ่ิมคุณภาพการให้บริการและสร้างความเชื่อมั่นแก่

ผู้รับบริการ 
 
 
 
(ลงชื่อ).............................................ผู้เขียนหลักสูตร           ลงชื่อ………………………………..ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
            (นายวิชา  พิลาบุตร)                        (นางประมุข  รินแก้ว) 
        ตำแหน่ง ครูศูนย์การเรียนรู้             หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
                          
 

ลงชื่อ…………………………………..ผู้อนุมัติหลักสูตร 
     (นางเพ็ญโฉม  โป้แล) 

      ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอวังโป่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ หน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 


