
หลักสูตรฝึกอบรมการทอผ้าลายผ้าขาวม้า จ านวน  9  ชั่วโมง 
------------------------------- 

ความเป็นมา 
 จากเดิมในอดีตจนถึงปัจจุบัน  “คนน้้าหนาว” มีสิ่งที่ยึดเหนี่ยวเชื้อสาย ไม่ว่าจะเป็นวิถีวัฒนธรรม 
ประเพณี ภาษา อาหารการกิน และหนึ่งสิ่งที่ส้าคัญไม่แพ้กันนั่นคือเครื่องแต่งกาย  “การทอผ้า ภูมิปัญญาบน
ผ้าผืนงาม ของชาวน้้าหนาว”  หนึ่งในผลิตภัณฑ์ที่ถ่ายทอดเรื่องราว วัฒนธรรมการถ่ายทอดและแสดงออก
ถึงอัตลักษณ์ของท้องถิ่นที่โดนเด่นของชาวน้้าหนาว คือ “การทอผ้า” และได้วิวัฒนาการมาท้าผ้าลายขอขึ้นมา  

ส้านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ้าจังหวัดเพชรบูรณ์ เห็นถึงความส้าคัญซึ่งมีการรวมกันกับหน่วยงาน
ต่างๆ จัดท้าประชาพิจารย์    วิเคราะห์ปัญหาความต้องการของคนในชุมที่ต้องการสืบทอดและรักษาภูมิ
ปัญญาอันโดดเด่นของชาวน้้าหนาว ให้คงอยู่คู่กับคนอ้าเภอน้้าหนาว  จึงได้เข้ามาสนับสนุน ส่งเสริม สืบสาน
และอนุรักษ์การทอผ้าขาวม้า  ซึ่งอัตลักษณ์ความหนึ่งเดียวที่สืบทอดกันมารุ่นต่อรุ่น  โดยการรวมตัวกันเริ่มต้น
จัดหลักสูตร   เพ่ือสนองความต้องการของกลุ่มพัฒนาอาชีพการทอผ้าพ้ืนบ้านกลุ่มแรกขึ้นที่บ้านโคกยาว  
ต้าบลน้้าหนาว  อ้าเภอน้้าหนาว  จังวัดเพชรบูรณ์  โดยใช้กระบวนการ  PDCA  มาช่วยในการขับเคลื่อนการ
ขยายและพัฒนากลุ่มพัฒนาอาชีพอย่างต่อเนื่อง เช่น กลุ่มพัฒนาอาชีพการทอผ้าพ้ืนบ้านบ้านโคกยาว  ต้าบล
น้้าหนาว  การเย็บกระเป๋าจากผ้าทอมือ   ต้าบลน้้าหนาว  อ้าเภอน้้าหนาว  จังหวัดเพชรบูรณ์    ตลอดจนมี
ระบบการบริหารจัดการกลุ่ม  การบริหารการตลาด  การส่งแสริมการขาย  การก้าวเข้าสู่วิสาหกิจชุมชน  เป็น
ผลิตภัณฑ์  สินค้า 1 ต้าบล 1  ผลิตภัณฑ์ การจัดท้าบัญชีรายรับ- รายจ่าย และได้มีการพัฒนาให้เกิดผลิตภัณฑ์
ใหม่ที่มีมูลค่าและหลากหลายรูปแบบ  เช่น  การทอผ้าลายผ้าขาวม้า  การทอผ้าซิ่นลายพ้ืนบ้าน การทอ
ผ้าขาวม้า  ผลิตภัณฑ์การท้ากระเป๋าย่าม  ฯลฯ  

 
หลักการของหลักสูตร  

ส้านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ้าจังหวัดเพชรบูรณ์ ได้เล็งเห็นความส้าคัญสภาพปัญหาและความ
ต้องการของกลุ่มเป้าหมายอีกทั้งเพ่ือตอบสนองนโยบายจุดเน้นการด้าเนินงานตามพันธกิจของ  ส้านักงาน  
สกร. จึงมีบทบาทในการส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพให้กับประชาชนเพ่ือให้สอดคล้องกับ
ปัญหาความต้องการของชุมชน  ส่งเสริม   สนับสนุนการสร้างรายได้   ลดรายจ่าย โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน
มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด    จึงได้จัดรวมกลุ่มพัฒนาอาชีพการทอผ้าพ้ืนบ้านหลักสูตร การทอผ้าลายผ้าขาวม้า
ขึ้นเพ่ือเป็นการส่งเสริม สืบสานและอนุรักษ์การทอผ้า เพ่ืออัตลักษณ์ และเพ่ิมรายได้ให้กับชุมชน  ซึ่งให้ตรงกับ
ความต้องการของกลุ่มและน้าไปประยุกต์ใช้ในกลุ่มอาชีพเพ่ือสร้างงาน สร้างอาชีพ และการมีรายได้ ก้าวไปสู่
วิสาหกิจชุมชน ให้คงอยู่ตลอดไป 

 
 
 
 

แบบ พต. 3 



จุดมุ่งหมาย 
1.อธิบายความเป็นมาของการทอผ้าขาวม้าได้ 

 2.อธิบายวัสดุ อุปกรณ์และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม 
 3.อธิบายขั้นตอนการทอผ้าขาวม้าได้ 
 4.ปฏิบัติการทอผ้าขาวม้าได้ 
 
เป้าหมาย 
            ประชาชนทั่วไป 

 
ระยะเวลา          
 ภาคทฤษฎี  2   ชั่วโมง  30 นาท ี
          ภาคปฏิบัติ     6    ชั่วโมง 30 นาที 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความเป็นมาของ                 

การทอผ้า 

1. อธิบายความ

เป็นมาของ                

การทอผ้าได้ 

1. ความ

เป็นมาของ

การทอผ้า 

1. วิทยากรอธิบาย

ความเป็นมาของ  

การทอผ้า 

30 นาที  

2 วัสดุอุปกรณ์และการ

เลือกใช้ 

2. อธิบายวัสดุ 

อุปกรณ์และ

เลือกใช้ได้อย่าง

เหมาะสม 

2. วัสดุ 

อุปกรณ์ 

และการ

เลือกใช้ 

2. วัสดุอุปกรณ์และ

การเลือกใช้ 

30 นาที  

3 ขัน้ตอนการทอ      
ผ้าลายผ้าขาวม้า 

 

3. อธิบายขั้นตอน
การทอผ้าลาย
ผ้าขาวม้าได้ 
 

3. ขั้นตอน
การทอ
ลาย
ผ้าขาวม้า 
  

1. วิทยากรอธิบาย
การคัดเลือกวัสดุ 
อุปกรณ์ในการทอผ้า 

2. วิทยากรอธิบาย

ขั้นตอนการทอ

ผ้าลายขาวม้า 

1 ชม.  

๔ การปฏิบัติการทอ

ผ้าลายผ้าขาวม้า 

4. ปฏิบัติการทอ

ผ้าลายขาวม้าได้ 

   6 ชม. 

 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

   4.ปฏิบัติการ

ทอผ้าลาย 

ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 

2. วิทยากรและผู้เรียน

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

  

5. การออกแบบบรรจุ

ภัณฑ์และผลิตภัณฑ์ 

ผู้เรียนมีความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับ

หลักการออกแบบ

ผลิตภัณฑ์และบรรจุ

ภัณฑ์ 

1.หลักการ

ออกแบบ 

2.ประเภทของ

บรรจุภัณฑ์ 

3.การออกแบบ

ฉลากสินค้าชื่อ

ผลิตภัณฑ์ 

 

-การสาธิต 

-ปฏิบัติ 

30นาที 30 นาที 

 
สื่อการเรียนรู้  
 1. ใบความรู้ เรื่องความเป็นมาของการทอผ้าขาวม้า 

2. รูปภาพ 
3. สื่อออนไลน์ 
4. ใบความรู้ เรื่องการทอผ้าขาวม้า 
5. วัสดุ อุปกรณ์ของจริง 
 

การวัดผลประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ 

2. ซักถาม 
3. การมีส่วนร่วม 
4. ชิ้นงาน/ผลงาน 
5. ประเมินผลงานผู้เรียน โดยใช้ใบงานที่ก้าหนด 

 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1.มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

 2.,มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 3.มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 



 
ลงชื่อ..............................................ผู้เขียนหลักสูตร         ลงชื่อ...........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
     (                                  )                                  (                              ) 
 
                    

 
ลงชื่อ....................................................ผู้อนุมัต ิ

                                         (                            ) 

 

 

 


