
 
หลักสูตรด้านการประกอบอาชีพและพัฒนาอาชีพ 

 วิชา  การทำพรมเช็ดเท้า จำนวน 10 ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองเพชรบูรณ์ 

------------------------------- 

ความเป็นมา 
การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศใหม้ี 

ความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่ เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กําหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปีที่จะพัฒนา 5 
ศักยภาพ ของพ้ืนที่ ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก "รู ้เขา รู้เรา เท่าทัน เพ่ือ
แข่งขันได้ใน เวทีโลก" ตลอดจนกําหนดภารกิจที ่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื ่อเพิ ่มศักยภาพและขีด
ความสามารถประชาชนได้มี อาชีพที่ สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง โดยมุ่งพัฒนาคนไทย ให้ได้รับการศึกษาเพ่ือ
พัฒนาอาชีพและการมีงานทําอย่างม ีคุณภาพ  

ดังนั้น การทำพรมเช็ดเท้าเป็นวิถีชีวิตในยามว่างจากงานเกษตรกรรมหรือจากการทําสวนทําไร่บ้างก็ทํา
ขึ้นเพื่อใช้เองในครัวเรือน หรือใช้ในการประกอบเป็นอาชีพเสริม บางครัวเรือนได้ยึดเป็นอาชีพหลัก สร้างรายได้
ให้กับ ครอบครัว ยิ่งได้รับการส่งเสริมพัฒนาจากหน่วยงานของรัฐ ซึ่งมีการพัฒนาลวดลายการทำพรมเช็ดเท้า ให้
เป็นลวดลายต่างๆ หลากหลาย มีความสวยงาม โดดเด่น  การพัฒนาคุณภาพของวัตถุดิบ และฝีมือการทำพรม
เช็ดเท้าจนกลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่ สามารถทํารายได้ให้แก่กลุ่มแม่บ้านที่รวมตัวขึ้นเพ่ือสร้างรายได้จากการทำพรม
เช็ดเท้า เป็นอาชีพเสริม ตาม แนวนโยบายธุรกิจชุมชนจนมีความเข้มแข็ง และอยู่รอดได้ท่ามกลางกระแสความ
ผันแปรของวัฒนธรรม 
 

หลักการของหลักสูตร  
1. การจัดการศึกษาการประกอบอาชีพการทำพรมเช็ดเท้า มุ่งเน้นให้ผู้ไม่มีอาชีพ ผู้มีอาชีพแล้ว และ 

ต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความม่ันคง  
2. การจัดการเรียนรู ้มุ่งเน้นการอบรม ฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนากลุ่มเป้าหมาย ผู้ไม่มีอาชีพ ผู้ที่มีอาชีพแล้ว 

และ ต้องการพัฒนาอาชีพของตนเองให้มีความมั่นคง เพ่ือนําความรู้ไปประกอบอาชีพ 
 3. สามารถนําความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ ให้กับตนเองและครอบครัว 
จุดมุ่งหมาย  

1. เพ่ือให้ทราบความเป็นมาของการทำพรมเช็ดเท้า  
2. เพ่ือให้รู้จักขั้นตอนวิธีการทำพรมเช็ดเท้า  
3. เพ่ือเป็นการสืบทอดด้านงานฝีมือการสาน และดํารงรักษาภูมิปญญาการทำพรมเช็ดเท้าให้คงอยู่กับ 

สังคมท้องถิ่นต่อไป  
4. เพ่ือเป็นการเผยแพร่ภูมิปญญาการทำพรมเช็ดเท้าให้เป็นที่รู้จักแพร่หลาย 

 
 

แบบ พต. 3 

 



2 
เป้าหมาย  

ประชาชนทั่วไป  

ระยะเวลา  

ภาคทฤษฎี   2  ชั่วโม 
ภาคปฏิบัติ   8   ชั่วโมง 

 
โครงสร้างหลักสูตร

ที ่ เรื่อง 
จัดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา จัดการกระบวนการเรียนรู้ 

 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ความเป็นมา ของ

การทำพรมเช็ด
เท้า 

อธิบาย 
ความสําคัญใน  
การประกอบ 
อาชีพการสาน 
ตะกร้าหวาย เทียม 

ความสําคัญ ในการ
ประกอบ อาชีพการ
ทำพรมเช็ดเท้า 

- ใบความรู้เรื่องความ
เป็นมาของการทำพรมเช็ด
เท้า 
- รูปภาพ 
- สื่อออนไลน์ 

1 
ชั่วโมง 

 

2 วัสดุ อุปกรณ์ และ
เลือกใช้ได้ อย่าง
เหมาะสม 

สามารถ อธิบาย
การ คัดเลือกวัสดุ 
ในการทำพรมเช็ด
เท้า 

การเตรียม วัสดุ 
อุปกรณ ์และส่วน
ประ กอบในการทำ
พรมเช็ดเท้า 

- ตัวอย่างวัสดุ อุปกรณ์  
- รูปแบบทรงการทำพรม
เช็ดเท้า และแบบลวดลาย 
- รูปแบบภาพจากสื่อ
ออนไลน์ 

30 
นาท ี

 

3 ขั้นตอนการทำ
พรมเช็ดเท้า การ
สาธิต/ 
การ ฝึกปฏิบัติ 

อธิบาย ขั้นตอน
การทำพรมเช็ดเท้า 

ขั้นตอนการทำพรม
เช็ดเท้า 

ลงมือปฏิบัติการสานตะกร้า  
   - อุปกรณ์ท่ีใช้  
   - วธิีการทำพรมเช็ดเท้า  
   - การเศษผ้า  
   - การข้ึนรูปแบบการทำ
พรมเช็ดเท้า   
   - การสานลายต่าง ๆ  
   - การจัดรูปทรงให้
สวยงาม  
   - วธิีการตกแต่ง 

 
8 

ชั่วโมง 



                                                    3 

โครงสร้างหลักสูตร(ต่อ) 
 

ที ่ เรื่อง 
จัดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

จัดการกระบวนการ
เรียนรู้ 

 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
4 .การคิดต้นทุน 

กําไรจากการทำ
พรมเช็ดเท้า 

คิดต้นทุนกําไร 
การจําหน่ายพรม
เช็ดเท้าท่ีสวยงาม 

การคํานวณ ต้นทุน
กําไร 

ความรู้เกี่ยวกับ วิธีการคิด
ต้นทุน กําไร/ให้ผู้เรียน 
ฝึกการคิดต้นทุน กําไร 

20 
นาท ี

 

5 ข่องทางการ 
จัดการตลาด 
ของการจําหน่าย
พรมเช็ดเท้าที่
สวยงาม 

ช่องทางการ 
จัดการทำพรมเช็ด
เท้า 

ช่องทาง การตลาด
ของ การจําหน่าย 
พรมเช็ดเท้า 

5.วิทยากรและ ผู้เรียน
ร่วมกัน อภิปราย 
แลกเปลี่ยน เรียนรู้
เกี่ยวกับ ช่องทางการ 
จัดการตลาด 

10 
นาท ี

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 
สื่อการเรียนรู้  
 1. ใบความรู้ประกอบการเรียนรู้การทำพรมเช็ดเท้า 
 2. วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือต่าง ๆ  
 3. วิทยากร   
 4. ตัวอย่างพรมเช็ดเท้าท่ีสวยงาม 
 5. ฝึกปฏิบัติ 
 
การวัดผลประเมินผล  
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระในการปฏิบัติ  
 2. ทักษะการปฏิบัติ  
 3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ  
 4. แบบประเมินความพึงพอใจ  
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีชิ้นงาน/ผลงานผ่านเกณฑ์การประเมินตามาตรฐานและคุณภาพ 

 
 
 

ลงชื่อ.........................................................ผู้เขียนหลักสูตร 
                                             (                                   ) 
         

 
 

  ลงชื่อ.........................................................ผู้เห็นขอบหลักสูตร 
                                            (                                 ) 
                                                       

 
 

ลงชื่อ.........................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                                          (                                     ) 
                               


