
 

หลักสูตรฝึกอบรมหลักสูตรผลิตภัณฑ์จากผ้าทอพื้นเมือง จำนวน  6  ชั่วโมง 

------------------------------- 
 

ความเป็นมา  
ผ้าพื้นเมืองเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวในแต่ละท้องถิ่น ทั้งลวดลายและการทอ  

ปัจจุบันการนำผ้าพื้นเมืองมาประยุกต์เป็นผลิตภัณฑ์ใช้สอยได้รับความนิยมอย่างสูง การแปรรูปผ้าพื้นเมืองเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย ตั้งแต่ของชิ้นเล็กอย่างพวงกุญแจ ไปจนถึงของใช้เครื่องแต่งกายอย่างกระเป๋าและผ้าถุง
สำเร็จรูป จึงเป็นแนวทางสำคัญในการสร้างอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ให้แก่คนในชุมชน และเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ให้เข้าถึงตลาดสมัยใหม่ได้อย่างยั่งยืน  

ดังนั้น สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจำจังหวัดเพชรบูรณ์ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอ เขาค้อ                  
จึงได้จัดทำหลักสูตรผลิตภัณฑ์จากผ้าทอพื้นเมือง จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้และ
ทักษะในการผลิตขนมเพื่อจำหน่าย สามารถต่อยอดเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพหลักสร้างรายได้ให้กับตนเองและ
ครอบครัวได้อย่างยั่งยืน 
 

หลักการของหลักสูตร  
1. วัดผลจริง: มีการทดสอบความรู้ก่อนและหลังเรียนเพ่ือวัดพัฒนาการ  
2. เน้นปฏิบัติ: มุ่งเน้นการฝึกทักษะมือเพ่ือให้เกิดความชำนาญในการผลิตชิ้นงานจริง  
3. สร้างมูลค่า: ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นมาบูรณาการเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมและรายได้  

 

จุดมุ่งหมาย 
 1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เรื่องคุณลักษณะของผ้าพื้นเมืองและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการตัดเย็บ  

2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถออกแบบและตัดเย็บผลิตภัณฑ์ (พวงกุญแจ กระเป๋า และผ้าถุง) ได้อย่างประณีต  
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถคำนวณต้นทุน กำไร และนำไปต่อยอดเป็นอาชีพในชุมชนได้  

  

เป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไป ผู้ว่างงาน หรือกลุ่มสตรีที่สนใจในงานฝีมือและการสร้างรายได้เสริม  
 

ระยะเวลา          
 ภาคทฤษฎี  1  ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ  5  ชั่วโมง 

 

 

แบบ พต. 3 

 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ปฐมนิเทศและ
ทดสอบก่อน
เรียน 

เพ่ือเตรียมความ
พร้อมและวัด
พ้ืนฐาน 

- วัตถุประสงค์หลักสูตรและ
แนวทางการทำเป็นอาชีพ  
- แบบทดสอบก่อนเรียน 
(Pre-test) 
 

- วิทยากรชี้แจงกิจกรรม 
 
 
- ผู้เรียนทำแบบทดสอบ 

25 

นาท ี

 

2 ความรู้พื้นฐาน
และวัสดุ
อุปกรณ ์  

เข้าใจลักษณะผ้า
พ้ืนเมืองและเลือก
เครื่องมือได้  

- ประเภทของผ้าพ้ืนเมืองและ
การเลือกผ้าให้เหมาะกับ
ชิ้นงาน  
- อุปกรณ์: เข็ม, ด้าย, ซิป, 
สายกระเป๋า, อุปกรณ์ตกแต่ง 

- บรรยายและแสดง
ตัวอย่างผลิตภัณฑ์จริง  
 
- สาธิตการเลือกวัสดุให้
เหมาะสม 

15 

นาท ี

 

3 การออกแบบ
และสร้างแบบ 
(Pattern) 

สามารถสร้าง 
แพทเทิร์นที่เป็น
มาตรฐานได้ 

- การวาดแบบพวงกุญแจ, 
กระเป๋าถือ และการวางแนว
ผ้าสำหรับผ้าถุง  
- เทคนิคการวางผ้าเพ่ือหลบ
ลายหรือเน้นลายเด่น 

- สาธิต: การวาดแบบลง
กระดาษแข็งและการเผื่อ
เย็บ  
- ปฏิบัติ: ผูเ้รียนลองวาด
แบบและตัดผ้าตามชิ้นงาน 

 2 

ชั่วโมง 

4 เทคนิคการตัด
เย็บและการ
ประกอบ 

สามารถเย็บงาน
ได้เรียบร้อยและ
ทนทาน 

- เทคนิคเย็บพวงกุญแจ (ยัด
ใยสังเคราะห์)  
 

- การเย็บกระเป๋าและ 
การติดซิป  
- การเย็บขอบผ้าถุงและการ
ทำป้ายสำเร็จรูป 

-  วิทยากรสาธิตทีละ
ขั้นตอน  

- ปฏิบัติ: ผู้เรียนเย็บ
ประกอบชิ้นงานตามลำดับ 

 

 3 

ชั่วโมง 

5 การตลาด การ

คิดทุน และ

ทดสอบหลัง

เรียน 

สามารถสร้าง

มูลค่าเพ่ิมและ

วัดผลสำเร็จได้ 

- การคำนวณต้นทุน: (วัสดุ + 
แรงงาน) x กำไร  
- ช่องทางการขายในชุมชน
และออนไลน์  
- แบบทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) 

สรุปบทเรียน วิจารณ์
ผลงาน และสอนการตั้ง
ราคา  
- ประเมินผล: ทำ
แบบทดสอบหลังเรียน 

20 

นาท ี

 



สื่อการเรียนรู้  
1. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

2. ตัวอย่างผลิตภัณฑ์สำเร็จรูป (พวงกุญแจ, กระเป๋าผ้า, ผ้าถุง)  

3. วัสดุอุปกรณ์จริง (ผ้าพ้ืนเมือง, ใยสังเคราะห์, ซิป, เข็ม, ด้าย) 
 

การวัดผลประเมินผล 
1. คะแนนเปรียบเทียบจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  

2. ประเมินจากความประณีตและความแข็งแรงของชิ้นงาน  

3. การสังเกตการมีส่วนร่วมและความตั้งใจ 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. เวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 (ประมาณ 5 ชั่วโมงข้ึนไป)  
2. คะแนนทดสอบหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ขึ้นไป  
3. มีผลงานที่สำเร็จตามมาตรฐานอย่างน้อย 1-2 ชิ้น 

 
 
ลงชื่อ........................................ผู้เขียนหลักสูตร  ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
       (                              )           (                                  ) 

   หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
 
 
 

ลงชื่อ...............................................อนุมัติหลักสูตร 
             (                                     ) 
     ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอ................................ 

 

หมายเหตุ    หน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 

 
 


