
หลักสูตรการท าหมวกผ้าขาวม้า  จ านวน 20 ชั่วโมง 
------------------------------------------ 

ความเป็นมา 
            การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชน มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า
เทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคงมั่งคั่งและมีงานท าอย่างยั่งยืนมีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาค 
อาเซียนและระดับสากลซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชน และ
ประเทศชาติ สภาพสังคมปัจจุบันระบบสาธารณูปโภคมีความจ าเป็นและส าคัญในการด ารงชีวิตและความเป็นอยู่ 
เพ่ือพัฒนาและส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นในการทอผ้า ซึ่งเป็นงานหัตถกรรมที่ส าคัญของชาวอีสาน ที่มีความผูกพัน
กับคติความเชื่อของชาวอีสานมาช้านาน และเป็นการน าผ้าขาวม้ามาเพ่ิมมูลค่า สร้างอาชีพเสริมรายได้หลังฤดูท านา
หรือช่วงเวลาว่างเป็นการสร้างฐานการเรียนรู้และเชื่อมโยงองค์ความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ตรงของคนในชุมชน 
 
หลักการของหลักสูตร  

ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ ได้เล็งเห็นความส าคัญสภาพปัญหาและความต้องการ
ของกลุ่มเป้าหมายอีกทั้งเพ่ือตอบสนองนโยบายจุดเน้นการด าเนินงานตามพันธกิจของ  ส านักงาน  สกร. จึงมีบทบาท
ในการส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพให้กับประชาชนเพื่อให้สอดคล้องกับปัญหาความต้องการของ
ชุมชน  ส่งเสริม   สนับสนุนการสร้างรายได้   ลดรายจ่าย โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด    
จึงได้จัดรวมกลุ่มพัฒนาอาชีพหลักสูตร การท าหมวกผ้าขาวม้า  ขึ้นเพ่ือให้ประชาชนและผู้สนใจได้เรียนรู้ทักษะการ
ท าหมวกผ้าขาวม้า  การค านวณต้นทุน การตั้งราคาขาย และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีคุณภาพ สามารถน าไป
ประกอบอาชีพหรือสร้างรายได้เสริมให้กับตนเองและครอบครัวได้ 

 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะเกี่ยวกับการท าหมวกผ้าขาวม้า สามารถน าความรู้ไป
ประกอบอาชีพและสร้างรายได้ที่ม่ันคง 
       2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการท าหมวกผ้าขาวม้าไปพัฒนาต่อยอดอาชีพเพ่ือสร้างรายได้
ให้แก่ครอบครัว 
 
เป้าหมาย 

1. ผู้ว่างงาน  ผู้ตกงาน 
2. ผู้ที่ต้องการรายได้เสริม หรือผู้ที่สนใจ 

            
ระยะเวลา 
             จ านวน 20 ชั่วโมง 
                   ภาคทฤษฎี        5            ชั่วโมง 
                   ภาคปฏิบัติ        15          ชั่วโมง 

แบบ พต. 3 



โครงสร้างหลักสูตร  

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. 
 
 
 
 
 

1.ความรู้พื้นฐาน 

1.1 ความรู้พื้นฐาน 
ด้านอาชีพศิลปะการ
ออกแบบ ตกแต่ง  
     1.2 วสัดุและอุปกรณ์  
ที่ใช้ในการท าแม่แบบหมวก  
และการเก็บรักษา อุปกรณ์ 
     1.3 วธิีการข้ึนแบบตาม
แม่แบบ การวางแนวผ้า 
     1.4 การเลือกผ้า และ  
 ชนิดของผ้า สีของผ้า 

1.ผู้เรียนสามารถ
บอกถึงความส าคัญ 
ของวิชาชีพทาง
ศิลปะ ด้านการ
ออกแบบ 

2.ผู้เรียนสามารถ
บอกถึงชื่ออุปกรณ์
ที่ใช้ในงาน และ
ขั้นตอนวิธีการใช้
งานของอุปกรณ์
ชนิด นั้น ๆ ได้ 
3.ผู้เรียนเข้าใจใน
วิธีการท าแม่แบบ
และ การเลือกวัสดุ
ในการท าแม่แบบ
ของหมวก 
4.ผู้เรียนสามารถ
บอกถึงเลือกการใช้ 
เนื้อผ้าแต่ล่ะชนิด 
และการเลือกสี
ของผ้าให้โดดเด่น 
สะดุดตา และ
สวยงาม  

1.ความหมายและ
ความส าคัญของ 
งานศิลปะในแต่ละแขนง  
การออกแบบโดยใช้
เทคโนโลยีเข้ามาร่วมใน
การออกแบบ การดราฟ
ภาพ และการใช้วัตถุดิบ
ให้คุ้มค่าและเหลือทิ้งให้
น้อยที่สุด 
2.ความรู้เกี่ยวกับ
อุปกรณ์ท าแม่แบบ 
หมวก การเลือกวัสดุให้
แม่แบบคงทน 
3.การเตรียมเครื่องมือ 
และ อุปกรณ์ เช่น จักร
เย็บ เข็มเย็บ เข็มสน 
 -ข้อควรระวังในการใช้
เครื่องมือ 
 เพ่ือป้องกันอันตราย 
4.วิธีการวางขาวม้าตาม
แม่แบบ ให้คุ้มค่า  
ความรู้เกี่ยวกับการวัด
ขนาด 
การเข้ามุมให้ได้รูปทรง 
ตามท่ีต้องการ  
5.วิธีการดูเนื้อผ้า ความ
คงทนของผ้าแต่ละชนิด 
สีของผ้า   
 
 
 

1.วิทยากรให้ศึกษาถึง
วิชาชีพทางศิลปะ 
ประดิษฐ์ในแขนงท่ี
เกี่ยวข้อง 
2.วิทยากรแนะน าการการ
เลือกใช้วัสดุที่ 
เหมาะแก่การท าแม่แบบ
หรือการ DIY วัสดุใกล้ตัว 

3.วิทยากรแนะน าการ
เลือกชนิดของผ้า 
ลักษณะของผ้าแต่ละ
ชนิด และเลือกสีของผ้า 
และศึกษาเพ่ิมเติม 
www.youtube.co.th 
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เรียนรู้ 
เนื้อหา 
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2. 2.ขั้นตอนการปฏิบัติ  
    2.1 ขั้นเตรียมวัสดุ และ 
อุปกรณ์ เพ่ือใช้ในการท า
แม่แบบหมวก 
    2.2 ขั้นตอนการวัด และ 
 การแบ่งผ้าขาวม้าให้ได้
ตาม  มาตราส่วน   
    2.3 การวางแม่แบบลง
บนผ้าให้ได้ลวดลายของผ้า 
    2.4  การประกอบ
ชิ้นงานตามแม่แบบที่จัดท า
ขึ้น 

    2.5  การออกแบบลายที่
เป็นแบบของตนเองและ
เอกลักษณ์เฉพาะ 

 

1.เพื่อให้ผู้เรียนได้
เข้าใจในขั้นตอน
การเตรียมวัสดุ ใน
การใช้แม่แบบ
หมวก 
2.เพื่อให้ผู้เรียนได้
เข้าใจการใช้ 
มาตรฐานของ
หน่วยวัด การแบ่ง 
ผืนผ้าในแนวตั้ง
และแนวนอน  
3.ผู้เรียนเกิดความรู้ 
ความเข้าใจ ในการ
วางแม่แบบลงบน
ผ้าให้ได้ลายตามที่
ต้องการและ
สวยงาม  
4.ผู้เรียนเข้าใจ
กรรมวิธีในการเย็บ
ประกอบชิ้นงานแต่
ล่ะชิ้น และไม่เกิด
ความเสียหายของ
ชิ้นงาน  

5.เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
ความคิด 
สร้างสรรค์ในการ
คิดค้นลวดลายและ
ศิลปะท่ีเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะ
หรือเป็นจุดขาย
ของตนเอง 

1.การเลือกชนิดของวัสดุ
ในการท า 
แม่แบบหมวก ความ
คงทน  ความคุ้มค่า 

2.การเทียบเคียงหน่วย
วัด จากนิ้ว 
 เป็น เซ็นติเมตร การ
เทียบเคียงจาก  
 เซนติเมตร  เป็น 
มิลลิเมตร และการ 
 ค านวณแบ่งผืนผ้าให้ได้
ตามความ 
 ต้องการ 
3.การวาดลวดลายลงบน
แม่แบบ เช่น 
- ลายตัดขวาง      - 
ลายตาผ้าขาวม้า 

 - ลายตัดตรง  
 4.วิธีการการเย็บ
ประกอบชิ้นงาน ให้
คงทน สวยงาม  
 5.การหาลายผ้าที่แปลก
และสะดุดตา มา 
ประยุกต์ลงบนชิ้นงาน 
เพ่ือเพ่ิมมูลค่า   

1. ให้ผู้อบรมศึกษาการท า
บล็อกสกรีน ในรูปแบบ
ต่าง ๆ จาก 
www.youtube.co.th 
2. วิทยากรบรรยาย การ
ใช้มาตรส่วนในการ 
เทียบเคียงเพ่ือตัดผ้า และ
เนื้อผ้าส่วนเกิน 
3. ให้ผู้อบรมศึกษาวิธีน า
แม่แบบ วางลงบนลาย
ผ้าขาวม้า ตามจินตนาการ
ผู้เรียน 
จากช่องทางออนไลน์ 
www.youtube.co.th 
4. วิทยากรสาธิตการการ
ประกอบชิ้นงานและให้ผู้
ลงมือปฏิบัติ 
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3. 3.ช่องทางในการตลาด
และ การค านวณอัตรา
ต้นทุน  ค่าแรง  การบรรจุ
ภัณฑ์ 
      3.1 ช่องทางในการ
ประกอบอาชีพ 
      3.2 การผลิตชิ้นงาน 
เพ่ือขายและการสต๊อก
สินค้า 

3.3 การคิดอัตรา 
ต้นทุนก าไร ในการผลิต
ชิ้นงานและอัตราค่าจ้าง
เหมา ในกรณีสั่งผลิต  

3.4   การออกแบบ โล 
โก้ และกล่องบรรจุภัณฑ์ 

1.ให้ผู้เรียน
มองเห็นช่องทางใน
การประกอบอาชีพ 
การผลิตสินค้าเข้าสู่
ตลาด และน ามา
จัดจ าหน่ายใน
ช่องทางต่าง ๆ ได้ 
2.ผู้เรียนสามารถ
ผลิตชิ้นงานเพื่อ 
จ าหน่ายตามแบบ
และผลิตเก็บไว้ 
เพ่ือให้เป็นที่ระลึก
หรือของขวัญใน
วาระต่าง ๆ 

3.ผู้เรียนสามารถ
คิดค านวณราคา
ต้นทุน 
ในการผลิต และ
ค านวณราคาเหมา
ในกรณีมีการสั่ง
ผลิตจ านวนมาก ๆ 
ต่อชิ้นงานได้ 

4.ผู้เรียนมีความคิด
สร้างสรรค์ในการ 
ออกแบบโลโก้เป็น
ของตัวเองได้ 

1.วิธีการจ าหน่ายสิ้นค้า
ในรูปแบบ 
ต่าง ๆ  และสถานที่จัด
จ าหน่าย  

-วิธีการค้าในตลาด
นัดชุมชน หรือ 

 บูธแสดงนิทรรศการ 
-ช่องทางการค้า
ทางออนไลน์  
  - FacebooK 
  - Lazada 
  - Shopee 

 2.การวางแผนเพื่อแบ่ง
สิ้นค้าไว้จ าหน่ายใน
ช่องทางต่าง ๆ 
     2.1 ระยะเวลาใน
ผลิตชิ้นงานเพื่อใช้ 
จ าหน่าย  
      2.2 ระยะเวลาใน
การจัดท าแม่แบบ การ
ออกแบบให้ตรงตามที่
ลูกค้าต้องการ 
3.การค านวณราคา
ชิ้นงานของแต่ละ 
 ชนิด  
     3.1 การค านวณ
ต้นทุนในการผลิต 
 เ พ่ือจัดจ าหน่าย เช่น 
ค่าจ้างงาน ชนิด 

1.ครูบรรยายตามเนื้อหา
และยกตัวอย่าง 
ประกอบเพื่อให้ผู้อบรม
มองเห็นภาพมากขึ้น  

2.วิทยากรสาธิตการแบ่ง
วัสดุให้ใช้ได้อย่าง 
คุ้มค่าเหลือเศษท้ิงน้อย
ที่สุด หรือน ามา
ประยุกต์ใช้ 

3.ศึกษาวิธีการจัด
จ าหน่ายสินค้าทาง 
ออนไลน์ ผ่านทาง
แอปพลิเคชั่น ต่าง ๆ เช่น  
Facebook , Lazada , 
Shopee เป็นต้น โดย
เรียนรู้จาก 
www.youtube.co.th 

4.วิทยากรแนะน าวิธีการ
จ้างงาน การคิด 
ตามราคาที่เป็นไปได้  โดย
การสอบทานจากผู้ที่
ประกอบธุรกิจในลักษณะ
ใกล้เคียงกัน 
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        3.1 การค านวณ
ต้นทุนในการผลิต 
 เพ่ือจัดจ าหน่าย เช่น 
ค่าจ้างงาน ชนิด 
 ของวัสดุที่ใช้ผลิต ค่า
ขนส่ง เป็นต้น 
     3.2 ผลก าไร 
หลังจากการหัก ลบ ใน
การผลิต  เพ่ือหา
จุดคุ้มทุน 
 4. การออกแบบกล่อง
ใช้บรรจุภัณฑ์โลโก้ แบ
รนด์ผลิตภัณฑ์  ลวดลาย
เพ่ิมเติม  
 

และมาแนะแนวทางต่อ 
1. แบ่งกลุ่มผู้อบรมแล้ว

ให้วิเคราะห์หา 
ราคาที่มีความเป็นได้ 
สามารถจับต้องได้กับคน
ทุกระดับ 
2. แบ่งกลุ่มให้ผู้อบรม 

ออกแบบลวดลายลง 
บนชิ้นงานเพื่อสร้างเป็น
เอกลักษณ์ประจ าชุมชน
หรือท้องถิ่น 

  

 
สื่อการเรียนรู้  

1. สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ หนังสือ , เอกสาร ใบความรู้  
2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์  ได้แก่ อินเทอร์เน็ต  ยูทูป 
3. สื่อบุคคล / ภูมิปัญญา  
4. สื่อแหล่งเรียนรู้ / สถานประกอบการ  

           5. ห้องสมุดประชาชน 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจ 

2. ซักถาม 
3. การมีส่วนร่วม 
4. ชิ้นงาน/ผลงาน 
5. ประเมินผลงานผู้เรียน โดยใช้ใบงานที่ก าหนด 

 

 

 



เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1.มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

 2.มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 3.มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

 
 
ลงชื่อ..............................................ผู้เขียนหลักสูตร         ลงชื่อ.......................................... .ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
      (                                  )                                 (                                ) 
 
 

 
 
ลงชื่อ....................................................ผู้อนุมัติ 

                                      (                                      ) 


