
หลักสตูรงานการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาตนเอง 
โครงการจดักระบวนการเรยีนรูต้ามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  

กิจกรรม รอ้ยรกั ถวายพระพนัปหีลวง นอ้มนำวิถพีอเพยีง  จำนวน 6 ชัว่โมง 
สำนักงานสง่เสริมการเรยีนรูป้ระจำจังหวดัเพชรบรูณ ์

 
ความเป็นมา 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางสำคัญในการดำเนินชีวิต โดยมุ่งให้ประชาชนสามารถ
ดำรงชีวิตได้อย่างพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันที่ดี และใช้ความรู้ควบคู่คุณธรรม อันนำไปสู่การพึ่งพา
ตนเอง และใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า และการดำรงชีวิตอย่างมั่นคงและยั่งยืน 

เมื่อกล่าวถึงสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง  ทรงปฏิบัติ
พระราชกรณียกิจนานัปการเพื ่อประโยชน์สุขของประชาชนชาวไทย ทั ้งด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต          
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการส่งเสริมและพัฒนาทักษะอาชีพแก่ราษฎร 
โดยเฉพาะการก่อตั้ง มูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพฯ เพื่อสร้างรายได้เสริมจากงานหัตถกรรมพื้นบ้าน ช่วยให้
เกษตรกรพ่ึงพาตนเองได้ ไม่ต้องละท้ิงถิ่นฐานบ้านเกิด ทรงเป็นแบบอย่างแห่งความเสียสละ ความเมตตา และ
ความรักท่ีมีต่อพสกนิกรชาวไทยตลอดมา 

ตามที่ สำนักพระราชวังได้มีประกาศเรื่องสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราช
ชนนีพันปีหลวง สวรรคต เมื่อวันที่ 24 ตุลาคม พ.ศ.2568 และหมายกำหนดการ พระราชพิธีถวายพระบรม
ศพ ระหว่างวันที่ 14 – 19 ธันวาคม พ.ศ.2569 นั้น  

สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู ้ประจำจังหวัดเพชรบูรณ์  ได้ตระหนักถึงความสำคัญในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และต่อยอดพระราชปณิธานอันทรงคุณค่า เพ่ือ
น้อมถวายพระพันปีหลวง จึงได้จัดกิจกรรมร้อยรัก ถวายพระพันปีหลวง น้อมนำวิถีพอเพียง ขึ้น โดยเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนและประชาชนประดิษฐ์ดอกไม้จันทน์ เพื่อน้อมสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ และถวายเป็น
พระราชกุศล อันเป็นการแสดงออกถึงความจงรักภักดีและสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระนางเจ้า
สิริกิติ์ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
 
หลักการของหลักสตูร 

เพ่ือมุ่งส่งเสริมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงควบคู่กับการเรียนรู้การประดิษฐ์ดอกไม้จันทน์ น้อม
สำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง              
โดยส่งเสริมคุณธรรม จิตอาสา และน้อมนำแนวทางความพอเพียงมาใช้ในการดำเนินขีวิตอย่างเป็นรูปธรรม 

 
จดุหมาย 
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
           1. เพ่ือแสดงออกถึงความจงรักภักดีและน้อมสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
 2. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
          3. เพ่ือสร้างเครือข่ายการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 

แบบ พต.3 



กลุม่เป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไป   
 
ระยะเวลา 
 ระยะเวลา  จำนวน  6 ชั่วโมง  

- ภาคทฤษฎี 2  ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ 4  ชั่วโมง 

โครงสรา้งหลักสตูร 

ที ่ เรือ่ง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา 
การจดั

กระบวนกา
รเรยีนรู ้

จำนวนชัว่โมง 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

1 เสนอความรู้
เกี่ยวกับพระราช
กรณียกิจ พระราช
ปณิธาน  และพระ
มหากรุณาธิคุณของ
สมเด็จพระนางเจ้า
สิริกิติ์ พระบรมราช
ชนนีพันปีหลวง      

1.เพื่อน้อมสำนึกในพระมหา
กรุณาธิคุณของสมเด็จพระ
นางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราช
ชนนีพันปีหลวง โดยส่งเสริม
การทำความดีและการบำเพ็ญ
ประโยชน์เพื่อสังคม 

1. พระราชกรณียกิจของสมเด็จ
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
-ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต           
-ด้านการอนุรักษ์ การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า
และรักษาสิ่งแวดล้อม  
-ด้านการส่งเสริมและพัฒนา
ทักษะอาชีพแก่ราษฎร 

- บรรยาย
ให้ความรู้ 
 
 

2 ชม. - 

2 ประดิษฐ์
ดอกไม้จันทน์ เพ่ือ
ถวายพระเพลิงบรม
ศพสมเด็จพระนาง
เจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนี
พันปีหลวง 

2. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชน
ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม การ
เลือกใช้วัสดุ การใช้ทรัพยากร
อย่างคุ้มค่า มีความรับผิดชอบ
และจิตอาสา 

บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับความ
เป็นมา ความสำคัญ การทำ
ดอกไม้จันทน์ ทั้ง 7 แบบ ดังนี้  
1.ดอกดารารัตน์ 
2.ดอกกุหลาบ 
3. ดอกลิลลี่   
4.ดอกพุดตาน  
5.ดอกชบาทิพย์  
6.ดอกกล้วยไม้  
7.ดอกชบาหนู 
 

- บรรยาย
ให้ความรู้ 
- กิจกรรม
กลุ่ม 
-สาธิต 
-ฝึกปฏิบัติ 

- 4 ชม. 

 
สือ่การเรยีนรู ้
 1. เอกสาร/ใบความรู้ 
 2. วัสดุในการฝึกปฏิบัติ 
 
 



การวดัและประเมนิผล 
1. การสังเกต 
2. การมีส่วนร่วม 
3. ชิ้นงาน 
4. แบบประเมินความพึงพอใจ 

 เกณฑก์ารจบหลักสตูร 
1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 
 
 
 
ลงชื่อ.............................................ผู้เขียนหลักสูตร         ลงชื่อ......................................... ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
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