
หลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
หลักสูตร โครงการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ 

(จากแหล่งเรียนรู้) 
  จ านวน  6  ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอ………………………………………… 
ส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์ 

 

ความเป็นมา 

           หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความหมายกว้างกว่าทฤษฎีใหม่ โดยที่เศรษฐกิจพอเพียง 
เป็นกรอบแนวคิดที่ชี้บอกหลักการและแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม่ ในขณะที่แนวพระราชด าริเกี่ยวกับ  
ทฤษฎีใหม่หรือ เกษตรทฤษฎีใหม่ซึ่งเป็นแนวทางการพัฒนาการเกษตรอย่างเป็นขั้นตอนนั้น เป็นตัวอย่าง 
การใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติที่เป็นรูปธรรมเฉพาะในพ้ืนที่ที่เหมาะสม ทฤษฎีใหม่  
ตามแนวพระราชด าริ อาจเปรียบเทียบกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีอยู่ 2 แบบคือ แบบพ้ืนฐาน
กับแบบก้าวหน้าได้ดังนี้ ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัว โดยเฉพาะเกษตรกรเป็นหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐานเทียบได้กับทฤษฎีใหม่  
           ดังนั้นส านักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจ าจังหวัดเพชรบูรณ์  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับ
อ าเภอ…………………………จึงได้จัดท าหลักสูตร โครงการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ (จากแหล่งเรียนรู้) ขึ้น เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและส่งเสริมการเรียนเรียนรู้ การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ประยุกต์สู่การปฏิบัติในรูปแบบ โคก หนองนา โมเดล 

 

หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่และการเรียนรู้ตามรอย 

พระยุคลบาท ตามแนวพระราชด าริ 

2. เป็นหลักสูตรเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ 

และการเรียนรู้ตามรอยพระยุคลบาท ตามแนวพระราชด าริ 
 

จุดมุ่งหมาย 

1.เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประยุกต์สู่การปฏิบัติ 
ในรูปแบบ โคก หนองนา โมเดล 
  2.เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ในพ้ืนที่ 

 

เป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไป 

ระยะเวลา  6  ชั่วโมง          
ภาคทฤษฎี    3  ชั่วโมง   
ภาคปฏิบัติ    3 ชั่วโมง 
 

แบบ ตน.3 



โครงสร้างหลักสูตร จ านวน 6 ช่ัวโมง 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. หลักปรัชญา
เศรษฐกิจ
พอเพียงและ
ศาสตร์ของ
พระราชา 

เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

-ความหมายหลัก
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
และหลัก 
แนวความคิด 
-การน าหลัก
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
-การท าเกษตร
อินทรีย์แบบ
พอเพียง 
-การท าน้ าหมัก
ชีวภาพ 
-การท าสาร 
ไล่แมลง 
-การเลี้ยงกบ 
-การเลี้ยงปลา 

บรรยาย/สาธิต/
ปฏิบัติ 

2 
ชั่วโมง 

3 
ชั่วโมง 

2. หลักการจัดการ
เรียนรู้ การ
พัฒนาเรื่องโคก 
หนองนา โมเดล 

เพ่ือส่งเสริมการ
เรียนรู้ การน้อมน า
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ประยุกต์สู่การ
ปฏิบัติในรูปแบบ
โคก หนองนา 
โมเดล 

1.หลักการ โคก 
หนองนา โมเดล 
2.รูปแบบและการ
ออกแบบ โคก 
หนองนา โมเดล 
3.ศึกษาจากแหล่ง
เรียนรู้ 

บรรยาย/ศึกษา
แหล่งเรียนรู้ 

1 
ชั่วโมง 

 

 

สื่อการเรียนรู้ 

1. สื่อออนไลน์ 
2. แหล่งเรียนรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียง 
3. ศึกษาจากเอกสาร ใบความรู้ 
4. สื่อบุคคล เช่น ผู้รู้ ภูมิปัญญา 



การวัดผลประเมินผล 

ประเมินความรู้ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติจากการสอบถาม แบบทดสอบ การสังเกต 
การมีส่วนร่วมและจากชิ้นงาน/ผลงาน 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

           1  มีเวลาเรียนและฝกึปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

 2  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 3  มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 

หมายเหตุ    หน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 

 
ลงชื่อ...........................................ผู้เขียนหลักสูตร ลงชื่อ.......................................... ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
     (..........................................)         (.........................................) 
          หัวหน้างานการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง 
 
 

ลงชื่อ............................................... อนุมัติหลักสูตร 
                                          (............................................) 
   ผู้อ านวยการ สกร.ระดับอ าเภอ....................................... 
 
 


